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प्रस्तावना 


अपने श्री सदगुरुदेब-समाधिस्थ श्री श्री १०८ अम्रुराज 
परमहास्वरुप नारायणानन्द नसिंह सरस्वती, स्वामी श्रीयोगा- 
श्रम धाम लोदीपुर, जिला मुँगेर विहार प्रान्त--के चरण-कमलों 
का ध्यान करके में प्रस्तावना प्रारम्भ करता हूँ। 

प्रथम मंगलाचरण उस परतह्म सबि दानन्द का करता हूँ जो 
सदा एकरस परिपूर्ण रहता है तथा जिसने तटस्थ लक्षण से 
अधिष्ठित रह कर अस्ति-साति-प्रिय” ब्रह्म-सत्ता द्वारा समष्टि 
ओर व्यष्टि तथा स्थूल, सूक्म ओर कारणशरीरमें अनन्त रूप, 
अनन्त गुण, अनन्त स्वभाव, अनन्त शक्ति, ओर कर्म परिवतन 
के.धर्म से युक्त करके धारण किया है। 

“सर्व खल्विदं तह्न?--इस श्रुति के अनुसार सव तत्तज्ञान- 
सम्बन्धी पुस्तकों का यही तालय है कि शुद्ध चेतन पररंत्रह्म 
सच्िदानन्द, अर्थात्‌ आत्मा और अखिल त्ह्मास्ड में भेद नहीं 
है। यही तात्पय इस पुस्तक का भी है। 

श्रीमकू गवद्‌गीता के अतिरिक्त अन्य पुस्तकों में किसी पुस्तक 
का आधार केवल वेदान्त है, और किसी का आधार वेदान्त 
ओऔर;विंज्ञान है। किन्तु इस पुस्तक का अधिष्ठान अनुभवगस्य 
ज्ञान और आधार ब्रह्म विद्या, अध्यात्मविद्या,, वेदान्त भ्रोर 
विज्ञान है; इस कारण इस पुस्तक की शेत्ी सभ पुस्तकों से 
निराली है। # 8 तल 
“यह पुस्तक जैसे ही भक्ति और ज्ञान रस से परिपूर्य है, 
दैसे ही साहित्य तथा पद और काव्य रस से अपूर्य है, इसलिए 
जो लोग साहित्य तथा पद और काव्यरस के भूखे है, उनको इस 
पुस्तक द्वारा तृप्ति नहीं हो सकती है। 


पी, 


बिज्ञासु को चाहिए कि पदेले सस्तिप्कयत व ज्ञान दाने के 
लिए पुशुपाय करे, उसके परचातू दृदयगत शान निमित्त पुरपाथ 
करे, तत्पर्चात्‌ अरवुभवगम्य ज्ञान के साज्ात्तार देतु चेप्टा कर। 

(१) मस्तिष्कात ज्ञान उस ज्ञान को कदते हैं, जिसे 
जिज्नासु किसी से सुनकर अथवा पुस्तक पदुकर बार २ मनन- 
ढराध्यानश्रौरतत्यमेंल्ासके।. |. |. 

(२) हृदयगत ज्ञान उस तान को फन है, जा पहल 
मस्तिष्क गत ही कर वाद को धार २ मनन और निद्धणमासन करने 
से संशय-रहित और निश्चल् दो जाता है, समाधि के प्रभ्यास 
द्वारा प्रत्यत्ञ हो जाता है। 

(३ ) अन्तुभवगम्य ज्ञान उसको कहते है जो संशय-रदित 
और निश्चल होकर समाधि के श्रभ्यासद्वारा टत्यक्ञ ही 
जाता है। 

जिश्ञासु को चाहिए कि उक्त नियम के अनुसार पुरुषार्थ करके 
अलुभवगम्य ज्ञान प्राप्त करे । विषयों की आसक्ति, औति पर 
“इईं, ऋहं, मर, सं” अ्रथांत्‌ "यह, में, मेरा, तुम” आदि 
संस्कारों के त्याग के विना अनुभवगस्य ज्ञान का साक्षात्कार नहीं 
हो सकता तथा मस्तिप्कगत ज्ञान और हृदयगत तन के बिना 
विषयों की श्रसक्ति, प्रीति और हूं, अह , मम, तल”! का त्याग 
नहीं हो सकता . है। इसलिए जिज्ञासु को चाहिए कि प्रथम 
इरुपाथ करके मस्तिष्कात ज्ञान और हृदयगत मान ग्राप्त करे, 
पलर्चात अलुभ्वगम्थ ज्ञान का साज्षातकार होने के लिए 
पुरषाथ करे । ४ 


निवेदक | 
शिवानल 


३8 
दी शब्द 

तत्वदर्शी श्रीशिवानन्दक्ृत 'त्रह्मविद्या-रहस्य” नामक इस प्रंथ 
का मैंने अवलोकन किया है। जहाँ तक मुझे ज्ञात है, में यही कह 
सकता हूँ कि वेदान्त जैसे गूह विपय को इतने सरल और सुवोध 
रूप में हृदयंगम कराने वाली कोई भी पुस्तक अब तक हिन्दी में 
नहों थी; इस अभाव की पृत्ति कर के तत्त्वदर्शी महोदय नें 
निरसन्देह श्रगणित हिन्दी पाठकों को उपझत किया है| 

हमारी कत्तमान शिक्षा-अणाली में वेदान्त श्रादिके पठन-पाठन 
की कोई व्यवस्था न होनेके कारण वर्तमान समय में शिक्षित वर्ग 
के भीतर भ्रम, मति-चांचल्य, पथ-अरष्टता, भ्रविवेक, हेप, लोभ, 
मद, मात्सय्य आदि का जितना प्रसार हो रहा है उतना अशिक्तित 
वर्ग के भीतर भी देखने में नहीं श्राता। इस परिस्थिति का 
परिणाम यह हो रहा है कि विकार अस्त सवा सिद्धि की वासना 
हमारे सावजनिक जीवन की प्रेरक शक्ति वन गयी है और चारों 
ओर निरानन्द का विस्तार कर रही है। 'ह्मविद्या-रहस्य? जैसी 
पुरतकों के अचार और पठन-पाठन की वृद्धि से हमारे मानस-रोग 
का, एक बहुत बड़ी सीमा तक, उपचार हो सकता है और इस 
रुप में यह पुस्तक उन लोगों द्वारा, जो संस्क्रत भाषा से परिचित 
न होने के कारण उसके विशाल ज्ञान-विज्ञानमय साहित्य का 


 ) 

उपयोग नहीं कर सकते, एक श्रचूक गुणकारी औषधि के रूप में 
गृह्दीत होगी | 

तत्वदर्शी जी ने अपने प्रतिपाद्य विषय फी जिस प्रकार 
व्याख्या की है, जिस द'ग से उसे समझाया है, बह अऋपृध है। 
उनकी इस शैली से एक श्रोर तो उनके संशव-मुक्त प्रतुभव का 
पता लगता है, दूसरी ओर पाठक के लिए रफ्ष कठिन प्रौर 
दुरूह विषय भी करतलामलकबत हा गया है। इसके लिए 
उन्हें बधाई देता हैँ । 

हिन्दी पाठकों के उययोगाथ ऐपो उत्तर परुतक प्रद्राशिग 
करने के लिए प्रकाशक सहोदय भी साथुवाद के पात्र है । 


गिरिजादच शुड गिर 
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म्ंथम अकरणा 


अंक १--माया तथा विश्व होने के पूव फेवल शुद्ध चेतन 
परद्य सबिदानन्द अर्थात्‌ भात्मा था । 
शुद्ध चेतन परमह्ा सशिदानन्द में तद्यसत्ता अनिवेचनीय 
है। उसके प्रभाव से आदि में शुद्ध चेतन परमह्य सचिदानन्द से 
मूलमाया तथा मूलाज्ञान श्रर्थात्‌ पराप्रक्ृति उत्पन्न हु। परा- 
प्रकृति से अ्परा प्रकृति ( आकाश, वायु, श्रम्मि, जल, एथिवी ) 
को जन्म मिला और अपरा्रकृति से विकृति रूप अनन्त पदाये 
उतन्न हुए | सृष्टि के अन्त में विकृतिषप अनन्त पदार्थ अपरा 
प्रकृति में, अपराभ्रक्षति परा प्रकृति में, तथा परा अ्रक्षतति शुद्ध चेतन 
परजह्ा सबिदानन्द में लीन हो जाययी । इसी तात्पये को दूसरी 
शैली से अवध्‌तगीता के दूसरे श्रध्याय के ३४ वें श्लोक में 
कहा है :-- 
यस्य स्वरुपात्सचराचरं जगहु- 
तयते तिष्ठति लीयतेइपिवा। 
परयोविकारदिव फ्रेलबुद्ुदा- 
स्तमीशमात्मानमुपेति शाश्वतम्‌ ३४ 


४] ब्रह्मविदया-रहस्व 
पदच्हेद 


यत्य, खवरूपात, सचराचरम, जगत उत्पयते, तिष्ठति, 
लीयते, अ्रपि, वा, पयोविकारात, इव, फेनबुद्दुंदा: तम, इंशम, 
आत्मानमू, उपति, शाश्वतम्‌ ॥ 


पदार्थ 


यरय>जिस श्रात्मा के पयोविकारात>ूजल के 

विकार से 
स्वरुपात->खरूप से इव निश्चय पूवेक 
सचराचरम्‌-चरशअचरके सहित फेनबुद्बुदा:--फेन के बुदबुदे ही 
जगत्‌-संसार त्म्‌ “उस 


उतयते>उत्पन्न होता है... इशम्‌+ईश्वर 
तिष्ठति--स्थिर हो जाता है. आत्मानम्‌ - भात्मा 
ल्ीयते--लय हो जाता है... शाश्वत्मू-नित्यको 

अपि वा निश्चय करके उपैति-विद्वान्‌ प्राप्त होता है 


अनिवेचनीय त्रह्मसत्ता का प्रभाव प्रत्यक्ष अनुभव से सिद्ध 
है। हम देखते हैं. कि अपरा अकृतिरूप प्रध्वी से विकृतिरूप 
अनन्त पदाथ अनेक प्रकार के अन्न, अनेक प्रकारके फल और 
मेवे, अनेक अकार के फूल, अनेक प्रकारकी वनस्पत्तियाँ, अनेक 
प्रकार को गाज्वृत्त उसन्न होते हैं, और क्रम २ से वे सव (विक्ृतति 


ब्रह्मविद्या-रहस्य [५ 


रूप अनन्त पदथ ) श्रपरा प्रकृतिरुप प्रथ्वी में लीन हो जाते हैं। 

अंक २--शुद्ध चेतन परत्ह्म सचिदानन्द सदा एक रस परि- 
पुर्ण रहता हुआ, अह्मसत्ता के प्रभाव से मूलमाया तथा मूलाज्ञान 
हुआ | माया को शुद्ध सतोगुण ओर अज्ञान को मलीन सतो- 
गुण भी कहते हैं। 


तमोगुण, रजोगुण, और सतोगुण को दबाकर अपने अधीन 
रखने की शक्ति को माया अर्थात्‌ शुद्ध सतोगुण कहते हैं। जब 
तमोगुण, रजोगुण, सतोगुण तीनों का प्रभाव हो और तमोगुण 
के बलवान होने पर रजोगुण और सतोगुण दव जावे, रजोगुणके 
बलवान होने पर तमोगुण और सतोगुण दव जावे, तथा सतो- 
गुणके बलवान होने पर तमोगुण और रजोगुण दव जावे, तब 
इस परिस्थिति को श्रज्ञान अर्थात्‌ सलीन सतोगुण कहते हैं। 

यह प्रत्यक्ष अनुभव से सिद्ध है कि प्रत्येक प्राणी में त्रिगुणा- 
त्मक अर्थात्‌ तमोशुण, रजोगुण, सतोगुणमय अज्ञान हृदयगत्त 
है; तमोगुणी प्राणी का रजोगुण, सतोगुण दबा रहता है, रजो- 
गुणी णणी का तमोगुण, सतोगुण दवा रहता है. ओर सतोगुणी 
प्राणी का तमोगुण, रजोगुण दवा रहता है। और, कभी २ ऐसा 
भी अलुभव होता है कि, जिस समय तमोगुण का वल अधिक 
होता है उस समय रजोगुण, सतोगुण दव जाता है;जिस 
समय रजोगुण का वल अधिक होता है, उस समय तमोगुण, 
सतोगुण दव जाता है तथा जिस समय सतोगुण का वल अधिक 


६] ब्रह्मविद्रा-रहस्य 


होता है उस समय तमोगुण, रजोगुण दव जाता है। यहाँ 
यह भी स्मरण रखना चाहिए कि भिन्न भिन्न प्राणियों में यह 
त्रिगुणात्मक प्रकृति भिन्न भिन्न मात्रा में होती है। 

इस वात को यों सममिए कि हमारे देश में पंतीस करोड़ 
सनुष्य हैं, इन सव को एकत्र किया जाय तो हर एक प्राणी के 
के मुखढ़े का आकार अर्थात्‌ चेहरा प्रृथ्क २ प्रतीत होंगे; एक 
दूसरे से किसी के मुखड़े का श्राकार अर्थात्‌ चेहरा नहीं मिल 
सकता है; कुछ नकुछ अ्रवश्य श्रत्तर रहेगा। इसी प्रकार 
चोंटी से ब्रह्म देव तक स्थूलन, सूहम, कारण शरीर की उपाधि 
रहते हुए तमोगुण, रजोगुण, सतोगुण सम्बन्धी जो श्रज्ञान 
हरएक प्राणी के हृदयगत है, उसमें तमोगुण, रजोगुण, सतो- 
बुण का अ्रंश हर एक प्राणी में कम अधिक होने के कारण एक 
दूसरे से परा प्रकृृतिरुप अज्ञान की मिन्नता है । 

किसी ग्राणी में त्रिगणात्मक श्रज्ञान का तमोगण 
का अंश बहुत अधिक, रफोगण का अंश तमोगण 
अपेत्ता कुछ कप्र, ओर, सतोगण का अंश उससे भी कम: 
किसी प्रारी में तमोगुण का श्रंश बहुत कमर, स्नागण का अंश 
तमोगुण से अधिक और सतोगण का अंश रजेगण से कम 
और किसी प्राणी में सततोगण का अंश बहुत अधिक, रजो 
3प का अंश सतागुण से कुछ कम, और तमोगण का 
उजागुण से कुछ क्र होता है। इस कारण प्संख्य जीव 
व्यक्तिगत प्रा परिदन्न हैं। इसी प्रकार आदि स्थूल, सूत्म 
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रृप्टि के पूव और माया तथा श्रज्ञान होने के पश्चात केवल 
शरोर की उपाधि रख कर व्यक्तिगत प्राणी परिच्छन्न थे। 
इसी कारण ईश्वर आदि सृष्टिमें जीवों के त्रिगशात्मक अज्ञान 
का अंश कप्त अधिक रहने के अनुसार घनेक योनियाँ हुई और 
सृष्टि का नियम इस प्रकार हुआ कि उसमें हरएक प्राणी को 
एक समय मलुष्य-्योनि प्राप्त हो तथा श्रात्मोन्नति का अवसर 
मिल । 

अंक २--शुद्ध सतोगुण में शुद्ध चेतन परबह्म सबिदानन्द का 
जा चिदाभास है वह ओर शुद्ध चेतन परमहाय सचिदानन्द दोनों 
के संयोग को परमात्मा कहते हैं; केवल चिदाभास को ईश्वर 
कहते हैं। शुद्ध सतोगुण उपाधि के कारण चिदाभास श्र्थातत 
इश्वर नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, स्वव्यापक, सबशक्तिमान्‌, सबे- 
ज्ञादि लक्षण-सम्पन्न, सष्टिकी उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय करनेवाला, 
और जीचों के पाप, पुण्य कम के फल का नियत करने वाला है | 
किन्तु शुद्ध चेतन परत्ह्म सबिदानन्द असंग, अकत्ता, श्रभोक्ता 
सदा एक रस है। शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द को त्रह्म 
अथवा चेतन भी कहते हैं । 

मलीन सतोगुण में शुद्ध चेतन परत्रह्म सचिदानन्द का जो 
चिदाभास है वह और शुद्ध चेतन परजरह्य सबिदानन्द दोनों 
के संयोग को जीवात्मा कहते हैं और केवल चिदाभास को जीव 
कहने हैं| मलीन सतोगुण उपाधि के कारण जीव बढ्ध है और 
अल्पशक्तिमान, श्रल्पज्ञादि है । किन्तु शुद्ध चेतन परह्य 


८] ब्रइविया-रहत्य 


सबिदानन्द जैसा ऊपर कहा गया है श्रसंग, अकर्ता, प्रभोषठा 
है; शुद्ध चेतन परवह्म सबिदानन्द को कूटस्थ तथा श्रात्मा भा 
कहते हें। 

जिस प्रकार केवल शआ्राकाश निरुषाधि होनेके कारण मद्दाकाश। 
कहलाता है, अर्थात मेष की उपांधि के कारण मेबाकाश कहलाता 
है, जल की उपाधि के कारण जलाकाश कददलाता है, किन्तु मेत्र 
ओर जल की उपाधि से रहित होने पर अपने श्राप केवल श्राकाश 
है, वैसे ही फेवल शुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चिदानन्द उपाधि ह्वीन, 
दीमेके कारण आत्मा कहलाता है। मूलमाया की उपाधि फे कारण 
परमात्मा कहलाता है और मूलज्ञान की उपाधि के कारण 
जीवात्मा कहलाता है, किन्तु मूलमाया ओऔर मूलज्ञान की 
उपाधि से निवृत्त होने पर अपने आप शुद्ध चेतन पर्रप्म 
सबिदानन्द रह जाता है। 


चिदाभास और शुद्ध सतोगुण के परस्पर सम्बन्ध से परमात्मा 
के अंश चिदाभास अर्थात्‌ ईश्वर के लिए कर्ता, करण, कम; 
ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोग्य; द्रप्टा, दर्शन, दृश्य 
आदि परिस्थितियाँ अपने आप स्वयंसिद्ध हैं। चिद्ाभास कर्ता, 
ज्ञाता, भोक्ता और द्रष्टा है। माया तथा मायाझत करण, ज्ञान, 
भोग और दशन है। 


सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय करना आदिक कम है 
स्वरूपानन्द तथा त्रह्मानल्द और करुणारस भोग्य है; जरष्म, सब 
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विद्या श्रोर सृष्टि का सथ पदाथ ज्ञेय है; 'अरिति-साति-प्रिय” ब्रह्म 
से अभिन्न दृश्यमान दृश्य है। 

कर्ता, करण, कर्म के सम्बन्ध से ईश्वर स्वशक्तिमान है; 
जाता, ज्ञान, ज्ञेय के सम्बन्ध से ईश्वर सर्वज्ञादि विशेषता 
सम्पन्न है; द्ृष्टा, दशन, दृश्य के सम्बन्ध से इंश्वर श्रन्तर्यामी 
है; भोक्ता, भोग, भोग्य के सम्बन्ध से इश्वर करुणासागर और 
दयालु है। 

इश्वर की सर्वशक्तिमता, सबज्ञता, श्रन्तर्यामिता, करणा- 
सागरता तथा दयाल्ुता श्रादिक स्थूल, सूह्र्म सृष्टि का मुख्य 
हेतु है । 

स्थूल, सृत्मम सृष्टि की उत्पत्ति में सहायक स्वरूप अनेक 
कारण है। वे है-(१) मूलकारण (२) उपादान कारण 

३ ) निमित्त कारण ओर (४ ) साधारण कारण 

मूल कारण उसको कहते हैं जो स्थूल, सूत्म सृष्टि के 
उपादान कारण और कार्य में अ्रधिष्ठान रूप से श्रोतप्रोत हो। 
जिस प्रकार कपड़ा, भूषण, वफ में अधिष्ठान तन्‍्तु, सोना और 
पानी ओ्रोतप्रोत है, उसी प्रकार उपादान कारण, त्रिगुणात्मक 
अ्ज्ञान और स्थूल, सूक्ष्म कारय में अस्ति-भाति-प्रिय' ब्रह्मसत्ता 
ओतप्रोत है, इसलिए 'अरिि-भाति-प्रिय' अह्मसत्ता मूलकारण है। 
( देखो अ्स्ति भाति प्रिय ब्रह्म सत्ता और अ्रधिष्ठान प्रकरण 
स० ८पम)। 
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उपादान कारण उस कारण को कहते हैं जिसका भाव 
कार्य में भी हो। जैसे घढ़ा का उपादान कारण मिट्टी है। यहाँ 
जिस प्रकार घड़ा कार्य में मिट्टी का भाव है, उछी प्रकार 
स्थूल, सृक्षम दृष्टि के कार्य में त्रिगुणात्मक भ्रज्ञान का भाव है; 
इसलिये त्रिगुणात्मक अ्ज्ञान उपादान कारण है। निमित्त कारण 
उस कारण को कहते हैं. जिसके करत क्षय के बिना कार्य नद्दो। 
जैसे घड़ा कार्य का कत्ता कुम्हार है, बैसे ही स्थून, सृच्म सृप्दि 
काये का कर्ता इश्वर है। इसलिये ईश्वर सृष्टि का निमित्त 
कारण है। 

साधारण कारण उस कारण को कहते हैं जिसका उपयोग 
कार्य की उत्पत्ति में सामग्री के रूप में होता है। जैसे घड़ा 
बनाने में चाक, दंड आदि सामग्री साधारण कारण है, वैसे ही 
स्थूल, सुत्म सृष्टि काय के लिये देश, काल सामग्री साधारण 
कारण है। 

उपाधि के कारण स्थृत, सूच्म सृष्टि के पृ जीव का मलीन 
सतोगुण, विदाभास के व्यवहारिक तथा पर्माधिक ज्ञान से 
शुल्तय, सुपुप्ति अवस्था के अनुसार भ्ज्ञान से आवृत अ्रवस्था में 
था| इसके सिवा चिदाभास के मलीन सतोगुण के परस्पर सम्बन्ध 
से कर्तो, करण, कमे; ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोग्यः द्रष्टा, 
दशन, दृश्य आदि परिस्थिति अपने आप उपस्थित नहीं थी, इस 
हैक रस कक दयासिन्धु इश्वर ने करुणारस के श्रावि- 
भोव से जीव की आत्मोन्नति हेतु स्थृल, सूक्म श्रादि सृष्टि 
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रवी । इस कारण अ्रन्तःसरण और चिदाभास के परस्पर सम्घन्ध 
से जीव के सामने कर्ता, करण, कर्म; ज्ञाता, ज्ञान. ज्ञेय भोक्ता, 
भोग, भोग्य; द्रष्टा, दर्शन, दृश्य, आदि परिस्थितियों का त्रिरूप 
अपने आप स्थापित हुआा। 

चिदाभास अर्थात जीव ही कर्ता, भोक्ता, ज्ञाता, द्रष्टा है। 
बुद्धि, स्थूल शरीर युक्त कमन्द्रियाँ करण हैं, त्रिगुणात्मक 
बुद्धि अज्ञानी का तथा गुणातीत बुद्धि ज्ञानी का ज्ञान है और 
क्षानेन्द्रियाँ और बुद्धि अज्ञानी का तथा केवल बुद्धि ज्ञानी का 
भोग है। इसी प्रकार नेत्र शरीर त्रिगुणात्मक बुद्धि अज्ञानी का 
तथा नेत्र औ्रौर गुणातीत बुद्धि ज्ञानी का दशेन है। 

भ्रज्ञानी का नाना प्रकार का, और ज्ञानी का स्वाभाविक 
कर्म है; भज्ञानी का पद्च विपयरुप पदार्थों तथा विपयानन्द और 
शरीर के रोग, दुःख, छुख की भ्रोर है, तथा ज्ञानी के लिए 
करुणारस, स्वरूपानन्द या ब्रह्मानन्द और शरीर के रोगहूप 
दुःख, सुख भोग्य हैं; अज्ञानी के लिये विदा, कला, सृष्टि के 
पदार्थ प्रथक २ हु.ख सुख और ज्ञानी के लिए विद्या कला, 
दुःख, सुख, तह तथा 'अरिति-भाति-प्रिय” ब्रह्म से श्रमिन्न सृष्टि 
के पदार्थ ज्ञय हैं; अज्ञानी के लिये पन्न विषयरूप सृष्टि 
दृश्यमान भ्रौर ज्ञानी के लिये “अस्ति-भाति-प्रियः तथा चेतन 
त्रह्म से अपिन्न दृश्यमान दृश्य है। 

चिदामास श्रर्थात जीव कर्ता, करण, कर्म के सम्बन्ध से 
अल्प शक्तिमान, और ज्ञाता, ज्ञान, शय के सम्बन्ध से 
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-अह्पज्ञ हं। इसी प्रकार भोक्ता, भोग, भोग्य के सम्बन्ध से 
अज्ञानी भागी, ज्ञानी योगी है तथा द्रप्ठा, दर्शन दश्व के .सम्बस्ध 
से आज्ञानी विषयी और ज्ञानी समदर्शी हैं । 
अंक ३--(ख) परमार्थिक ज्ञान सदा एकरस सत्य है, और 
परमार्थिक ज्ञान से अभिन्न अध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान 
सत्य अ्रसत्य से विलक्षण अनिवंचनीय है। यहाँ जिज्ञासु को 
यह बोध होना चाहिये कि, परमार्थिक ज्ञान और अध्यात्म 
विचारयुक्त व्यवह्ारिक ज्ञान किसको कहते हैं ! अ्रधवा उन ज्ञानों 
"के परस्पर क्या सम्बन्ध हैं ! 
परमार्थिक ज्ञान वह है जो आदि, मध्य ओर अन्त में एकरल 
हो । उदाहरण के लिये आदि में सब पदार्थ प्रृथिवी से उत्पन्न . 
होते हैं, और अन्त में वे सब क्रम २ से प्रथिद्री में लीन हो 
जाते हैं अर्थात्‌ एंथिवी-रूप हो जाते हैं। मध्य में भी वे प्रथिवी 
रूप हैं। यह अनुभव से सिद्ध है, क्‍योंकि प्रथिवी का गुण शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध है, और सब पदाथे। का भी गुण शब्द, 
रपशं, रूप, रस, गन्ध है, इसलिये सव पदाथ प्रथ्वी रूप हैं । 
परमा्थिक ज्ञान से विपरीत, अभिन्न श्रध्यात्म विचारयुक्त 
व्यवह्ारिक ज्ञान वह है जिसके द्वारा केवल मध्यमें परमा्थिक ज्ञान 
जाग्रत होने के काण अत्येक पदार्थ का रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति 
प्रथक २ अतीत होता है, अर्थात सब पदाथें में प्रथिदी रूप का 


ज्ञान एक रस जाग्रत होने पर भी उनका रूप, गुण, स्वभाव, 
शक्ति, कम शमिन्न भिन्न जान पड़ता है । 
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यथार्थ में इश्वर, जीव, प्रकृति तथा समष्टि ओर व्यष्टि 
स्वृल, सतत, और कारण शरीर शुद्ध चेतन परतरह्म सच्चिदानन्द्‌ 
श्र्थात श्रात्मा से आदि में क्रम २ से उत्पन्न हुए हैं, भौर अन्त में 
क्रम २ से वे सव श्रात्मा में लीन हो जायेंगे। इसलिए मध्यमें 
ईश्वर, जीव, प्रकृति परमार्थिक ज्ञान से सब चेतन शआत्मा अ्रपने 
आप होने पर भी श्रध्यात्म-विचार युक्त व्यवहारिक ज्ञान से 
ईश्वर, जीव तथा प्रकृतिका रूप, गुण, स्रभाव, शक्ति, कम 
पृथक २ होता है। किन्तु परमा्थिक ज्ञान से आत्मा जैसे आदि, 
ध्न्त में केवल चेतन आत्मा अपने श्राप है. वेसे ही मध्यमें भी 
वह केवल चेतन आत्मा अपने आप है। 
जैसे सब पदार्थ प्रथिवीरूप इसलिए हैं. कि वे प्रथिवी से 
उत्पन्न हुए हैं, वैसे ही माया, आकाश वायु, अ्नि, जल, एथिवी 
और उनके काये रूप अनेक पदार्थ क्रम २ से शुद्ध चेतन परजहा 
सबिदानन्द अर्थात थरात्मा से उसन्न हुए हैं, और आत्मा चेतन 
त्रद्मस्वरुप है, इसलिए वे सव चेतन अह्मस्वरुप हैं अर्थात ईश्वर, 
जीव, प्रकृति श्रौर विक्ृति रूप पदाथ सब चेतन त्र्म हैं। श्रुति का 
भी यही तालय॑ है--“सब खल्विदं ब्रह्म ।” 

जिज्ञासु को पूर्ण बोध होनेके लिए परमार्थिक ज्ञान और परमा- 
धिक ज्ञान से अभिन्न भ्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान का 
कुछ अधिक स्पष्टीकरण आवश्यक है। इसे इस प्रकार समभना 
वाहिए कि तरह्व, सब पार्थिव पदार्थ, तथा भूषण सत्य असत्यसे 
विलक्षण अनिवंचनीय हैं, क्योंकि तरज्ञ का अधिष्ठानजल, सद 
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पार्धिव पदार्थों का अधिष्ठान पथिवी, और भूषण का भ्रथि 
घ्दान सोना है। इसके विपरीत समुद्र, शथिवी, सोना स्वयं 
पस्मार्यस्वरुप हैं। इसलिए श्रादि, अन्त, मध्यमें समुद्र, परथिवी, 
सोना का ज्ञान सदा एक रस सत्य है, अर्थात उनका ज्षान परमा- 
भिंक ज्ञान है, उनमें भ्रध्यात्म विचासयुक्त व्यवद्वारिक शान लेश- 
भात्र नहीं है। 
समुद्र तरद्प्रथिवी पार्थिव पदार्थ और सोना भूषण की तरह 
ही (१) शुद्ध चेतन परञरह्म सॉिदानन्द अथान आत्मा, और (२) 
ईश्वरज्नीव तथा माया, आकाश, वायु, अभि, जल, प्थिवी और 
उनके कार्यरूप सब पदार्थ तथा शम्नष्टि और व्यपष्टि स्थृल, सृच्म, 
कारण शरीर के सम्बन्ध में समकना चाहिए । शुद्ध चेतन परमहा 
सबिदानन्द अथीत्‌ आत्मा स्वयं परमार्थ रूप हैं। इसलिए 
श्रादि, मध्य, अन्त में आत्मा का ज्ञान सदा एकरस सत्य है, 
अर्थात आत्मा का ज्ञान केबल परमा्थिक तान है। शात्मा में 
अध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान लेशमात्र नहीं है। परल्तु 
ईश्वर, जीव तथा साया आदिक सत्य असत्य से बिलत्तण 
अनिवेचनीय हैं, क्योंकि उन सवों का अधिप्ठान चेतन प्रह्म है, 
अर्थात चेतन तरह्म में देश्वर, जीव तथा साया, आकाश वायु, 
अप्ति, जल. प्ृथिवी और उनके फार्यरूप सब पदार्थ तथा समप्टि 
और व्यष्टि स्थृल, सूच्म, कारण शरीर कल्पित हैं | 
यदपि इस पुस्तक में परमा्थिक ज्ञान की ओर विशेष लक्द्य है 
तथापि प्रकरण और घद्ढ के अनुसार भ्रध्यात्म विचारयुक्त व्यच- 
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दारिक ज्ञान के लक्ष्य से ईश्वर, जीव, तथा अकृति का रुप, गुण, 
स्वभाव, शक्ति, कम पृथक २ स्पष्ट रूप से वर्णित है। अध्यात्म 
विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान चेतन ब्रह्म में कल्पित है, अर्थात्‌ 
चेतन त्रह्म के अ्रधिष्ठान के विना अध्यात्म विचारयुक्त व्यवह्यारिक 
ज्ञान इसलिए नहीं हो सकता है कि; माया, आकाश, वायु, श्रप्ि, 
जल, प्रथिवी और उनके कार्यरूप सब पदार्थ तथा समष्टि और 
व्यष्टि स्थूल, सुक्म, कारण शरीर चेतन ब्रह्म में कल्पित है। 
श्रौर यह पहले ही कह श्राये हैं. कि चेतन त्रह्म का ज्ञान पर- 
मार्थिक ज्ञान, सदा एकरस सत्य है| 

सारांश यह है कि जिज्ञासु को तीन बातें सदा स्मरण रखनी 
चाहिएँ। 

(९) शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द अर्थात्‌ भ्रात्मा फेवल 
परमारथ स्वरूप है और उसका ज्ञान केवल परमार्थिक ज्ञान है। 

(२) चेतन बद्म अ्र्मसत्ता है, थोर स्ृप्टि का मूल कारण है। 
इसलिए वह ईश्वर, जीव तथा माया आदिक का अधिष्ठान है। 

ईश्वर, जीव तथा माया श्रादिक चेतन ब्रह्म से भिन्न कुछ 
नहीं हैं, इसलिए इश्वर, जीव तथा माया आदिक भी चेतन त्ह्यम- 
स्वरुप हैं | चेतन त्रह्म परमार्थ स्वरूप है, इसलिये चेतन अह्म का 
ज्ञान परमार्थिक ज्ञान है। किन्तु इेश्वर, जीव तथा माया थरादिक- 
का अधिष्ठान चेतन ब्रह्म होने पर भी उनका रूप, गुण, स्वभाव 
शक्ति, कर्म प्रथक २ है, इसलिये ईश्वर जीव तथा माया 
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प्रादिक का वान परगार्मिक तान से शरभिन्न अध्यात्म विदाययुक्त 
व्यवहमरिक ज्ञान है। 


(३) परमार्थिक ज्ञानसे अभिन्न श्रध्यात्म-विचारयुक्त व्यव- 
हारिक ज्ञान में सवसे श्रेष्ठ इश्वर सब व्यापक, सर्व शक्तिमान 
सब्वज्ञादि विशेषण-सम्पत्न है। वद्दी आदि विराट पुरुष परमात्मा 
भी कहा जाता है, श्रौर उसी को सगुण ब्रह्म के रूप में प्मेक 
नाम से भक्त लोग भजते हैं। किन्तु सबसे श्रेष्ठ नाम श्रोश्म 
तथा ओंकार है, क्योंकि श्रोश्य तथा औ्लोकार अह्यवाच्य तथा 
आदि विराट पुरुष परमात्मा वाच्य का वाचक है (देखो अंक १०) 


जिज्ञामु को प्रथम श्रध्यात्म-विचारयुक्त व्यवहारिक पान हृदय- 
गत करना धाहिये। क्योंकि जो ब्रिगुणात्मक मूनाज्ञान प्राणियों के 
हंदयगत है, प्राणियों पर उप्ती के कारण त्रिगुणात्मक श्रहुंकार, 
मोह, वासना भ्रासक्ति, प्रीति आदि का अ्रधिकार है, जिसका परि- 
खास ठुख्सय वन्धन है।जब तक मूलाज्ञान की निवृत्ति नहीं 
होगी तव तक प्राणी मात्र त्रिगुणात्मक अहंकार, मोह, वासना 
अआसक्षि प्रीति के वन्धन से मुक्त नहीं हो सकते हैं। इसलिए 
लिज्ञासु को उचित है कि वह सबसे पहिले भ्रधाव्म विचासयुक्त 
व्यवह्ारिक ज्ञान को हृदयगत करे, जिसकी विवेषना विशेष- 
र्प से इस प्रकरण के अतिरिक्त साधारणत्या अन्य कई 
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सरण रहे कि जैसे भूषण का सोने से श्रद्नेत सम्बन्ध है, 
वैसे ही भ्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवह्ारिक ज्ञान का परमार्थिक 
ज्ञान से भद्वेत सम्बन्ध है। इसलिये इस पुस्तक में अ्रध्यात्म 
विचारयुक्त व्यवद्ारिक ज्ञान का त्याय नहीं है। जिस पुस्तक 
में अध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान का त्याग करके भ्रात्म- 
ज्ञान तथा त्रह्मत्ञान का वर्णन किया जाता है उस पुस्तक द्वारा 
जिज्ञामु को आत्मज्ञान तथा त्रह्नज्ञान की सम्यक्‌ सिद्धि नहीं 
हो सकती है| क्योंकि जैसे श्रादि, अन्त में चेतन आत्मा अपने 
श्राप है, बेसे ही मध्य में भी निर्गणन्रह्म और सगुणत्रह्म सबे- 
रूप केवल चेतन श्ात्मा अपने आप है| 

अंक ३( ग ) जिज्ञासु को सदा स्मरण रखना चाहिए कि 
चिन्तन दो प्रकार का है। पहिला व्यवहारिक ज्ञान की ओर 
लक्ष्य करता हैं दूसरा परमाथि क ज्ञान की ओर | 

व्यवहरिक ज्ञान की ओर लक्ष्य करके जो चिन्तन इस प्रकार 
प्रगतिशील होता है कि में स्थूल शरीर हूँ, या में सूक्मम तथा 
कारण शरोर हूँ, और में धनी हूँ, में निधन हूँ, में विद्वान हूँ, 
में पण्यात्मा हूँ, में पापी हूँ, में ईश्वरमक्त है में ज्ञाता हूँ। में 
दानी हूँ, आदि आदि; अथवा मेरा स्थूल शरीर है, या मेरा सूत्म 
तथा कारण शरीर है, और कुट्ठम्व परिवार, ल्री, पृत्र, शत्र्‌, 
मित्र श्रादिक तथा धन, हाथी, घोड़ा, जमींदारी आ्रादिक मेरा 
है, बह त्रिगुणात्मक श्रहंकारमय कहा जाता है, जो वन्धन का 
कारण होता है। ह 
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* जो चिन्तन परमार्थिक ज्ञान की श्रोर लक्ष्य करके इस प्रकार. 
अग्रसर होता है कि में झुद्ध चेतन परह् समिदानस्द हूँ या मे 
शुद्ध चेतन परत सच्चिदानन्द सर्वभय सवात्मा हूँ, अथवा 
मैं ही सूर्य, चन्रमा, इुबेर आदिक हूँ, में सर्व में परिपूर्ण होकर 
सब से अलग हूँ, में ही निगु णत्रद्य, सगुणवह्य स्वरुप हैँ, मे 
चेतन आत्मा अपने आप हूँ, “अहत्रद्मस्मि” श्रथात्‌ में स्वयं तह 
हूँ आदि आदि, यह सम्पूर्ण चिस्तन-व्यापार राजयोग तथा 
ज्ञानयोग का साधन है। इसमें त्रिगुणात्मक भ्रहंकार लेशमात्र 
नहीं है [ श्रीमड्भागवद्गीता के अध्याय ७ से १० तक श्र अ्रव- 
धूतगीता के अध्याय ३ से ७ तक तालय देखो । ] 
पूर्व में वन हो चुका है कि,कर्ता, करण, कम; ज्ञाता, ज्ञान, 
ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोग्य; दृप्टा, आदि खरूप शुद्ध चेतन परत्रह्म 
सच्चिदानन्द अर्थात्‌ श्रात्मा का चिदाभास है। ( देखो अंक २ 
ओर ३ )। 
स्थूल देह पाँच कर्मेल्रियों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों, और चतुर्थ 
अस्तःकरण की वृत्ति से चिद्राभास श्र्थात जीव परे है. और 
उन सब का चिदाभास में धर्म नहों है। किन्तु मृलाज्ञान के 
प्रभाव से चिदाभास श्रपना युद्ध चेतन परत्रह्म सब्चिद्नस्द 
अर्थात्‌ आत्मामय स्वरूप भूलकर स्थूल देह तथा पाँच ऋरमेद्रियों 
पाँच ज्ञानेन्द्रियों, तथां चतु्े भ्रन्तःकरण की वृत्ति को ऐसा 
जानता है कि वे सब में ही हूँ, श्रथवा वे सब मेरे हैं औ) उन 
सब का धर्म मेरा ही धर्म है। इसीलिए व्यवहयरिक ज्ञान की 
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ओर लक्ष्य करके चलने थाला चिन्तन त्रिगुणात्मक अहंकार, 
मोह, वासना श्रादि देकर बन्धन का कारण होता है। 
.. फदाचित्‌ संयोगवश सत्य शास्र, अथवा किसी सत्यपुरुष 
द्वारा चिदाभास को ज्ञान होता है कि में स्थूल देह आदिक से 
परे हूँ, और स्थूल देह आदिक का धर्म मेरा धर्म नहीं है, भेरा 
स्वरूप शुद्ध चेतन परजहा सबिदानन्द श्र्थात श्रात्मा है, इसलिए 
में बुद्ध चेतन परज्रह्म सच्चिदानन्द हूँ । श्रात्मा का ज्ञान 
व्यवहारिक ज्ञान रहित सदा एक रस है अर्थात अपने रवरूप 
आत्मा का ज्ञान ही परमा्थिक ज्ञान है। चिंदाभास को 
अपने स्वरूप आत्मा के अतिरिक्त यह बोध होता है कि स्थूल 
. शरीर का पाँच फर्म निद्रयों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों, चतुथे प्रन्तःकरण 
की वृत्ति का अधिष्ठान चेतन अ्म है; चेतन अहम से मिन्न स्थूल 
शरीरादिक कुछ नहीं है, इसलिये स्थूल शरीर आदिक चेतन 
व्रह्मस्यरूप है। चेतन ब्रह्म परमार्थस्वरूप है इसलिए चेतन 
ब्रह्म का ज्ञान भी परमार्थिक ज्ञान है। जब चिदाांस श्र्थात 
जिल्ञासु को बोध होता है कि आत्मा तेथा चेतन त्रह्म का ज्ञान 
परमाथिक ज्ञान है तव जिज्ञासु परमा्थिक ज्ञान की ओर लक्ष्य 
करके जो चिन्तन करता है, वह मुक्ति का कारण होता है । 
जिज्ञासु को चाहिए कि परमाथिक ज्ञान की श्रोर लक्ष्य करके 
जो चिन्तन करे उसका बार बार मनन द्वारा निद्धयासन करे 
उससे धीरे २ व्यवद्वारिक ज्ञान की ओर लक्ष्य करने वाले का 
त्याग अपने श्राप होता जायगा। उस चिल्तन का त्याग होने से 
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राजयोग तथा ज्ञानयोग के साधन में अत्यन्त सुभीता होगा, 


अर्थात थोड़े काल में राजयोग तथा ज्ञानयोग की सि द्ध हो जावेगी।' 


श्रीस्वामी दत्तानेय जी महाराज ने अवधूतगीता के अध्याय 
५-६ के अन्तर्गत “सर्वसमम्‌”, “सर्वशिवम्‌” के ताले का, 
परमार्धिक ज्ञान लक्ष्य से, स्पष्टरूप में वर्णन किया है। उसका 
उल्लेख इस विषय को और भी हृदयंगम करा देगा। अतएव 
वह संक्षेप में जिज्ञासु के सामने रखा जाता है। अवधूतगीता 
में परमार्थिक ज्ञान दो प्रकार से वर्णन किया गया है-- 

शुद्ध चेतन परतरह्म सचिदानन्द अर्थात्‌ आत्मा का परमार्थिक 
ज्ञान अध्यात्म विचासयुक्त व्यवहारिक ज्ञान रदित है अथांत्‌ 
उसमें अध्यात्म विचार युक्त व्यवहारिक ज्ञ न लेशमात्र नहीं है। 
क्योंकि आदि, मध्य, अन्त में वह सदा एक रस है, और ईश्वर, 
जीव तथा माया, आकाश, वायु, अ्रप्ति, जल, प्थिवी और उनके 
कार्यरूप सव पदार्थ तथा समष्टि और व्यष्ठि स्थूल, सुद्धम, 
कारण शरीर में एकरस व्यापक है अर्थात आत्मा, ईश्वर, जीव 
तथा माया आदिक किसी में भी न्‍्यून अधिक व्यापक नहीं है 
सब में सम अर्थात समान रूप से व्यापक है। इसलिए आत्मा 
को, जो शिव रूप अथोतत कल्याण रूप है, “सवेसमम्‌””, धसबे- 
शिवम्‌” कहा गया है। 

इर्बर, जीव, माया, आकाश, वायु, अप्ति, जल, प्रथिवी 
उनके कायरूप सब पदार्थों का तथा भम्नष्ठि और व्यष्टि स्थृल, 
सेच्म, कारण शरीर का अधिष्ठान चेतन ब्रह्म है। अथात्‌ ईश्वर, 
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जीव तथा माया आदिक चेतन ब्रह्म में कल्पित है। इसलिए 
चेतन तह्म श्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवह्ारिक ज्ञान सहित 
परमाभिक ज्ञान है, साथ ही केवल चेतन ब्रह्म परमार्थिक ज्ञान 
है, जो आदि, मध्य, अन्त में सदा एकरस है” माया 
आदिक चेतन ब्रह्म में कल्पित है, और माया भ्ादिक में से 
प्रत्येक का रूप, गुण, स्वभात्र, शक्ति, कम प्रथक २ है, इसलिए 
ईश्वर, जीव तथा माया आदिक का ज्ञान परमार्थिक ज्ञान 
से अभिन्न भ्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक और सत्य असत्य 
से विलत्षण अनिवेचनीय ज्ञान है। किन्तु परमाधिक ज्ञान 
से अमिन्न श्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवह्गारिक ज्ञान सत्य श्रसत्य 
से बिलक्षण अनिवेचनीय इसलिए है कि इश्वर, जीव 
तथा माया आदिक का अ्रधिष्ठान चेतन त्रह्म है। चेतन ब्रह्म से 
भिन्न इश्वर, जीव, तथा माया आरदिक कुछ नहीं है। जैसे चेतन 
त्रह्म से भिन्न माया आदिक कुछ नहीं है, वैसे ही परमाधिक ज्ञान 
से भिन्न भ्रध्यात्म विचारयुक्त व्यवहारिक ज्ञान भी कुछ नहीं है। 
जब चेतन ब्रह्म से मिन्न इंश्कर, जीव तथा माया आदिक कुछ 
नहीं है, और परमा्िक ज्ञान से मिन्न श्रध्यात्म विचारयुक्त व्यव- 
हारिक ज्ञान कुछ नहीं है, तव केवल चेतन ब्रह्म तथा परमा्थिक 
ज्ञान परमा्-स्वरूप है। इसलिए परमार्थिक ज्ञान-लक्ष्म से इश्वर, 
जीव, माया, आकाश, वायु, श्रप्मि, जल, प्थिवी तथा 
समष्टि और व्यष्टि स्थूल; सृक्म, कारण शरीर चेतन शह्म-र्वरूप 
हैं, अर्थात्‌ वे सब ब्रह्म हैं, जो शिवरूप अर्थात्‌ कल्याण रुप है, 
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और सब सम हैं। इसी तातय से "सर्वशिवम”, “सवसमम" 
का गया है। 

जब चेतन अहम तथा श्रात्मा परमार्थिक वान है तब जैसे 
आदि, श्रन्त में जेतन थात्मा अपने आप है, वैसे द्वी मध्य में भी 
चेतन आत्मा अपने आप है। 

जिज्ञातु को चाहिए कि उक्त दो प्रकार से जो परमा्थिक 
ज्ञान का वर्णन हुआ है उसका इस प्रकार से ध्यान और लक्ष्य 
द्वारा मनन तथा निध्यासन करे कि इख्बर, जीव तथा माया 
आदिक और माया आदिक के अतिरिक्त जो कुछ में कान से 
सुनता हूँ, आँख से देखता हूँ; रसना इन्दरिय द्वारा चसता हूँ, नाक से 
सूँघता हूँ, लचा इन्द्रिय द्वारा सर्श का हूँ, मन से उपेड़-चुन, 
बुद्धि से निश्चय, चित्त से चिन्तन तथा अहकार से अहृक्ार 
का व्यापार करता हूँ उसके भ्रतिरिक्त कर्ता, करण, कर्म; ज्ञाता 
ज्ञान, जय; भोक्ता, भोग, भोग्यः द्रष्टा दर्शन, दृश्य श्रादि की 
जो त्रिपुटी है, उस सर्व मं आत्मा एकरस व्यापक है, किसी में 
न्‍्यून अधिक व्यापक नहीं है। जिज्ञासु को यह निश्चय 
करना चाहिए कि, आत्मा सबे में सम व्यापक है, और 
अरदि, मध्य, अन्त में सदा एकरस है अथात शाला का 
'ज्ञान सदा एकरस परमाथिक ज्ञान है। 


(९ 
इंश्वर, जीव तथा माया आदिक और माया श्रादिक 
के अतिरिक्त कान और कान से जो सुना गया, शँख 
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और श्राँख से जो देखा गया, रसना इन्द्रिय और उसके द्वारा 
जिसका भी स्वाद लिया गया, नाक और नाक से जो सूँधा गया, 
लचा इन्द्रिय और उसके द्वारा जो रपशे किया गया, मन ओर 
मन से जो संकल्प-विकल्प किया गया, बुद्धि भ्रोर घुद्धि से 
जो निश्चय किया गया, चित शोर चित्त से भो चिन्तन किया 
गया, अहंकार ओर उसके द्वार श्रहंकार का जो व्यापार 
किया गया, तथा कर्ता, करण, कम, ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेयः भोक्ता, 
भोग, भोग्य; द्रष्टा, दर्शन, दृश्य की जो त्रिपुटी है उस सब 
का भ्रधिष्टान चेतन ब्रह्म है, वह सब चेत्तन ब्रह्म से भिन्न कुछ 
नहीं है; दूसरे शब्दों में वे सव चेतन तरह्मस्वरूप हैं। और चेतन 
ब्रह्म आ्रादि, मध्य, अन्त में सदा एक रस है। अर्थात्‌ चेतन 
ब्रह्म का ज्ञान सदा एक रस परमाथिक ज्ञान है। 

उक्त सिद्धान्त से सिद्ध है कि, चेतन तथा आत्मा परसाथ- 
स्वरूप है, और उनका ज्ञान केवल परमार्थिक ज्ञान है। इसलिएं 
त्क्षारड और पिसड में परमात्मा तथा जीवात्मा अहदेव से 
चींटी तक जो समष्ठि और व्यष्टि स्थूल, सूक्मम, कारण शरीर 
उपाधि सहित है, पस्माथिक ज्ञान लक्ष्य से वे सब चेतन शत्मा 
अपने आप हैं। जिशञासु को चाहिए कि, साधन और अभ्यास 
द्वारा यह सिद्धि प्राप्त करे कि मध्य में चेतन आत्मा अपने आप 
वैसा ही है, जैसा आदि, अन्त में | 

अंक ४ ( क ) ईश्वर के संकल्प द्वारा माया के तमोगुण अंश 
से आकाश हुआ, श्राकाश से वायु, वायु से अ्रमि, अप्ति से 
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जल और जल से प्रथिवी फी उत्पत्ति हुई। शथात्‌ ब्क्नसता 
के फारण ईश्वर के कर्ता, करण, फम द्वारा परा प्रकृति से अ्परा 


प्रकृति हुईं । 


व्याप्त उसको कहते हैं जिसकी सीमा हो। व्यापक उसको 
कहते हैं जो व्याप्त की सीमा के भ्रन्दर बाहर असीम रूप 
से व्याप्त दो | किन्तु व्याप्त व्यापक से स्थूल होता है। इसका 
एक उदाहरण लीजिए। मान लिया कि रह पानी में घोल कर 
सूखी सिट्टी में मिला दिया गया तो रह्ग मिट्टी की सीमा के 
अन्दर और सीमा के बाहर असीम रुप से व्याप्त कद्दा जायगा 
ओर मिट्टी व्याप्त तथा रह्टः व्यापक होगा। 

शुद्ध चेतन परमक्ष सशिदानन्द से माया स्थृत्न है, भाया से 
आकाश स्थूल है, आकाश से वायु स्थूल् है, वायु से श्रप्नि स्थृल 
है, भ्रप्ति से जल स्थूल है, जल से प्रथिवी स्थृल हूँ | 

भुद्ध चेतन परत्रह्म सचिदानन्द सब से सूह्म है, इसलिए 
सवेच्यापक है। आकाश, वायु, श्रप्ति, जल, प्रथिवी से माया 
सृक्मम है इसलिए माया आकाश, वायु, श्रप्नि, जल, प्रूथिदी में 
व्यापक है। 


वायु, श्रम्ति, जल, प्रथिवी से श्काश सूच्म है. इसलिए 
आकाश, वायु, अग्नि, जल, पृथिवी में व्यापक है। झा 
धथिवी से वायु सूह्म है इसलिए वायु श्रप्ति, 
व्यापक है। जल, प्रृथिवी से भ्रप्ति सूह्म है इस 


जत्न, प्रथिषी में 
लिए भ्रप्ति, जल, 
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पृथिवी में व्यापक है। प्रथिवी से जल सूच्म है इसलिए जल 
प्ृथिवी में व्यांपक है । 

श्रेक ४--(ख) शुद्ध चेतन परतह्य सच्चिदानन्द समुद्र रूप है, 
इसलिए आदि, मध्य, अन्त में सदा एकरस परिपूर्ण है। माया, 
आकाश, वायु, अ्रभ्ि, जल, प्रुथिवी तरंग रूप है इसलिए केवल 
मध्य में है, आा्ि, अन्त में नहीं है। शुद्ध चेतन परजह्म सब्चिदा- 
'नन्‍्द की अपेज्ञा सब एक दूसरे से स्थूल हैं। समुद्र रुप शुद्ध 
चेतन परमद्या सच्चिदानन्द अपार है, उसकी कोई सीमा नहीं है। 
तरह रूप माया, आकाश, वायु, श्रप्नि, जल, प्रथिवी की सीमा 
है, साथ ही सीमित होने की यह विशेषता इनमें ऋमशः बढ़ती 
गयी है। माया, आकाश, वायु, श्रप्ति, जल, प्रथिवी का शुद्ध 
चेतन परजह्म सबिदानन्द में समावेश है। इसी प्रकार जो तत्त्व 
स्थूल है उसका क्रमशः अधिक सूक्ष्म में समावेश है, जो समाविष्ट 
दोता है वह अ्रधिक सीमित होता है। 

शुद्ध चेतन परजहा सबिदानन्द की अ्रपेत्ञा माया सीमित 
और स्थूल है, इसलिए माया का शुद्ध चेतन परज्ह्म सच्चिदानन्द्‌ 
में समावेश है; माया की अ्रपेज्ञा आकाश सीमित और स्थूल है 

इसलिए आकाश का माया में समावेश है। आकाश को 
अपेक्षा वाय सीमित और स्थूल है, इसलिए वायु का 
आकाश में समावेश है; वाय की श्रपेज्ञा श्रप्मि सीमित और 
स्यूत्र है, इसलिए भ्प्नि का वाद में समावेश है, अप्नि को अपेत्षा 
जल सीमित और स्थूल है, इसलिए जल का अ्रप्ति में समावेश 
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है; जल की अपेक्षा प्रथिवी सीमित और स्थूल है, इसलिए 
पृथिवी का जल में समावेश है।.._ 





( देखो परिधि क) समुद्ररूप शुद्ध चेतन परतह् सब्चिदानन्द 
से तरंगरूप माया, आकाश, वायु, अग्नि, जल, प्रथिवी अभिन्न 
है। जैसे समुद्र और तरंग का जल एकरस है, वैसे ही समुद्ररूप 
शुद्ध चेतन परजह्ा सच्चिदानन्द और तरंगरूप माया, आकाश, 
वायु, श्रप्ति, जल, प्थिवी चेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रियः 
अहासरूप है। (देखो प्रकरण सं० ८)। 'जिज्ञामु को चाहिए 


५ 
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कि, परिधि (क) का जो वीज गणित लिखा हुआ है उसका 
बार २ मनन करके ध्यान और लक्ष्य द्वारा हृदयगत शान 
प्राप्त करे। 

वीजगणित का भावार्थ यह है कि शुद्ध चेतन परजद्य 
सच्चिदानन्द श्रादि/मध्य, भ्रन्‍्त में निर्गुण (क) है, इसलिए 
तीनों काल में बरींज गणित अनुसार (क-००क ) निर्गुण 
एकरस है. और माया, श्राकाश, वायु, श्रप्ति, जल, प्रथिवी 
आदि, मध्य, श्रत्त में (क) निर्गुण हैं, साथ ही वे मध्य में 
(क ) निर्गुण रहते हुए (ख) सगुण भी हैं। इस प्रकार 
आदि, सत्य, श्रन्‍्त में वे बीज गणित अनुसार ( क-+ख- 
ख>क) निरुंण एकर्स है। 

जिज्ञासु को स्मरण रखना चाहिए और ध्यानपूर्वक लक्ष्य 
करना चादिए कि समुद्ररूप पतन से श्रमिन्न तरंगरूप माया, 
आकाश, वायु, अप्नि, जल, प्रथित्री आदि, मध्य, श्रन्त में 
निगुंण रहते हुए केवल मध्य में सगुण है, किन्तु समुद्ररूप शुद् 
चेतन परजक्ा सच्चिदानन्द आदि, मध्य, भ्रत्त में केवल 
निरुण है। यथार्थ में माया, आकाश, वायु, भ्रप्मि, जल, परथिवी 
श्रौर उनके कार्य में दो लक्षण हैं, पहिला स्वरूप लक्षण, दूसरा 
तटस्थ लक्षण ज्ञों लक्ष्य के साथ ही रहकर लक्ष्य को औरों से 
जुदा करता हुआ उसका बोध कराने, उसको स्वरुप-लक्षण कहते 
हूं। जैसे ताराश्रों के बीच चन्द्रमा में विशेष प्रकाश है, जिसपे 
वोध होता.है कि ताराश्रों के बीच जो विशेष प्रकाशवाला है 
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वह चन्द्रमा है। यह प्रकाश ही चन्द्रमा का स्वरूप लक्षण है। 
किसी लक्ष्य के साथ किसी समय सम्बन्ध बाला होकर जब 
कोई लक्षण लक्ष्य वस्तु का बोध कराता है तो उसको तटस्थ- 
लक्षण कहते है। जैसे कोई किसी से कहे कि परमात्मा श्रीकृष्ण 
चह हैं. जो मोर मुकुट धारण किये हुए है। 

स्वरुप-लक्षण भौर तस्थ-लक्षण का रपप्टोकरण इस 
अकार हो सकता है कि जैसे स्वसूप-लक्षण से युक्त नाटक का 
पात्र नाटक के आदि, मध्य, भ्रन्‍्त में तो पुरुष है, परन्तु तत्स्थ 
लक्षण से युक्त होकर नाटक के मध्यकाल में पुरुष होकर भी दी 
का रूप धारण कर लेता है। नाटकीय पात्र ही की तरह 
तरंगरूप माया थरादिक ने सरूप-लक्षण से ध्रादि, मध्य, प्न्त 
में निर्गुण रहते हुए भी तटस्थ-लक्षण से, फरेवल भध्य में 
सगुण रुप धारण कर लिया है । 

यद्यपि समुद्ररूप शुद्ध चेतन परव्र सब्चिदानन्द सदा 
एकरस परिपूर्ण, निगुंण श्रौर लक्षणातीत है, तथापि समुदररूप 
परबह से अभिन्न तरंगरूप माया, आकाश, वायु, अ्रप्ति, जल, 
प्ृथिवी स्वरुप-लक्षण से थादि, अध्य, प्रन्त (में निर्गुण रहते 
हुए तटस्थ-लक्षण से केवल मध्य में सगुण हैं । इसलिये 
त्तरंगलूप भाया, आकाश, बायु, अप्नि, जल, प्रथिवी प्र 
उनके कार्यरूप अनन्त पदाथे में, श्रधिष्तान 'अ्र्ति-भाति- 
प्रिय” जह्म सत्ता से, अनन्त रूप, अनन्त गुण, अनन्त स्वभाव 
और अनन्त शक्ति, कर्म परिवत्तेन के धर्म से युक्त होकर उपस्थित 
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होती है। वैसे ही समुद्ररूप शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदान्द और 
समुद्ररूप परत्रह्म से श्रमिन्न तरंगहूप माया आदिक दो हैं, 
किन्तु समुद्ररूप परतह्म और तरंगरूप माया शआदिक दोनों 
जलरूप 'अस्ति-भाति-प्रिय' अह्मस्वरूप से परिपूर्ण होने के कारण 
केवल समुद्ररूप शुद्ध चेतन परजहा सच्चिदानन्द अपने आप 
है। दूसरे शब्दों में, स्वरुप-लक्षण से शुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चि- 
दान्द मे सदा एकरस परिपूर्ण रहते हुए, तटस्थ लक्षण से 


' भ्रधिष्ठान अ्रस्ति-भाति-प्रिय” ब्रह्म सत्ता से माया, आकाश, वायु, 


श्रप्ति, जल, प्रथिवी और उनके कार्यरूप अनन्त पदाथी में 
अनन्त रुप, अनन्त गुण, अनन्त खभाव, और श्रनन्‍्त शक्ति, 
कर्म परिवर्तन के धर्म से युक्त करके धारण किया है; इसलिए 
शुद्ध चेतन परमह्म सच्चिदानन्द स्वमय सवोत्मा है ( देखो 
प्रकरण सं० ५)। ः 

शुद्ध चेतन त्रद्ध सच्चिदानन्द स्वरूप है, इसलिए चेतन 
स्वरूप रहते हुए श्रानन्द स्वरूप.भी है। किन्तु माया, आकाश, 
वायु, अप्नि, जल, प्थिवी श्रौर उनके कार्य केवल चेतन ररूप 
हैं। प्रकरण सं० ८ में सिद्ध है कि, माया आदिक 'अ्रस्ति-भाति- 
प्रिय! तह्मस्त॑रूप है। चेतन और असि-भाति “प्रिय” का भावाथो 
एक है इसलिए माया आदिक केवल चेतनस्वरूप है| 

यद्यपि शुद्ध चेतन परजह्य सचिदानन्द स्वरूप है, और माया 
आदिक चेतन स्वरूप है, तथापि शुद्ध चेतन परत्नह्म चेतन में 
सम है, अर्थात्‌ शुद्ध चेतन परमह्न और माया श्रादिक, चेतन 
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तथा अखि-भादिषप्रिय! परग्ग्यरूप ५" सम नाहय का गुरप पात्र 
स्लो स्वरूप का राह करता हुआ भी नख से सिर तक पूरद 
ही रहता है, वैसे ही झुद्ध चेतन परह्राथ माया ऋदिं पर्यात 
सगुण त्रह्म के रूप, गुण, खभाव, शक्ति, कम को सी रूप 
स्त्राह्ग के होते हुए भी नस से मिर तक प्रभात गंगु परमार 
में, पुरुपपना रूप चेतन भरपर है 

जैसे पुरुष पात्र नाटक के समय झी रूप झा स्थांग करना 
हुआ स्त्री रुप के साथ प्रमिश्नता को प्राप्र होता.ह, वैसे ही ऐवल 
मध्य में सगुण ब्रह्म का जो रुप, गुण, ग्वभाव, शक्ति, फम है 
वही चेतन तथा 'प्रस्िआहि-प्रिय' टै, जो चेतन नया 'शिलि- 
भाति-प्रिय' है, वद्दी रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कम है। बास्तव 
में खरूप लक्षण से शुद्ध चेतन पर्दा सपिदानन्द ने सदा एक- 
रस परिपूर्ण रहते हुए केवल एक अंश चेतन से तदस्थ लक्षण 
के कारण अधिष्ठान चेतन तथा “असति-भाति-पद्रिए' अदापसा से 
समष्टि और व्यप्टि स्थूल, सुद्म, कारण शरीर में '्नन्‍्त रूप, 
अनन्त गुण, अनन्त स्भाव, और प्रनन्‍्त शक्ति, फर्म परिवर्तन 
के धम से युक्त करके धारण किया है। एसलिए शुद्ध चेतन 
परञ्नह्म सबिदान्द स्व, सर्वात्मा है ( देखो प्रकृतणु सं० ५ ) 

इसी तातये को दूसरी शैली से सपप्ट रूप में अवधूत गीता 
के ७ बें श्लोक में कह्दा है, जो सातवें अध्याय में है। . 

केवलतत्त्वनिरन्तर सब योगवियोगौ कथमिद् गर्वमू | 

एवं परमनिरन्तरसबं सेव फथमिद सारविसारम्‌ || ७ ॥ 


पदच्देदः 

केवल तत्ततनिरन्‍्तरसबंम, योगवियोगी, 

कथम्‌, दह, गव॑म्‌, एवम, परमनिसल्तरसबंम, 

एवम्‌, कथक, इहे, सारविसारम्‌ ॥ 

पदार्थ 
केवल तत्व--) +केबल आा- ' परमनिरंतर | परम निरस्तर 
निरन्‍्तरसबंम | त्म तत्त्त दी ' सर्मू । सर्च रुप है 
एकरस सर्व . एय->निःचय करके 


, हपहै। | इहन्‍्इस आत्मा में 
थोगवियोगी>संयोग. भ्रौर ' & 
वियोग का। .. ' सपिसारम >यह्द सार है, यह 
ह श्रसार 
इह:इस आत्मा में अ्रसार है 
गवंम्‌-अहकार फथम्‌ न्‍्न्यह कैसे हो सकता 


कथम्‌>कैसे वन सकता है. | है? तालये यह कि नहीं हो 
एवम्‌- इसी प्रकार सफते हैं 
स्मरण रहे कि ध्यानयुक्त एकाग्रता की परिपक अवस्था से 
परे संकल्प-समाधि वह अवस्था है जिस में अनुभव गम्य शान 
इंस प्रकार ऐसा प्रत्यक्ष हो कि, समुद्र लूप नि्ुण ब्रह्म, उससे 
अभिन्न तरज्ग, रूप सगुण .नहा चेतन तथा 'अरित-भाति-प्रिय 
रूप जल से परिपूर्ण केवल समुद्र रूप शुद्ध चेतन परत सबिदा- 
, नन्‍्द अपने आप है। 
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संकल्प-सम्ाधि की परिपक अवस्था से परे निर्विकल्प समाधि 
वह अवस्था है जिसमें अनुभवग्स्य ज्ञान इस प्रकार प्रत्यक्ष 
हो कि चेतन तथा “श्रस्ति-भाति-प्रिय' रूप जल से परिपूर्ण केवल 
समुद्र रूप शुद्ध चेतन परत्नह्म सच्चिदानन्द अपने श्राप है। 

इस स्थान सें पहिल्ी मुद्रा तत्वज्ञान की दूसरी मुद्रा अनुभव- 
गम्य ज्ञान की जिज्ञासु को वतल्ायी जाती है। जिज्ञातु को 
चाहिए कि, भोर, संध्या काल भें जितना समय तक हो सके 
मनन ओर ध्यान द्वारा इनका अभ्यास करे। 

पहिली मुद्रा यह है कि, सगुण ब्रह्म अ्रथांत्‌ माया, श्राकाश, 
वायु, अ्रमि, जल, प्रथिवी एक दूसरे में समाविष्ट होकर निगुण 
त्रह्म अर्थात बुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चिदानन्द में समाविष्ट है। 

दूसरी मुद्रा यह है कि समुद्र रूप नि्गुण अह्म, उससे अभिन्न 
तरद्ग रूप सगुण त्रह्म, चेतन तथा अस्ति-भाति-प्रिय' रूप जल से 
परिपूर्ण समुद्र रूप केवल शुद्ध चेतन परजह्य सच्चिदानन्द अपने 
आप हैं । 

जिज्ञामु चक्र (स) में देखया कि परिधि (क ) अड्डू १ से 
७ तक शुद्ध चेतन परतह्म सबिदानन्द और माया, आकाश, 
वायु, श्रम्ति, जल, प्थिवी, सव अ्न है । 

त्रह्म के दर्शन श्ौर परिचय के लिए पहिली होलिया यह है 
कि जो चेतन हो उसको त्रह्म कहते हैं। शुद्ध चेतन परहा 
सच्चिदानन्द आदि, मध्य, अन्त में सदा एकरस परिपूर्ण और 
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शास्त है, केवल मध्य में स्वव्यापक, स्तय॑ सब प्रकाशक हूँ 
ओर इसलिए निवविशेष चेतन है । 

विक्तिरुप पदार्थ प्रथिवी से उत्तन्न होते हैं. और प्रथिषी- 
में लीन |हो जाते हैं, इसलिये उनमें उत्पत्ति और लय शक्ति 
है। इसी प्रकार तरंगरूप माया, आकाश, वायु, श्रप्ति, जल, 
प्रभिवी में उत्पत्ति भर लब शक्ति है, इसलिए माया, 
आकाश, वायु, अप्रि, जल, प्ंथिवरी और विक्ृतिरूप पदार्थ 
तथा समष्टि और व्यप्टि स्थूल सूक्म, कारण शरीर ये सब 
सामान्य चेतन हैं। 


जो माया की सीमा है उसमें माया तथा मृलाज्ञान है| माया 
आकाश आदिक में व्यापक है, श्रौर मूलाब्ञान परिच्चन्न है। 
माया में जो शुद्ध चेतन परत्रह्म सब्चिदानन्द का चिदाभास है वह 
स्वव्यापक इंश्वर है और मूलाज्ञान में अथवा अन्तःकरण में 
जो बुद्ध चेतन परतह्म सच्चिदानन्द का चिदाभास है. वह परि- 
उछचन्न जीव है। इश्वर में क्तापन और ज्ञातापन आ्रादिक है, और 
जीव में कर्तापन, भोक्तापन है। इसलिए, इश्वर-जीव विशेष 
चेतन हैं.। 

जो तरंगरूप माया को सीमा है उसके अ्रन्‍्तर्गत सामान्य 
चेतन और विशेष चेतन हैं। जिस प्रकार तरंगों के एक ढसरे 
में परसर रगड़ द्ोने से फेन आदिक विकार उत्नन्न होता है 
उसी प्रकार जीवरूप विशेष चेतन और मूलाक्षान तथा काम, 


अ. कम हब 
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कर्मयुक्त बुद्धिहुप सामान्य चेतन के परस्पर सम्बन्ध से कस 
क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सय, आशा, रृष्णा, दुःख, सुख, 


. अहण, त्याग, हानि, लाभ आदिक विकार उतन्न होते हैं, इस- 
लिए ये सब काम, क्रोध आ्रादिक सामान्य घेतन हैं। अंक ४ ( ग ) 


में बन कियाजा चुका है कि वायु ादिक के तीन झुप हैं, 
निविशेषर्प, विशेषरूप, सामाल्यरूप । जैसे निर्विशेषरूप, 
विशेषरूप, सामान्यरूप तीनों रुपों में वायु वायु ही है, वैसे ही ' 
निविशेष चेतन, विशेष चेतन, सामान्य चेतन सब चेतन है। 
जिस भ्रकार समुद्र भौर तरंग जल से परिपुर्णता के कारण 
केवल समुद्र है, वेसे दी परिधि (कफ) चेतन से परियृणता 
के कारण केवल शुद्ध चेतन परमहा सशिदानन्द अपने आप है। 
माया भआादिकशुद्ध चेतन परत्रह्म सब्चिदानन्द से उत्पन्त 
हुआ है, इसलिए शुद्ध चेतन परजहय सब्रिदानन्द मूलब्रह्म है। 
माया से आकाश आदिक उत्पन्न हुए हैं इसलिए माया तथा 
समप्टि और व्यष्टि कारण शरीर कारणत्रह्म हैं, और आकाश, 
चायु, अ्रप्ति,नल, एथिवी और विक्ृतरूप पदाथे तथा समाष्टि और 
व्यष्टि स्थूल, सूहम शरीर कायंत्रह्म हैं । अ्मारड और पिस्ढ मूल- 
ब्रह्म, कारण न्रह्म, कार्य अक्ष से युक्त हैं, दूसरे शब्दों में चींटी से 
लैकर अ्नदेव तक व्यक्तिगत आ्रणी मूलत्रह्म, फारणद्म, कार्यनरह् 
से युक्त है। इससे सिद्ध हुआ कि चेतन भरपूर के अतिरिक्त 

कुछ नहीं है; जो चेतन-है वह त्रह्म है, जो तरह्म है पह चेतन है। 
हर एक प्रकार से जो कुछ पाँच ज्ञानेन्द्रियों, मन, बुद्धि 
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द्वारा चिदाभास को अ्रनुभव द्ोता है वह उस ब्रह्म है । रेंगु 
परमाणु सब चेतन है, श्र्थात्‌ जो चेतन है वह रेगु परमागु 
है, जो रेणु परमाणु है वह चेतन है । इसलिये जो सं] देखना, 
सुनना, खाना, पीना, सोना आदिक प्रतीत होता है सब चेतन 
है, अर्थात सव महा है।... 
अ्रति का भी तातय यही है-- 
झा “मत खल्विद ब्रह्म” ५" 
ब्रह्म के दर्शन और परिचय की दूसरी द्वोलिया यह हैं कि 
जिसमें “श्रत्तित्व” “प्रकटता” “प्रियता” हो उसको त्रग्म कहते 
हैं। (क ) चेतन तथा 'अर्ति-भाति-प्रियः अह्म्वरुप है । सृध्म से 
सूक्म शुद्ध चेतन परजक्ष सब्चिदानन्द भर्थात्‌ श्रात्मा ओर स्थृल 
से स्थूल पहाड़ 'अर्ति-भानि-प्रिय' ब्रह्मतरूप हैं। ( देखो प्रकरण 
सं०८) 
हम परत्रह्म के प्रसार के सम्बन्ध में इस प्रकरण के अद्ग १ 
से अंक ४ ख तक लिख श्राये हैं। यहाँ जित्ञासु को उसका 
स्मरण दिलाया जाता है। स्मरण के साथ ही परिधि (क) 
चक्र (ख ) की ओर ध्यान और लक्ष्य करना भी आवश्यक है। 
ऐसा करने से आगे के व्याख्यान का तात्पय भ्रहण करने में सर- 
लता होगी। 
शुद्ध चेतन परअह्म सबिदानन्द अपार केवल समुद्र रूप है 
जिसमें सत-यित्त-आनन्द रूप जल नित्य भरा रहता है। 
सबिदाननद्म सबिदानन्द के सत-चित-आनन्द जो ये तीन श्रंश 
हैं उनमें से प्रथम सत्‌ नित्यता का सूचक है, दूसरा अंश चित्‌ है 
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जो चेतन है, तीसरा अंश आनन्द है। इन तीनों अंशों में 
चेतन ब्रह्मतत्ता है। यह चेतन वेदान्तमें अस्ति-भाति-प्रिय! 
कहा जाता है। इसलिए त्रह्मसत्ता का नाम अस्ति-भाति-प्रियः 
है। (देखो प्रकरण (सं०८) 

जिस प्रकार समुद्र के जल की द्रवता से समुद्र से अभिन्न 
तरंग की उत्पत्ति होती है, बेसे दी शुद्ध चेतन परतह्य सबिदानन्द्‌ 
के चेतन तथा “अस्ति-भाति-प्रिय अद्मसत्ता के प्रभावसे परत्रह से 
अभिन्‍न मूलमाया तथा मूलाज्ञान हुआ, जिसके संसर्ग से सबिदा- 
नन्‍्द निगुण बह्म के केवल चेतन अंशरूप सगुण म्रक्म, माया, 
आकाश, वायु, भ्रम, जल, एथिवी और उनके कार्य हुए। (देखो 
चक्र (ख ) श्रात्मज्ञानके सामने)। निगु ण अ्रक्म और सगुण 
अह्म सब चेतन भरपूर तथा “अस्ति-साति-प्रिय 'अह्मस्वरूप है, 
( देखो चक्र (ख ) ब्रह्म ज्ञान के सामने ) ! 
,. मूलमाया में शुद्ध चेतन परबह्य सब्चिदानन्द का जो चिदाभास 
हुआ, वह चिदाभास ईश्वर है श्र मूलाज्ञान में शुद्ध चेतन 
परतह्म सबिदानन्द का जो चिदाभास हुआ वह चिदाभास जीव 
है। मूलाज्ञान में तमोगुण, रजोगुण, सत्तोगुण का अंश कम 
विशेष होने के कारण असंख्य जीव परिच्छुन्न हुए (देखो अंक 
१, २)। भूलाज्ञानके कारण जीवों की अवस्था सुपुप्ति अवस्था के 
अनुसार भन्ञान से आवृत्त थी | किन्तु इश्वर मूलमाया के कारण 
शुद्ध, चुद्ध, मुक्क, स्वव्यापक, स्वशक्तिमान, स्वशदि लक्षण- 
सम्पन्न था, साथ ही ईश्वर कर्ता, करण, कम; ज्ञाता, जान, 
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जषेय, भोक्ता; भोग, भोग्य; दरष्टा, दर्शन, दृश्य श्रपने आ्राप स्वर्य 
आविभू त था। ईहबर में कर्ता, करण, कम के कारण सबशक्ति 
मत्ता; ज्ञातो ज्ञान जेब के कारण स वन्नता; द्रप्टा, दशन, दृश्य के 
कारण अन्तर्यामिता; भोक्ता, भोग, भोग्य के काएण करुणा- 
सागरता तथा दयालुता है। इसलिए जीवों की श्रत्मोन्‍नति 
हेतु ईश्वर के संकल्प द्वारा मायात्रे तमोगुण अंश से आकाश; 
आकाश से वायु; बायु से श्रप्ि; अ्रम्ति से न॑ल। जल से प्रथिवी 
हुई और त्रिगुणात्मक पंचभीतिक से समप्टि और ब्यप्टि स्थृूल, 
सूक्ष्म सप्टि वनी | 

सृष्टि का मूल कारण चेतन तथा 'अरिति-भाति-प्रियः अगम्तत्ता 
है ( देखो अ्रद्न ३)। इसलिए माया, श्राक्ाश, वादु, श्रप्ि, 
जज, प्रथिवी और समप्टि तथा व्यप्ति स्थृल, सूक्ष्म, कारण 
शरीर में चेतन तथा “अस्ति-भाति-प्रिय' बद्ममतत्ता वैसे हो अतप्रोत 
है, जैसे भूषण में सोना, बर्फ में पानी, और कपड़े में तन्तु श्रोत- 
प्रोत है। 

इंश्वर, जीव के स्परूप शुद्ध चेतन पखद्य सचिदानन्द को 
मूलतत्। माया तथा समष्टि और उ्यप्टि कारणशरोर को कारण- 
ब्रह्म और आकाश, वायु, अ्रप्ति, जल, प्रथिव्री और उनके 
विगुणात्मक काये सम्रष्टि और व्य्टि स्वृन, सूक्ष्म शरीर को 
कायत्रह्म कहते हैं. ( देखो चक्र व्यवहारिक ज्ञानके सामने )। 

जब चींटी से रह्मदेव तक मूलत्रह्य, कारण ब्रह्म कार्य ब्रह्म से 
युक्त प्यक्तिगत प्राणी हुए तो ईश्वर-सष्टिकी प्रणाली के श्तु- 
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सार पाँच लिंग अर्थात्‌ पाँच चिह पहिला माता लिंग, दूसरा 
पिता लिंग, तोसरा पति लिंग, चौथा पत्नी लिंग, पाँचर्वाँ पुत्र, 
पुत्री लिंग स्थापित हुआ | जो मूलाज्ञान प्राणियों के हृदयगत है 
उसके प्रभाव से मनोराज जीव की सृष्टि हुई ( देखो प्रकरण 
सं> ७) | उस मनोराज जीव सृष्टिके कारण /हदं, अहं, मम, 
त्वमू” द्वारा प्रपश्निक ज्ञान का अविर्भाव हुआ । यह प्रपश्निक ज्ञान 
ब्रह्ममावक्नी आवरण शक्ति है। इसलिए इसको वेदान्त विचार 
में श्रान्तिज्ञान कहा है। भ्रज्ञानी प्राणियों ने ब्रच्माएठ और पिण्ड 
के कार्य्रझमें विपय-रूप की वेष्तिट भावना से, श्र मूलतरह्म, 
कारणत्रह्म, कार्यत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणियों में स्री, प्रत् 
आदिक वेष्टित भावनासे, दृद निश्चयपूर्वक हृदयगत प्रपंचिक 
ज्ञान प्राप्त कर लिया है। सिद्ध होता है कि परत्रह्म के प्रसार 
की प्रवृत्ति ओर सीमा प्रपंचिक ज्ञान तक है परन्तु परब्रह्मप्रसार 
की प्रवृत्ति और तत्त्व ज्ञान की सीमा प्रथिवी तथा उनके काये 
तक है ( देखो परिधि क' और चक्र ख )। 
श्रह्न ३(ख ) में वर्णन किया गया है कि जो आदि, मध्य, 
अन्त में एक रस हो वह परमार्थस्वरूप है और उसका ज्ञान 
परमार्थिक ज्ञान हैं । भ्रात्मा तथा चेतन त्रह्म श्रादि, मध्य, भ्रन्त में 
एक रस है, इसलिए आत्मा तथा चेतन ब्रह्म परमार्थ स्वरुप है 
ओर उसका ज्ञान परमाभिक ज्ञान है। जिसका अधिष्ठान चेतन 
त्रह्म हो और जिसमें रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, फर्म हो वह 
चेतन ब्रह्मस अभिन्‍नव्यवहारिक बरतु और उसका ज्ञानपरमार्थिक 
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ज्ञान से अभिन्‍न श्रध्यात्म विचास्युक्त व्यवहारिक ज्ञान है। 
ईश्वर,जीव तथा माया श्रादिक का अधिप्ठान चेतन अत है, 
और उनमें रूप, गुण, खभाव, शक्ति कर्म है, इसलिए वे चेतन 
ब्रह्म से अभिन्‍न व्यवह्वारिक वस्तु हैं और उनका ज्ञान परमार्थिक 
ज्ञान से अमिन्‍न व्यवहारिक वान है । 

उक्त वर्णन से सिद्ध है कि जो भावमात्र हो वह परमार्थ स्वरूप 
अथवा चेतन ब्रह्म से थ्रभिन्न व्यवहरिक वस्तु, तथा उसका ज्ञान 
परमार्थिक शान अथवा परमाधिक ज्ञान से प्रमिन्न श्रध्यात्म- 
विचारयुक्त व्यवहरिक ज्ञान नहीं हो सकता | 

मूलत्रह्य, कारणत्रत्न, कार्य्रध्त से युक्त व्यक्तिगत प्राणियों 
में द्वी.पुत्र आदिक का भाव केवल भाव मात्र है। इसलिए श्री 
पुत्र आ्रादिक भाव का ज्ञान परमाधिक थ्रौर व्यवहारिक तानसे 
निराला प्रपश्चिक ज्ञान है। भाव मात्र का श्रधिष्टान चेतन महा 
नहीं हो सकता | यथा में भाव मात्र का अ्रधिष्टान मूलत्रष्, 
कारणत्ह्म, कायत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी भी नहीं है। 
प्राणियों के दृदयगत जो मूलाज्ञान है उसका तमोगुण अंशरूपी 
अज्ञान ही इसका भ्र्थात द्ली-पुत्र आदिक भादों का अ्धिष्ठान 
है। इसलिए वेदान्त विचार में प्पंश्विक ज्ञान फो भ्रान्ति-तान 
फहा है। 

जिस प्राणी के हृदय में स्री-पुत्र आदिक का भाव जाप्रत है 
उस आशी के सामने आत्मा तथा चेतन ब्रह्म का ज्ञान होने में 
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दो आवरण हैं। पहिला द्यी-पृत्र आदिक सम्पन्धी है जिसको 
तूलाज्ञान कहते हैं | दूसरा अधिष्ठान चेतन ब्रह्म से मिन्न ईश्वर 
जीव तथा प्रकृति आदिक सम्बन्धी है, जिसको मूलाज्ञान कहते 
हैं। यहां तूनाज्ञान-मृलाज्ञान का थोड़ा सा स्पष्टीकरण कर देने 
की आवश्यकता है। अज्ञान से आधवृत श्रथात्‌ घिरे होने के कारण 
यथाथ वस्तु का ज्ञान होने के स्थान में यथाथ बर्छु की प्रतोति हो 
तथ उस ज्ञान को तूलाज्ञान कहते हैं। जैसे दूरी और नेत्र-दोप के 
कारण सीपी में चाँदी ओर मृगठ॒ष्णा में जल का ज्ञान होता है, 
तथा सीपी और सगठष्णा के निकट जाने पर यथाथे सीपी और 
मृगतृष्णा का ज्ञान हो जाता है। प्राणी में जो हृद्यगत मूलाशन 
का तमोगुण अंशरूपी अशन है, अर्थात्‌ श्राणी की बुद्धि के दोष 
से मूलत्रह्, कारणत्रह्म, का्यत्रह्म से युक्त प्राथी में ल्ली-पुत्र 
आदिक का जो शान होता है उस ज्ञान को तूलाशन कहते हैं । 
मूलत्रह्म, कारणत्रह्म, कारयत्रह्म से युक् प्राणी के यथार्थ शान से 
तूलाजान की निवृत्ति हो जाती है । 


जब वस्तु का शान श्रषिष्ठान से भिन्न होता है तब उसे मूला- 
ज्ञान कहते हैं| उदाहरण के लिए भूषणका अधिष्ठान सोना, कपड़े 
का भ्रधिष्ठान तंतु, वफ का अभिष्ठान पानी है; ऐसा होने पर भी 
भूषण का सोने से, कपड़े का तंतु से, बफ़ का पांनी से भिन्न 
ज्ञान हो तो उसको मूलाशन कहते हैं। ईश्वर, जीव .ओर प्रकृति 
का भ्रधिष्ठान चेतन त्रह्म है | ऐसी श्रवस्था में चेतन ब्रह्म से 
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मिन्न ईेशवर, थीव ओर प्रकृति का ज्ञान मूलाज्ञान है। मूला- 
ज्ञान की मिवृत्ति ब्रद्जज्ञान की सिद्धि से द्वोती है। 

श्रीकृष्ण परमात्मा ने श्रीमद्भगवद्गीता में कहा है कि मन 
ही वन्धन का कारण है श्रौर मन द्वी मुक्ति का कारण है। 
इसमें यह रहस्य है कि आत्मज्ञान तथा बद्यज्ञान के बोध में दो 
आवरण हैं, पहिला तूलाज्ञान, दूसरा मृलाज्ञान । 

ये तूलाज्ञान और मूलाज्ञान दोनों भाव सन के धर्म हैं। 
जब तक मन को इन दोनों भावों की कल्पना है, तव तक जीव 
को वन्धन है। जब मन इन दोनों भावों की कर्पना से रहित 
हो जाता है, तव जीव की श्रात्मक्षान और तग्नतान की सिद्धि से 
मुक्ति हो जाती है। इसी तात्पय को श्रीदत्तात्रेय स्वामी ने अब- 
घूत गीता के द्वितीय श्रध्याय के १९, २५ श्लोक में स्पप्ट रूप 
से इस प्रकार कहा है कि जैसे नारिकरेल फल्न के पानी में दो 
आवरण हैं, बेस ही तहाज्ञान के साज्ञात्कार में दो आवरण हैं। 
पहिला बाह्य भाव माता, पिता, स्री; पुत्र आदिक-सम्बन्धी, दूसरा 
मध्यभाव प्रकृति आदिक-सम्बन्धी | जिज्ञामु को यह जानना 
चाहिए कि जैसे नारिकेल फल के पानी का पहिला आवरण 
दूसरे आवरण की श्रपेज्ञा बहुत घना है वैसे ही त्रद्धवान की 
प्राप्ति में पहिला आवरण तूलाज्ञान दुसरे आवरण मनात्ञान की 
अपेक्षा बहुत घना है| इसलिए जिन्ञातु को चाहिए फ़ि पह्विलि 
आवरण की निवृत्ति के लिए व्यवहारिक ज्ञानमुद्रा का ध्यान और 
लक्ष्यपूतंक सनन करे । इससे पहिले आवरण का संस्कार 
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अत्यन्त कम हो जावेगा और वाद को कर्मंयोग की सिद्धि से 
पहिला निवृत्त हो जावेगा। तत्पश्चात्‌ राजयोग तथा ज्ञानयोग 
की सिद्धि से दूसरा आवरण भी निवृत्त हो जाबेगा। क्योंकि 
दूसरा आ्रावरण केवल,पअ्रध्यास रूप है। 
भूषण का श्रदिट्ठान सोना है; इसलिए भूषण सोने में 
अध्यरत है, अर्थात भूषण सोने से भिन्न कुछ नहीं है। इसी 
ग्रकार चेतनत्रह्म से भिन्न ईश्वर, जीव, देव, प्रकृति भाव अध्यास 
है; क्योंकि ईश्वर, जीव, देव, प्रकृति का श्रधिष्ठान चेतन श्रह्म: 
है। अर्थात्‌ ईश्वर, जीव, देव, प्रकृति चोतन ब्रह्म से भिन्न कुछ: 
नहीं है। 
अवधूतगीता के दूसरे श्रध्याय का १६,१२० श्लोक देखिए | 
वाह्म भाव॑ भवेह्िश्वमन्तः प्रकृतिरुच्यते | 
अन्तरादन्तरं ज्ञेयं नारिकेलकलास्वुवत ॥१९॥ 


पदच्छेद 


वाह्ममावम्‌, भवेत््‌ , विश्वम्‌, अन्तः, प्रक्ृति:, 
उच्यते, अन्तरातु, भन्तरम्‌, नारिकेल फलाम्वुव॒त्‌॥ 


(३ 
पदाथ 
वाह्ममावम >वाहर जितना भाव | अन्तरात- अन्तर प्रकृति से भी 
पदाथ है। अन्तरम + भी 
विश्वम्‌-संसार ज्ञेयमू->वह ब्रह्म जानने के 
भवेत्‌-होत। है ग्य 
श्रन्त:>-वाह्य भाव के भीतर | नारिकेल) -ज॑से . नारिकेल 
प्रकृति: > प्रकृति फत्तास्वु- । फल के श्रन्द्र 
उच्यत्ते-- कही जाती है बत्‌ जल होता है 
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मध्याममध्यतरं ज्षेयं नारिकेल फन्नाग्युवतू | ।२० ॥| 
पदच्डेद 
आ्तिज्ञानमू. स्थितमू, वाह्ष सम्बस्तानम्‌ , च, 
मध्यगम्‌ ; मध्यात, मध्यतर्मू, झेयम, नारिकेत् फनास्थुर ते ॥ 


ए 
पदाथ 

आल्तिज्ञानम्‌>भअ्रमपृर्ण ज्ञान | मध्यात+मध्य से भी 
बाह्य >वाह्य पदाथा में | मध्यतरम > प्मति मध्य 
स्थितम+- स्थित है ज्ञेयम - जानने के योग्य 
च-- और नारिकेल | न्‍नारिकल फल के 
सम्यस्ञानमून्न्यथाओ ज्ञान. | फत्ाम्बु-। जल की तरह 
भध्यगम्‌ -- भीतर है | 


जैसे तत्ततज्ञान और अ्रध्यात्म-विचारबुक्त-प्रवह्वारिक ज्ञान में 
मूलत्रह्म, कारणब्रह्म, कार्यत्रह्म है, वैते हो मूनत्रद्म, कारणत्रत्म, 
कार्यत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी में तीन नेत्र हैं। पहिला नेत्र है 
चह्षु आदिक ज्ञानेन्द्रियाँ, दूसरा नेत्र शोर बुद्धि है तीसरा नेत्न 
चिदाभास है। चिद्रामाप्तको पहिले नेत्र चन्ु आ्रादिक ज्ञानेन्द्रियों, 
और दूसरे नेत्र बुद्धिहारा कारयव्र्का गुण शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गन्ध और खमाव, शक्ति, कम के, अनुभव होता है। चिदाभास 
को केवल दूसरे नेत्र चुद्धिद्वारा कारणन्ह्म के गुण, स्वभाव, 
शक्ति, कम का अनुभव होता है। और मूल त्रह्म के कारण जो 
दूःख, आनन्द, उल्लास होता है, उसका अ्रनमव चिदाभास को 


म्रद्मविया-रहस्य [ ४५ 


अपने आप होता है। जिज्ञासु को यह जानना चाहिए कि कार्ये- 
्रह्म, कारसत्रह्म, मूलत्रह्म चेतन तथा “अस्ति-भाति-प्रिय! ब्रह्म 
सखहप है, ऐसी श्रव॒स्था में वह चिदाभास को कैसे अनुभव 
होता है ! 

जब निर्मल बुद्धि कार्यत्रह, कारणब्रह्म, मृलत्रह् को चेतन 
तथा 'अत्ति-भाति-प्रिय ब्द्मस्य्रूप निश्चित करती है, तो वैसी 
निर्मल बुद्धि द्वारा चिद्मामास को कार्यत्रह्म, कारणनह्य, मूलत्रह्म 
चेतन तथा “अ्रस्ति-भाति-प्रिय” श्रह्मखलू्प श्रनुभव होता है। 

ब्रह्मञ्षान की जड़ आत्मज्ञान है। जिज्ञामु को आत्मज्ञान होने 
से तथा अपने स्वरूपानन्द के श्रनुभव से श्रात्मा में प्रीति, भ्रात्मा 
में तृप्ति, आत्मा में सच्तोप होगा। इसी तासपये को श्रीमद्भूगव- 
दूगीता के तीसरे अ्रध्याय के १७वें श्लोक में और पाँचवेंश्रध्याय 
के २४ वे' श्लोक में कहा है। 


यस्त्वात्मरतिरेव स्थादात्मदप्रश्व मानव: 
आत्मन्येव च्‌ संतुप्टस्तस्य काय न विद्यते ॥ १७॥ 
योंपत:.. सुखोंड्वरारामस्तथान्तन्येतिरेव. यः। 
स॒ थोगी त्ह्मनिवाण त्द्मभूतोधिगच्छतति ॥२७॥ 


सब त्रद्मार्ड और पिण्ड सच्चिदानन्द के केवल चेतन अंश 
हूँ। इसलिए शुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चिदानन्द्‌ को छोड़कर 
त्रह्मास्ड रर पिण्ड ही नहीं अद्मा, विष्णु महेश आदिक के लोक 
लोकान्तर में आनन्द नहीं है। इसी से स्पष्ट है कि तदशनी 
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तथा आत्मशनी को राजा महाराजा से सहम्नों गना श्रधिक 
आनन्द, तृप्ति और सन्तोप द्वोता है। 

जिक्ञासु को चाहिए कि कर्मयोग श्रथवा बुद्धियोग की सिद्धि 
के पश्चात्‌ राजयोग भ्रथवा भक्तियोग की सिद्धि से श्रात्मशन 
की साधना करे (देखो प्रकरण सं० ६) ओर इसके 
'पश्चात्‌ शनयोग की सिद्धि से अक्षश्न प्राप्त करे (देखो 
प्रकरण सं० ८५ )। इसके अनन्तर संकल्प, निविकल्प समाधि 
का भ्रभ्यास करके इस श्रनुभवगम्य शान का साक्षात्कार 
करे कि चेतन तथा “अस्ति-भाति-प्रिय” त्रह्मस्वरूप शुद्ध चेतन 
थरजह्य सच्चिदानन्द अपने आप है, अथवा सबरुप शुद्ध चेतन 
परजह्ष सबिदादन्द अपने आप है। 

चेतन परतहा सब्षिदानन्द और माया आकाश वायु अप्रि- 
जल प्रथिवी तथा चींटी से अहृदेव तक मूलत्रह्म, कारणन्रह्म, 
कार्यत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी चोतन तथा 'भ्रत्ति-भातति- 
प्रिय! ब्रह्मखरूप है। 

जिज्ञास को सदा स्मरण रखना चाहिए कि जैसे भूषण 
और भूषण के ज्ञान का सोने से और सोने के तान से भ्रहवैत 
-उवन्‍्ध है थर्थात सोने से भिन्न भूपण इ्च नहीं है वैसे ही 


िकननेल-+न+ननाना 
(७९-3५ ७+७-- ०-2 3 अनअलमामक, 


नोट--जिज्ञासु को चाहिए कि हरएक दिवस भोर, उंध्वा त्मरण 
और मुद्रा द्वारा ध्यान पूर्वक मनन करे | 

मुद्रा-परमोर्थिक शान से श्रमिन्न तलवशन तथा अध्यात्म-विचार- 
युक्व्यवह्वरिफ शान का चिन्तन शानमुद्रा कहो जाती है। 
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झबर, जीव, प्रकृति तथा समप्टि और व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म, 
कारण शरीर का और उनके ज्ञान का चोतन अह्म से और त्म- 
ज्ञान से भ्रद्वेत सम्बन्ध है, अर्थात्‌ चोतन ऋ्रह्म से भिन्न ईश्वर, 
जीव, प्रक्नति कुछ नहीं है | 


शुद्ध चेतन परअह्म सशिदानन्द निर्विशेष चेतन है, चिदाभास 
अर्थात ईश्वर, जीव विशेष चेतन है, ओर प्रकृति तथा समष्टि 
श्र ध्यष्टि स्थूल, सूच्रम, कारण शरीर सामान्य चेतन है। इस- 
लिए शुद्ध चेतन परम्रह्म सच्चिदानन्द श्र्थात्‌ आत्मा और चिदा- 
भास तथा प्रकृति चेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रिय' मह्म स्वरूप है। 
परमार्थिक विचार से उनका विभाग नहीं हो सकता है। तथापि 
परमार्थिक ज्ञान से अभिन्न अध्यात्म-विचारय॒क्त-व्यवहारिक ज्ञान 
के विचार से त्रद्माण्ड में माया तथा मायाकृत उपाधि के कारण 
परमात्मा के तीन विभाग हैं। पहिला स्वरूप, दूसरा चिदाभास, 
तोसरा प्रकृति | परमात्मा का खरूप झुद्ध चेतन परजहा सच्चिदा- 
नत्द भ्र्थात्‌ श्रात्मा खयं, सर्वप्रकाशक, कत्तो, अभोक्ता है। 
चिदाभासं अर्थात ईश्वर में कर्तापन श्रौर ज्ञातापन श्रादिक है, 
परन्तु कर्तव्य और निश्चय नहीं है। कक्तेव्य और निश्चय प्रकृति 
अर्थात माया तथा मायाप्नत् का धर्म है, इंसलिए ईश्वर उत्तत्ति, 
स्थिति, प्रलय सम्बन्धी व्यापार और जीवों को पाप-पुण्य-कर्मका 
फल देनेका कर्म करता हुआ असंग, अलिप्त है। इसी प्रकार पिए्ड 
में जीवात्मा के मूलाज्ञान तथा श्रन्तःकरण आदिक उपाधि के 


४८ ] त्रद्मविद्या-एुत्व 


कारण तीन विभाग हैं, पहिला खहूप, दूसरा चिद्राभास तीसरा 
प्रकृति । 

जीवात्मा का स्वरुप शुद्ध चेतन परजदा सबिदानन्द प्र्थात 
श्त्मा खबं, स्वप्रकाशक, अकर्ता, अमोक्ता हैं। चिदाभास 
अर्यात्‌ जीच में कर्तापन और भोक्तापन हैं क्रिन्तु कर्तव्य और 
भोक्तव्य नहीं है। कत्तंव्य बुद्धि तथा स्थूल शरीर युक्त कर्मेन्द्रिय 
का धर्म है, और भोक्तव्य वुद्धि तथा तानेन्द्रिय का धर्म है, इस 
लिए ऊाव बद्धियोग अथवा कर्मंगोंग साधन द्वारा सब कर्म 
करता हुआ असंग, अलिप्त दो सकता है। 

आत्मज्ञान अरह्मज्ञान श्रीर अ्तुभवगम्य ज्ञान का मृत है। 
क्योंकि, जैसा कि हम कह आए हैं, शुद्ध चेतन परमहा सब्षिदानन्द 
अथोत्‌ भात्मा जैसे आदि, अन्त में केवल अपने आप है, वैसे ही 
सध्य में भी निगुण, सगुण सवेरूप अपने आप है। 

यथार्थ में आत्मा आदि, मध्य, अन्त में केवल विदाकाश, 
रूप अपने आप है। जेस दीवालों पर बनी हुई नाना प्रकार की 
पुतलियाँ दीवाल से भिन्न कुछ नहीं हैं, चेसे ही चिद्राकाशरूपी 
दीवाल पर बनी हुई ईखर, जीव और कृति रुपी पुततलियाँ 
आत्मा से भिन्न कुछ नहीं हैं। 

शुद्ध चेतन परन्नह्न सबिदानन्द अर्थात्‌ श्रात्म ने सदा 
एकरस परिपूर्ण रहते हुए लो अनन्त रूप धारण किये है 
(देखो अकरण सं०५ ) उनमें चह स्वयं अति सूक्ष्म है। इसलिए, 
वह ज्ञानेन्द्रिय और मन-दुद्धि का विषय नहीं है। जब शआता 


््ह्ड 


सा जज 
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ज्ञानेन्द्रिय और मन बुद्धि का विषय नहीं है तो श्रनुभव द्वारा 
कैसे प्रतीत होगा कि यथाथ में आत्मा है या नहीं ? 

समुद्र जल से परिपूर्ण रहता है, साथ ही उसमें गम्भीरता 
ओर सत्यपना भी है। और जल-द्बता के कारण केवल जल- 
अंश से उसमें अभिन्न अनन्त तरंगे उम्तन्न होती हैं ओर उसी में 
सीन हो जाती हैं| ऐसा होने पर भी समुद्र सदा एकरस परिपुर्ण' 
रहता है। इसी प्रकार शुद्ध चेतन परजह्म सचिदानन्द अर्थात्‌ 
आत्मा चेतन से परिपृरणण रहता हुआ भी आनन्द और सत्य रूप 
भी है। मह्मतत्ता के कारण केवल चेतन अंश से समुद्ररूप आत्मा 
से अ्रमिन्न तरंग रूप माया आदिक उत्पन्न हुए हैं, और उसी में 
लीन हो जायेगे ( देखो भ्रक १) किन्तु समुद्ररूप आत्मा सदा 
एकरस परिपूर्ण रहता है । 

साराश यह है कि भ्रात्मा सच्चिदानन्द स्वरूप है और 
माया आ्रादिक और उनके कार्य रूप पदाथ चेतन रूप हैं। 

गस्भीर विचार से प्रतीत होता है कि रवयं चिदाभास को 
जो भानन्द, दुःख और उल्लास का श्रनुभव होता है, वह 
आत्मा सशचिदानन्द का आभास है, जिसका विशेष रूप से 
प्रकरण (सं० २ में वर्शन किया जायगा। 

त्रद्मज्ञान उस गति को कहते हैं जो निगु ण्‌ श्र और सगुण 
तरह्ष से परे केवल परमार्थस्वरूप हो । निगण और सगुण त्रह् 
की व्याख्या पहले ही की जा चुकी है, अर्थात्‌ शुद्ध चेतन परमह्म 

न्० बिं० २०--४ 
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सश्चिदानन्द निग ण ब्रह्म ओर साया आदिक तथा उनके कांच 
सगण त्रह्म चेतन तथा 'अस्ति-भाति-भिय! श्ह्मस्वरूप हैं ( देखो 
प्रकरण सं० ८) । 
यह कहा जा चुका है कि समुद्र नित्य, गम्भीर, जलस्वरूप 

है, किन्तु समुद्र से अमिल्‍न तरंग अनित्य केवल जलस्वरुप है, 
इसलिए समुद्र और उससे अभिन्‍न तरंग दो वोध होते हुए 
केवल समुद्र नित्य गम्भीर जल स्वरूप अपने आप हैं.। हम यह 
भी कह आये हैं कि समुद्ररूप .निगु ण॒ प्रक्ष सच्चिदानन्दस्व॒रूप 
है, किन्तु समुद्ररूप निगु ण॒ त्रह्न सच्चिदानन्द से अ्रभिन्‍न तरंयरूप 
सगण ब्रह्म केवल चेतनस्वरूप है, इसलिए निगंण और 
सगण ब्रह्म चेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रिय! त्रह्म स्वरूप शुद्ध चेतन 
परत्रह्म सचिदानन्द अपने आप है। अथवा सवरूप शुद्ध चेतन 
* प्रन्नह्म सब्िदानन्द अपने आप है। इसी ज्ञान को अनुभव- 
गस्य ज्ञान कहते हैं।यही तालये दूसरी शैली से र्पप्टरूप 
में अवधूतगीता के प्रथम भ्रध्याय के ३२वें श्लोक में समझाया 
या है। 

सबेत्र सबंदा स्मात्मानं सतत भुवम्‌। 

सर शुल्यमशूल्यं घ तन्मां विद्धि न संशयः ॥३२॥ 


पदच्छेद 
सत्र, सवंदा, स्वमू, आत्मानमू, सततम्‌, भुवमू, स्वम, 
शुन्यम्‌, अशून्यम्‌, च, तत, मामू, विद्धि, न, संशयः || 
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0 
पदाथ 
आत्मानमू-शआ्रत्मा को हो. | शून्यम - शून्य जान 
सर्वेत्र-सव जगह चर ( श्रात्मा को ) 
सह समय अशून्यम -शुन्य से रहित 
>सेवेरूप तत्‌ -सो श्रात्मा 
सततम्‌ -निरन्‍्तर भाम > मेरे कोही 
भुवम्‌-नित्य था 
विद्धि--तू जान विद्धि न्यू जान 
सवभ <सब अ्रपंचको न संशय - इसमें संशय नहीं है 


अंक ४ (ग) हर एक तत्त्व नि्विशेष रूप से व्यापक होता है, 
विशेष और सामान्य रूप से व्यापक नहीं हो सकता है।इस 
लिए हरएक तत्त्व का तीन रूप है, निषि शेपरूप, विशेषरूप, 
सामान्यरूप | 

शुद्ध चेतन परमक्त सबिदानत्द स्ब-ब्यापक है; इसलिए वह 
निविशेष चेतन है | निविशेषचेतन, विशेषचेतन, सामान्य 
चेतन का विशेष वर्णन शआ्रागे होगा । 

जो माया व्यापक हैं, वह निवि शेप रूप है। जो त्रिगु- 
श॒त्मक माया भ्रज्ञानी के हृदयगत है, वह विशेषरूप है; जो 
त्रिगुणात्मक माया केवल कारणशरीर मात्र ज्ञानी के हदमगत 
है, वह सामान्य रूप है | 

जो शआ्राकाश व्यापक है, वह निर्विशेष रूप है; गैसे पथिवी में 
व्यापक आकाश निर्विशेष रूप है। जहाँ श्राकाश में|कोई पदार्थ 
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नहीं है, वहाँ विशेष रूप है; जहाँ शहरों में बढ़ी २ घनी इमारतें 
हैं वहाँ आकाश सामान्य रूप है हार्मोनियम आदिक वाजों में 
सामान्य रूप आकाश है; निविशेषरूप, विशेषरूप आकाश में 
खर नहीं उत्तन्न हो सकता है। 

जो वायु व्यापक हैं, वह नि्विशेष-रूप है; जिस वायु में वेग 
विशेष है, ( वायु में इतना वेग होता है. कि फूस के छुप्पर को 
उड़ा देता है, और गात्त वृत्त की डढालों को तोड़ देता है ) वह 
विशेष-रुप है; देवलोक मृत्युलोक के भ्रन्‍्तरिक्त में वायु वेगरह्वित 
रहता है, अथवा घने मकानों के अन्दर बायु वेगरहित रहता है; 
वह वायु सामान्यरूप है। 

जो अभि व्यापक है, वह निविशेषरूप है जिस अ्रप्ति में वेग 
विशेष है अर्थात्‌ जिससे सब प्रकार का पाक होता है, और जो 
कुसंयोग से वस्ती के छप्पर को जला देती है, वह श्रप्ति विशेष 
रुप है; जो अप्रि वड़वानल तथा जठरा नत्त रूप प्राणियों के पेट 
में है, जिससे भोजन का पाचन हो जाता है श्रथवा पहाड़ों के 
बड़े २ भरों में जिस श्रप्नि से पानी गरम रहता है, (विहार प्रान्त 
के जिला मुंगेर के पास सीतारकुड नामक मरना ऐसा ही है 
और खरणपुर पहाड़ में भी इस तरह का भरना है) वह अप्नि 
सामान्यरूप है। जो जल्ल व्यापक है, वह निर्विशेष रूप है; जिस 
जल में वेग अत्यन्त अधिक है जैसा कि गंगाकी धारा में होता है, 
जो धरथिवी को काट देती है तथा वरसातमें इतनी तेज़ उमंग वाली 
हो जाती है कि बस्ती को बहाकर नष्ट कर देती हैं) वह जल विशेष 
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रुप है; तालांव आदिक के जल में वेग नहीं होता है, 
वह जल सामान्य रूप है। 

प्थिवी व्यापक नहीं है, तो भी जानना चाहिए कि पानी 
आदिफम बारीक रूप से जो प्रथिवी है, वह निर्विशेषज्ूप है; जहाँ 
घड़े कठोर पहाइ हैं वहाँ प्रथिवी विशेषरूप है; जहाँ प्रथिवी में 
अन्न आ्रादिक उम्न्न होते हैं, वहाँ वह सामान्यरूप है। जैसे 
माया, आकाश, वायु, भ्रप्रि, जल्न, प्रथिवी के तीन रूप है-निबि- 
शेपरूप, विशेष रूप, सामाग्यरूप, वैसेही चेतन के तीन स्वरूप 
हैं--निर्बिशेष चेतन, विशेष चेतन, सामान्य चेतन । 

यहाँ यह प्रश्न खड़ा होता है कि कोई जड़ वस्तु चेतन से 
पएथक है या नहीं ! इसका उत्तर इस प्रकार है-- 

यदि फोई जड़ वस्तु चेतन से प्रथक्‌ है, तो चेतन से प्रथक्‌ 
ओर परे जड़ वस्तु का अधिष्ठान होना चाहिए। किन्तु सूक्ष्म से 
सूत् शुद्ध चेतन परजहा सशिदानन्द और स्थृल से स्थूल पहाड़ 
अस्ति-भाति-प्रियः अद्षस्वरूप है, और सब का अधिप्ठान 'अस्ति- 
भाति-प्रिय' अहममत्ता है, श्र्धात किसी वस्तुका अधिष्ठान 'अस्ति- 
भाति-प्रिय” अद्वासत्ता के श्रतिरिक्त दूसरा नहीं है। इसलिए कोई 
जड़ वस्तु नहीं हो सकती है, सब चेतन से भरपूर है। अड्डू ४ (ख) 
में सिद्ध किया गया है कि शुद्ध चेतन परवरह्म सच्चिदानन्द 
निविशेषचेतन है, ईश्वर, जीव विशेषनेतन है, और परा प्रकृति, 
अपरा प्रकृति तथा विक्ञति रूप अनन्त पदार्थ सामान्यचेतन हैं; 
इसी प्रकार भ्रद्ढ ४ (ग) में सिद्ध हो चुका है कि शुद्ध चतन पर: 
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त्रक्न सिदानन्द, भर परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विकृतिरुप 
अनन्त पदार्थ सव चेतन ही चेतन है, भ्र्थात्‌ सब सम है। इसी 
तालये को दूसरी शैली से श्रवधूतगीता फे पॉचियें अध्याय 
के २२ वें श्लोक में कहा है-- 
अतिसवनिरन्तरसव गत, 
अति निर्मल निश्चल सर्वंगतम। 
दिन-रात्रि विवजित स्वगत॑, 
किमु रोदिपि मानस सर्वंसमम्‌ ॥रेशा 
पदच्छेद अनावश्यक है। 
पद थे । 
अतिसव|नर- ) बह चेतन भ्रति 
रन्तरसबेगत्त बाज बे |] किमु >फिर तू किस वास्ते 


तत 
अति निर्मल ) न्‍ अ्रतिनिमेल मानस>है मन | 


निश्चल सबेगतम्‌ निश्चल है,| 
'. सवगत रोदिपि>रुदन करत 
दिन रात्रि बिच ! दिनिरात्रि भे अर 
जिंत स्वंगतम्‌ | रहित हुआ भी | सर्वसमम वह सव सम है। 
सर में गत है 





»  भष्ठ ५--पुराणों में वणन किया गया है कि ह्मा सप्टि का 
काम करने वाला है, विष्णु स्थिति काल-में रज्ता और पालन का 
काम करने वाला है, महेश तथा रुद्र महाप्रलय का काम करने 


वाला है, इसी प्रकार और देवगण हैं। 
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निज्ञामु को यह जानना अत्यन्त आवश्यक है. कि पुराणों 
में जो देवता के होने का वर्णन है, वह क्‍या अनुमान में आने 
बाली बात नहीं है, क्या वंध्यापुत्र की तरह देवता का अ्रत्यन्त 
' श्रभाव है! अथवा हम लोगों की दृष्टि के वाहर होने के कारण 
इस अनुमान को अहण करने में हमारी बुद्धि संकुचित है 
विचारपूवक इसकी जाँच करनी चाहिए | 

वेद के अनेक स्थलों में देवाराधन की चारा है। श्री 
मद्भगवतगीता के तीसरे श्रध्याय के निम्नलिखित ११वें श्लोक 
में देवता का होना सिद्ध है-- 


देवान्भावयतानेन ते देवा भावयंतु बः। 
परर्परं भावयंतः श्रेय: परमवाप्स्यथ ॥११॥ 
इसके अतिरिक्त श्रीमद्भगवतद्गीता के ९वें अ्रध्याय में रष्ट- 
रूप से वणन आया है कि जो प्राणी देवता की उपासना करने 
वाले हैं, उनको दूसर जन्म में देवलोक प्राप्त होगा, परमधाम 
नहीं प्राप्त हो सकता है; बेद तथा श्रीमद्भगवद्गीता में देवता 
की आराधना, उपासना है | 
वेद और श्रीमद्भगवद्गीता में देवता की आराधना, उपा- 
सना इसलिए है. कि तमोगुणी, रज्ोगुणी प्राणी देवता की, 
निष्काम आ्राराधना, उपासना से सतोगुणी हो सकता है। 
अब यह विचार करना है कि देवता की चर्चा और उपा- 
सना उपनिषद में है या नहों | उपनिषद्‌ में विशेषरूप से अह्मवियया 
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की चर्चा है; जो सच्क वेगग्वंशीन जिशामु के लिए मुक्ति का 
साधन है; रही देवता की उपासना सो केवल तमोगु्ी, रखो- 
गुणी गराणी के लिए है, दसलिए वहां उसका कोट प्रसंग नहों है। 

इपनिय्दों के ्रन्दर विशेष रूप से चह बर्गान मिलता ई कि 
प्रणव मंत्र श्रो३म तगा श्रोकार के हप और उपासना से पद्म 
लोक प्राप्त दाता है, इप्तलिंट अग्रनोझ छा दीना उपनिषद से 
पिद्ध है; इसके अ्रतिरिक्त इानिपद में हग्म के चार पाद और 


सोलह कलाशों का बरटान [ लोक का होना सिद्ध ै। 

त्रद्म का चार पाद इस प्रकार एै--पहला प्रकाशमान, दूसरा 
अनन्त मान, तीसरा ज्योतिष्मान, चौपा क्रायत नमान पाई है। 
पहिले पाद प्रकाशमान में धार ऋलाएँ, चासें दिशाएँ 
दूसरे पाद प्रनस्तमान में चार:कलाएं थे हूं रित्त एथियी 
ओर समुद्र हैं; तीसरे पाद ज्योतिष्मान में चार फलाएँ सूर्य, 
घन्द्रमा, विजली, भ्रप्मि हैं; चौथे पाद अऋयतनमान में भार 
कलाएँ सिर, नेत्र, प्राण, मन है। 

जैसे अह्नलोक, थूलोक का द्वोना सिद्ध है, वैसे ही सर 
घन्द्र देवता प्रत्यक्ष प्रमाण हैं, जिनसे शृषप्टि का फोम होता 
है। यदि सूद चंद्रमा नहों तो श्रन्न, फल, फूल शआदिक को 
ओर सब प्राणियों को भ्रारोग्य नहीं हो सकता है। 
इसी प्रकार और दंवता भा जो हम लोगों के लिए प्रन्यत्त 
नहीं हैं, इश्वर के नियम अनुसार सृष्टि के कार्यों फो कर 
रहे हैं, अतए्व श्रध्यात्ममविचार से देवता का रहना 


है| 


रत 
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और उनका सृष्टि के काय को करना सम्भव है। जैसे जीव की 
उपाधि व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म, फारण शरीर है, वैसे ही इेश्वर को 
उपाधि समष्टि, स्थूल, सूक्ष्म कारण शरीर है। जीव के व्यक्ति- 


: रूप को विश्व कहा जाता है; इश्वर को समष्टि के काए्ण विराट 


कहा जाता है। जिस प्रकार विश्व में इश्वर संकल्पित पाँच कर्में- 
निद्रयां, पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ चतुथ अन्त:करण अलग अलग स्थान 
में हैं वैसे ही विराट में इश्वर संकल्पित देवता अलग अलग 
लोक में हैं, जो चुलोक अ्रम्तरिक्ष के ऊपर किन्तु बैसे जीव पाँच . 
कर्मेन्द्रियों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों चतुथ' अत्तःकरण से परे है और 
फिर भी उन सव से सम्बन्ध रखता है वैसे ही इश्वर देवता से 
परे है और फिर भी देवता से सम्बन्ध रखता है । 


इश्वर ने आदि सृष्टि में उत्पत्ति स्थिति महाप्रलय करने 
तथा जीवों को पाप, पुए्य फल देने का जो नियम बनाया है 
उसी के अनुसार देवता कर्मचारी रूप से सृष्टि का काम कर 
रहे हें। जैसे राज्य में कर्मचारी लोग राजसत्ता के कामून 
के अलुसार परतंत्र होकर काम करते हैं, राजसरुत्ता के विरुद्ध 
अपनी इच्छा से कुछ भी नहीं कर सकते हैं, वेसेही देवता इंश्वर- 
सत्ता के नियम के अनुसार परतंत्र होकर स्ृध्ठि के आवश्यक 
कार्य को करते हैं; वे ईश्वरसत्ता के विरुद्ध कुछ भी नहीं कर 
सकते हैं। 


इसका रूपक इस प्रकार है-- 
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इश्वरज्राजा रुप है 
जीवन-प्रमा रूप है 
देवता- कर्मचारी रुप है 
प्रकृति-- व्यवस्था रूप है 

अर्थात्‌ प्रकृति द्वारा प्राणियों का सब काये »र सृष्टि की 
उत्पति; स्थिति मद्माप्रलय-सम्बन्धी कार्य होता है । 

अंक ६--श्रंक £ (क) में यह वणन हो।चुका है कि शुद चेतन 
परनह्ा सबिदानन्द और माया, श्राकाश, वायु, श्रप्रि, जेल, 
प्रथिवी में जो सुत्तम तत्त्व है, वह स्थूल में व्यापक है। किन्तु 
अनुभव से सिद्ध नहीं हुआ कि फेसे व्यापक है ? 

(क) इसमें सन्देद नहीं कि सांस्य शाघ्र ने शुद्ध चेतन पर- 
अक्ष सचिदानन्द तथा परमात्मा, जीवात्मा को केवल पुरुष माना 
है। अंक ३ (क) में वर्णन किया गया कि जैसे मद्यकाश रूप 
शुद्ध चेतन परतह्म सबिदानन्द अर्थात्‌ शत्मा है, चैसेी मंधा- 
काश रुप परमात्मा शुद्ध चेतन पर्दा समिद्ानन्द है, और 
वैसी जलाकाश रूप जीवात्मा शुद्ध चेतन परजय सबिदानन्द 
है। इसी वात को ध्यान और लक्ष्य मे रख कर श्रीकृपिलाचार्य 
ने जिज्ञासु को पुरुष और प्रकृति वोध के निमित्त मुद्ध चेतन 
परत्ह्म सबिदान्द अथात आत्मा, परमात्मा, जीवात्मा को केवल 
पुरुष ओर परा प्रकृति, अपरा प्रकृति तथा विक्ृति रूप अनन्त 
पदथी को प्रकृति माना है। पुरुष में रूप गुण स्वभाव शक्ति 


कर्म नहीं है इसके विपरीत प्रकृति में रूप गुण स्भाव शक्ति 
कर्म है। 


हा 
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( ख) त्रह्मविया के अनुसार शुद्ध चेतन परतहा सचिदानन्द 
एकरस परिपूर्ण है और उसमें “अर्ति-भाति-प्रिय', अह्यसत्ता 
हैं। इस कारण परा प्रकृति अपरा प्रकृत्ति तथा विकृत रूप _ 
अनन्त पदाथे।' मे 'अरस्ति-भाति-प्रिय” बह्मयसत्ता उसी तरह ओत- 
प्रोत है, जैसे भूषण में सोना, कपड़े में तंतु और बफे में पानी । 
इससे सिद्ध हुआ कि शुद्ध चेतन परजहा सचिादानन्द भ्रथोत्‌ 
आत्मा सव व्यापक है। 

माया में रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कर्म है। त्रिगुणात्मक 
अ्रज्ञान प्रांत परा प्रकृति, श्रपरा प्रकृति तथा विकृति रूप 
अनन्त पदाथे में रूप, गुण, भाव, शक्ति, कर्म है। इसलिए . 
माया परा प्रकृति श्रपरा प्रकृति, तथा विक्ृृति रूप अनन्त पदायो 
में व्यापक है। 

त्रिग॒सात्मक परा प्रकृति तथा अपरा पक्ृति में रूप, गुण,” 
स्॒भाव, शक्ति, कर्म किस प्रकार है, अब इसका स्पष्ट होना 
आवश्यक है । पे 

रूप सूह्म भर स्थूल है, तमोगुण । रजोगुण, सतोगुण, 
आकाश, वायुका रुप 'सूक्ष्म है, जो बुद्धि का (विषय है। श्रप्मि, 
जल, प्रथिवी और विकृति रूप अनन्त पदाथे। का रूप स्थूल _ 
है, जो नेत्र का विषय है। यह मेत्र द्वारा प्रत्यक्ष प्रमांखित है। 

परा प्रकृति, अपरा अकृति का जो गुण, सखमाव, शक्ति, 
कम है, वह चक्र (ग) से विदित होगा । 
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चक्र (ग) 
भा आरा ााााएएएएझए्ाााणरणाणणशाणणशॉणणणणणनार 
नाम | गुण |स्माव | सखी । को 
तमोगुण अन्धकार| मल | श्रावरण शक्ति |. प्राप कर्म 
किक / 77 कर्णणएएएणए 
रजोगुण | बुत | विद्योप | क्रियाशक्ति ' सक्ाम कर्म 


प्रकाश हक 
सतोगुण | प्रकाश | शान्ति . ज्ञान शक्ति ख,.. निष्काम कर्म 


ीकनपननल >> लए - | मद 


|... शवकाश, तमा-। सब बल्त॒ओं को अपने 
आकाश | शब्द 'गम्भीरता। वेश श्रर्थात्‌ में अवकाश देना और - 
| _ धारणा शक्ति! धारण करना 
| गमन करना, ४38 
बायु | सर्श |चंचलता! गमन आगमन (प्एे को एक स्पान 
ञ | । दूसरे स्थान पर ले 
| | जाना 
॥| 








न ॥ 

(५ दाह, जलन, | दार्थो को 83 
प्रकाश तथा भत्म कर दना 
0 4 ॥ / अली सिलर आई आंदिक 








व न घुकाना, गाक्ु 
जल रस॒। चमक जिीवनरद्ा-क्ति वृक्ष आदिक कौ द्दरा 


भरा रखना 


सझ वस्ठुओं को 





हि जेध उत्त्ति, रद्ा और' पं वस्तुओं को उस्न्न 
लय | बरतने में लग 
करने की शक्ति 


पथिवी | गन्ध उनकी रक्षा 


करना 
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श्राकाश, वायु, श्रप्ति, जल पृथिवी की व्यापकता केवल 
गण से स्पष्ट विदित हो जायगी। 

आकाश का गुण शब्द है, और वायु में सर्श शब्द 
दोनों गुणों का अनुभव होता है।इसलिए आकाश वायु में 
व्यापक है। इसी प्रकार श्रमिका गुण रूप है, साथही उससें 
शब्द और स्पर्श गुण का अनभव भी होता है। इसलिए श्राका- 
श, वायु श्रप्मि में व्यापक है। जल का गुण रस है, साथह्दी उसमें 
शब्द, स्पर्श और रूप का भी अनुभव होता है। इसलिए आकाश 
वायु, श्रप्ति जल में व्यापक है; प्रथिवी का गुण गन्ध है, साथही 
उसमें शब्द, रपश, रूप ओर रस का भी अनुभव होता है।इस 
लिए प्रथिवी में आ्राकाश, वायु, अ्रप्नि जल, व्यापक है; ओर 
विकृति रूप सब पदायों में शब्द, स्पर्श, रूप, रसें, गन्ध है, 
इसलिए'सब पदार्थों में आकाश, वायु, अप्नि जल, पृथिवी व्या- 
पक है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है. कि त्रिगुणात्मक परा प्रकृति, श्रपरा 
प्रकृति तथा विकृति रूप अनन्त पदार्थोमिं रूप, गुण, खभाव, 
शर्ि , कर्म है। इसलिए माया उनमें व्यापक है। 

यह भी सिद्ध हो चुका है कि शुद्ध चेतन परक्न सच्चिदा- 
नन्‍द्‌ स्ब्यापक है, इसलिए परा कृति, अपरा प्रकृति तथा 
विक्ृतिरुप अनन्त पदाथों में 'अर्तिभाति-प्रिय' जहसत्ता ओत- 
प्रोत है | 


ढ़ 


हुआ कि पांचों 


जे 
ट्ठ 
दा 


|] 





पे 


7 # छू ॥ए दंड (हि कि की हि कि. सि० न्फएट [0४ 
प्र ५46 प्‌ हि [पा छः हि ष्टि ड् फः हि नि ,, 
हि डे हट >पाकि की किट गिल कक पी - 
् ४ 9 दर ० ८५८७- ४ लि व पड 
हट छः प्र प्राण हि ्टि डे वि ४ हर ः | तप व 
रा 929 -- ॥7 ८९४ 7 ८५७ प्र रथ र्ध2 छः की 
कि की आओ न आधे दि शिप “है हि, 
कि. क्ि|2 नए की हि व ५ ह हह़ नए हि राम तूद हे ४ 
५ पट भ डिक कि कि बाज ते आ पिट की . 
4४” 477 ९० रु ० १ह हि ५ कट 
4] «हि £, |; “हि है हि 6० 3. ड़ दि 
४४ 7 (९ ४ (४ सा पउ 2 के रे दि के कफ 
९ >ा ६-० हि डे 7५ || रे ४ ता पट 7 ट 
टू 90 7 <॥0' ट्् हि ५०० 0४ [£स ५७ 5 शत] 
४१ हि ए के रद &छ | 59 # 4८ 42 ४ 
[है हे कह गीत्र किन व ए 5 0 हि पंएी का हि | 
० तह व की हि।हि। हक हिट 48 
[४ (2 869 हि, ॥४ हि ॥6 ट्टि के हित बे हि आए 
०० 42 ८ हिए ४ के हि हि ठ, न 
4 (4 थट्ट 7 0 उएा $ थट्र कर की श बच 
६ हि (४ छ. .. [2 477 (६ टॉप म2 फिः नए ॥22 
है 24 दंड 5 हि ह्लिः 45 की झि १ िः | क 
कए मु [ ट्िध्ित हि कह दुण कतई हि 5 हिट 
2. ० वे िद८ 0 0 हक हे" कक 
पे हि. हि 5 हि 45% .- है गए रे 4४ 807. रू [ पक 
कक कु > हि ५३९ | वंद क# » हि 5 
| 32 57 ५ रु 2५ हा 
ता ४ ४ हि कि व! की कक 46 कि हित 48 2 0 
॥. 26. ॥7: हि हि बाण पड़ का वह का 5 ४ करे ढड 
गटर [£ हा ४ हि 8 | ४ लि छिण एफ्रिणश हि िः 
(७ 6 (४ हि हि की ।छ किट एम की (बल् वी मी. 


अर अहड्डार चार 


०] 


बुद्धि, चित 


द्च 
3 


अतः क्र में सन $ 


फरण हुआ, अर 
वृद्तियां है। 


अनसजन-पनभ. 


त्रह्मविधा-रहस्य 
चक्र ( घ 


त्रिपुटो आदि देव, अध्यात्म आदिभूत तथा धर्म, गुण का चेक 


नजर चले 
रे 


श्रादिभूत तथा धर्म, गुण _ 














आदि देव | अध्यात्म 
पहाड़ समुद्र | हड्डी मांत | प्राणमय कोश-सम्बन्ध से भूख, प्यास, 
आदिक श्रादिक 
शीत, उष्णता 


विराट | स्थूत्न शरीर 


अन्तःकरण | [ संकल्प-विफल्प 








ब्झा | हु ता 
विष चित्‌ निश्रय करना 
महेश अहंकार पन्तन करना 
अहंकार करना 
2 जुनेच्धि 
प्‌य चच्चु 
आकाश श्रोत 
बायु त्वचा सर्श ब प्रश्न प्राण 
चरुण रफ़ना स्वाद लेना | प्राण-हृदयगत 
अश्विनीकुमार | नासिका सृंघना अपान > गुदागत 
पक किक उदान<5 कँंठगत 
अप्रि वाक्य बोलना. तमान्य>-नामिगत 
श्न्द्र हाथ देना लेना | ब्यानन्‍तमूण 
वामन चुना , शरीरगत 
प्रजापति लिंग मूत्र त्याग 
गुदा | मल त्याग करना 


यम 
4 ॥४५ ७०७७५ ७७५०० ७३०७४ ७३९ भा ५2७५ इभ३ २५७ था वा५७५३०५०७ धमाका धन ता मपाक, 


६9 | ब्रह्मविया-रहस्य 


आकांश के सतोगुण से श्रोद ज्ञानेन्द्रिय, श्रम्मि के सतोगु ए 

से चक्षु ज्ञानेन्द्रिय, वायु के सतोगुण से त्वचा ज्ञानेन्द्रिय, जल 

' के सतोगुण से रसना ज्ञानेन्द्रिय और प्रृथिवी के सतोगुण से 
नासिका ज्ञानेन्द्रिय हुईं। 


आकाश के रजोगुण से वाक्य कम न्द्रिय, वायु के रजोगुण 
: से पैर कर्मेन्द्रिय, अ्रप्रि, के रजोगुण से हाथ कम न्द्रिय, जल के 
रजोगुण से मूत्र-स्थान कम न्द्रिय और प्रथिवी के रजोगुण से 
गुदा-स्थान कर्मेन्द्रिय पद्य भौतिक रजोगुण से पश्चप्राण हुआ | 
अर्थात्‌ अपन्नी पद्नभोतिक रजोगुण, सतोगुण से सूक्ष्म शरीर 
स्व गया। 
स्मरण रहे कि माया में शुद्ध चेतन परम्रह्म सच्चिदानरू 
अर्थात्‌ आत्मा का जो विदाभास है वह ईश्वर है, मूल 
ज्ञान तथा अन्तःकरण में शुद्ध चेतन परत्रष् सब्चिदानन्द अर्था५ 
आत्मा का जो चिदाभास है वह जीव है और चिदाभास . 
अरथात्‌ इश्वर कमा के फल को तथा उत्तत्ति, स्थिति, लय के 
नियमों के! निश्चित करने वाला है, ओर चिदाभास श्र्थाति 
जीव पाप, पुण्य कप्तो का करनेवाला तथा भोगों का भोगने 
वाला है--आदि जो छुछ कहा गया है वह श्रीमद्भ्‌गवदूगीता 
आदि के अतिरिक्त विचारसागर आदिक पुस्तकों में भी मिलेगा | 
:. जिज्ञांसु के मनोनिवेश के लिए 'चिचारसागरः से प्वद्ध 
वर्णन यहाँ दिया जाता है :-- 
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चित छाया माया विपे, भ्रधिष्ठान संयुक्त | 
मेद्र व्योम सम ईंश है, अन्तयांमी मुक्त | 
काम कम युत बुद्धि में, जो चेतन प्रतिविस्थ । 
विमान सो जीव है, जल नभ तुल्य स्िव । 
समल व्यप्टि अज्ञान में, जो चेतन श्राभास | 
श्रधिष्ठान कूटस्थयुत, कहें जीव पद तास | 
कर्मी छायादेत फल, नहिं चेतन में योग। 
सो भ्रसंग एक रूप है, जाने भिन्न कुलोग। 
स्मरण रहे कि चित्‌ का श्र्थ चेतन अ्रथवा शुद्ध चेतन पर- 
त्रह्म सबिदानन्द अथवा आत्मा है, छाया का अर्थ विद्ाभास है, 
धक्रमी छाया देत फल” का श्र यह है. कि चिदाभास रूप जीव 
जो कर्म करता हैँ उसका फल चिदाभास रूप इश्वर देता है। 
झर, जीव का अधिष्ठान और स्वरूप एक है, अर्थात्‌ 
इश्वर, जीव का श्रधिष्टान चेतन ब्रह्म और स्वरूप शुद्ध चेतन 
परत्रह्म सचिदानन्द है| यद्ञपि इश्वर, जीव के अधिण्ठान। चेतन 
व्रद् ओर स्वरूप शुद्ध चेतन परत्रह्म सब्चिदानन्द में किसी प्रकार 
की मिन्नता नहीं है, तथापि परमात्मा श्रोर जीवात्मा की जो 
उपाधि रूप मृलमाया श्र्थात शुद्ध सतोगुण और मूलाज्ञान 
अर्थात मलीन सतोगुण का श्रधिष्टान भी चेतन ब्रह्म ही 
होने पर भी उनके रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कर्म में मिन्नता 
है, जिस मिन्नता के कारण ईश्वर नित्य मुक्त है, और जीव 
निगुणात्मक श्रहद्धार, मोह वासना के वन्धन में है। इसलिए 
ब्र० बि० २०--५ 
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जिज्ञासु को चाहिए कि कयोग आदिक साधन के श्रतिरिक्त 
परमात्मा के नाम “हरि # तत्सत्‌” आदिक का चिन्तन श्र 
स्मरण किया करे। 

अंक ८ ( क ) सूक्ष्म विचार से समुद्र की शुद्ध चेतन पर- 
ब्रह्म सबिदानन्द से और तरंग की परा प्रकृति, अपरा प्रकृति 
विक्वृतिरूप अनन्त पदाथा तथा समष्टि ओर व्यष्टि स्थृल, सूद 
कारण शरीर से समता हैं| समुद्र के जल मं अपने आप द्रवता 
है और कर्ता, करण, कर्म का विकार नहीं हैं। इस कारण 
समुद्र में अपने आप स्वयं समुद्र से अभिन्न तरज्र उत्न्न होती 
हैं, जो अन्त में उसी में लीन हो जाती हैं। आदि अस्त हें 
समुद्र एकरस परिपूर्ण है और मध्य में तरंगमय होने पर भी एक- 
रस परिपूर्ण है। इसलिए समुद्र से भिन्न तरंग कुछ भी नहीं है, 
क्योंकि तरंग का आधार, अधिष्टान समुद्र है। इसी प्रकार शुद्ध 
चेतन परज्रह्म सबिदाननद में अपने आप चेतन तथा 'अस्ति- 
भाति-प्रियः बरह्यसत्ता है, और कर्ता, करण, कर्म विकार नहीं है) 
तो भी आदि में “अस्ति-भाति-प्रिय' सत्ता के कारण अपने आप 
स्वयं झुद्ध चत्तन परजह्म सचिदानन्द से अभिन्न मूलमाया तथा 
मूलाज्ञान अथांत परा प्रकृति उत्पन्न हुई: परा प्रकृति, अपरा- 
प्रकृति से विक्ृतिरूप अनब्त पदार्थ तथा समष्टि और व्यष्ट 
स्थूत, सूइंम, कारण शरीर हुए, और अस्त में वे सब क्रम क्रम 
से शुद्ध चेतन परत्रह् सबिदानन्द में लीन हो जायेंगे | आदि 
अस्त में जैसे शुद्ध चेतन परजह्म सब्रिदानन्द एक रस परिपूर्ण 
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है, वैसे ही मध्य में परा प्रकृति आदिक होने पर भी शुद्ध चेतन 
परत्रह्म सब्चिदानन्द एक रस परिपूर्ण है। इसलिए शुद्ध चेतन 
परजहा सचिदानन्द से पथक्‌ परा प्रकृति आदिक कुछ नहीं है, 
: क्योंकि परा प्रकृति आरदिक का आधार, अ्रधिष्ठान शुद्ध चेतन 
परत्रह्म सबचिदानन्द है | 

अंक ८ ( ख ) जैसे तरज्षें समुद्र से श्रभिन्न होकर भी एक 
दूसरे से छोटी बड़ी हैं, अर्थात्‌ उनमें मिन्नता है, वैसे ही शुद्ध 
चेतन परत्रह्म सबिदानन्द से श्रमिन्न रहते हुए भी मूलमाया 
अर्थात्‌ शुद्ध सतोगुण और त्रिगुणात्मक मूलाज्ञान अर्थात्‌ 
मलीन सतोगुण में भिन्नता है (देखो अंक २)। समुद्र सव 
विकारों से अ्रसंग रहता है, यद्यपि तरब्जों में उत्पत्ति, स्थिति, 
लय, तथा छोटी बड़ी होने का और आपस में रगड़ से फेन 
आदिक होने का विकार है। वैसे ही शुद्ध चेतन परबरह्म सब्चिदा- 
ननन्‍्द सव विकारों से असंग रहता है, यद्यपि त्रिगुशात्मक मूला- 
ज्ञान में उत्पत्ति; स्थिति, लय और चौंटी से ब्रह्मदेव तक नीचा 
ऊँचा होने का और अन्त:करण में सिथित चिदाभास और मूला- 
ज्ञान के परस्पर सम्बन्ध से काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, 
मात्सये, हानि, लाभ, जीवन, मरण आदिक विकार है। यथार्थ 
में मूलाज्ञान के कारण ही वेद, शाश्र; पुराण, उपनिपद्‌ गीता 
आदिक तथा और भी मत मतांतरों का प्थक २ सम्पदायों के 
अनुसार श्रविर्भाव है | 

जिज्ञासु को यह जानना चाहिए कि जैसे शुद्ध चेतन 'परजहा 
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सबिदानन्द में वन्धन और सुक्ति नहीं है, वैसे ही मूलमाया, 
मूलाज्ञान, त्रिगुणात्मक कारण और उसके काये। में वन्धन मुक्ति 
नहीं है, मुक्तिवन्धन, इश्वर, जीव में हैँ । 

अड्डू ८ (ग) यह समस्या कठिन अतीत द्ोती है कि एक 
ओर समुद्ररूप शुद्ध चेतन परव्रह्म सचिदानन्द और तरंग रूप 
मूलमाया, मूलाज्ञान तथा त्रिगुणत्मक कारण और उसके कायो 
में तो बन्धन मुक्ति नहीं है, और दूसरी ओ्रोर ईश्वर, जीव में 
मुक्तिवन्धन, है। प्रश्न यह खड़ा होता है कि इश्वर, जीव समुद्र 
रूप है या तरंग रूप। इसका उत्तर यह है कि ईश्वर, जीव तरद्व 
रुप नहीं हो सकता है, क्योंकि सप्नुद्रूप शुद्ध चेतन परतरहय 
सबिदानन्द चिदाभास सहित परमात्मा, जीवात्मा है, केवल 
चि6द्भास इश्वर, जीव है। शुद्ध सतोगुण के कारण ईश्वर नित्य, 
शुद्ध-बुद्ध, मुक्त है। मलीन सतोगुण के कारण जीव वद्ध है। इस 
लिए श्रव हमें इस विषय पर विचार करना चाहिए कि मल्लीन 
सतोगुण के फारण वन्धन में पड़ने वाले जीव की किस साधन 
से मुक्ति हो सकती है 

मूलाज्ञान त्रिगुणात्मक है और जो मूल्ाज्ञान हर एक प्राणी 
के हृदयगत है, उसमें त्रिगुणात्मक तमोगुण, रजोगुण, सतोगुण 
कम विशेष है ( देखो अक २)। इसलिए हरएक आणी के चिदा- 
भास में भिन्नता है। उदाहरण के लिए तीन घढ़े लीजिए। मान 
लिया जाय कि. इनमें से प्रथम घड़े में चहुत कम मैज्ा पानी है, 
दूसरे घड़े में उससे विशेष मैला पानी है और तोसरे घड़े में 
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उसले भी अधिक मैज्ञा पानी है। यदि उन तीनों घड़ों को सूय के 
सामने रखा जाय, तो उनके भीतर पानी में सूये का चिद्ामास 
एक दूसरे से भिन्न होगा। इसी प्रकार तीन भिन्न मिन्न मनुष्यों 
के सम्बन्ध में भी सममिए। 

घड़ा मनुष्य का भ्रन्तःकरण रूप है, पानी बुद्धि रूप है, 
मैला सतोगण, रजोगुण, तमोगुण मूलाज्ञान रूप है। मनुष्य के 
घड़ा रूप अन्तःकरण और पानी रूप बुद्धि में भिन्नता नहीं है, 
किन्तु पहिले मनुष्य की बुद्धि में मूलाज्ञान के सतोगुण का विशेष 
श्रंश है, दूसरे मनुष्य की बुद्धि में मूलाज्ञान के रजोगुण का विशेष 
अंश है, तीसरे मनुष्य की बुद्धि में मैला रूप मृलाज्ञान के तमो- 
गुण का विशेष अंश है, इस कारण शुद्ध चेतन परतरह्य सबिदा- 
नन्‍द एक होता हुआ भी तीन मनुष्यों के जीवरूप चिद्भास में 
मिन्नता है ! इसी प्रकार सब प्राणियों के श्रन्त.करण की चुद्धि में 
मूलाज्ञान के अंश सतोगुण, रजोगुण, तमोगुण की कुछ न कुछ 
कमी अथवा विशेता होने के कारण जीवरूप चिदाभास में एक 
दूसरे से भिन्नता है। मन॒ष्यों के त्रिगुणात्मक मूलाज्ञान के अनुसार 
साधन भी त्रिवेणी, जमुना, गंगा और सरस्वती के संगम स्वरूप 
है। जमुना रूप भावभक्ति, कम मार्ग है; गंगा रूप जीव दया, 
अपराभक्ति मांग है; सररवती रूप पराभक्ति और ज्ञान-मार्ग है। 
जो मनुष्य तमोमुणी, रजोगुणी हैं, उनका साधन अधिकार के 
अनुसार भावभक्ति, कम-माग है; जो मनुष्य सतोगुणी हैं, उनका 
साधन अधिकार के अनुसार जीव-दया, ,अपराभक्ति है। 
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जो जिज्ञासु गुणातीत अवस्था प्राप्त करना चाहता है, उसका 
साधन सरख्ती रूप परामक्ति श्रोर ज्ञानमाग हूँ। ज्ञान माग 
साधन में प्रथम साधन कमयोग, श्रथवा बुद्धियोग है, दूसरा 
साधन राजयोग, अथवा भक्तियोग है, तीसरा साधन ज्ञान- 
योग है । 

ग्ृहस्थ के लिए प्रथम साधन कर्म योग, और विरक्त के लिए 
प्रथम साधन वृद्धियोग है. (देखो प्रकरण सं० 9 ); भक्तिमाग 
सम्पादन करने वाले के लिए दूसरा साधन भक्ति-योग, श्र ज्ञान- 


मार्ग सम्पादन करने वाले को राजयोग है (देखो प्रकरण सं० 8); 


इसी प्रकार भक्तियोग तथ्य राजयोग साधन करने वाले के लिए 
ज्ञानयोग है। ( देखो प्रकरण सं० ८ )। क्रम २ से तीनों साधनों 
की सिद्धि होने पर मनुष्य गुणातीत अवस्था को प्राप्त होता 
है, जिसके कारण श्रावागमन नहीं होता है। 
प्रत्यक्ष प्रमाण से अनुभव है कि अ्रप्मि से दृग्ध किया हुआ 
वीज अर्थात्‌ अन्न नहीं जमता है। इसी प्रकार मूलाज्ञान के 
कारण त्रिगुणात्मक अहंकार, मोह, वासना आदि आवा- 
गमन का, वीज त्रह्मज्ञान की अप्नि से दरध होने पर ग्राणी नहीं 
जन्म लेता, आवागसन से रहित हो जाता है और जीवन 
पयन्त ग्वरूपानन्द में सभ्न रहकर अपने को स्वभय देखता है। 
अंक ८( घ ) जिज्ञासु को यह भी जानना आवश्यक है कि 
परमात्मा अर्थात्‌ ब्रह्माण्ड की सर्माष्टि स्थूल, सुत्त, कारण शरीर 
की उपाधि, तथा जीवात्मा शर्थात्‌ पिण्ड की व्यष्टि स्थूल, 


न्‍्> 


त्रह्मविद्या रहस्य [ ७१ 


सूक्ष्म, फारणशरीर की उपाधि से विलक्षण है। समष्टि कारण- 
शरीर के व्यष्टि कारणशरीर से विलक्षण रहने के कारण 
उपनिपद्‌ आदि में परमात्मा को मायावशिष्ट चेतन, श्रथवा 
विद्यावशिष्ट चेतन, अथवा मायोपहित चेतन कहा है और 
जीवात्मा को श्रज्ञानावशिष्ट चेतन, अथवा अ्रविद्यावशिष्ट 
चेतन अ्रथवा अज्ञानोपहित चेतन कहा है। समष्टि सूक्ष्म शरीर 
व्यप्ट सुक्म शरीर से विल्क्षण रहने के कारण ब्रह्माण्ड के 
सूक्ष्म शरीर को मायाक्ृत चेतन अ्रथवा हिरण्यगर्भोपहित चेतन 
कहां गया है, ओर पिण्ड का सूक्ष्म शरीर पाँच कर्मन्द्रियों, पाँच 
ज्ञानेन्द्रियों, चतुर्थ अन्तःकरण तथा पाँच प्राण! सहित है, इसके 
सिवा मनीषियों ने व्यष्टि सूक्ष्म शरीर को श्रज्ञानक्त चेतन 
अथवा अन्तःकरणावशिष्ट चेतन भी वताया है ! 

जाग्मत, स्वप्न, सुप्‌ प्रि श्रवस्था तथा उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय 
और स्थूल, सूईम, कारण शरीर की :दृष्टि से परमात्मा की 
संज्ञा में विराट, हिग्य्यगर्भ, ईश्वर तथा जीवात्मा की संज्ञा में 
विश्व, तेजस, प्राग कहा है। अ्क्यार्ड के समष्टि स्थूल शरीर 
की उपाधि पिरड के व्यष्टि स्थूल शरीर की उपाधि से विल्नक्षण 
प्रत्यक्ष श्रनुभव से सिद्ध है | व्यष्टि स्थूल शरीर की उपाधि 
हड्डी, मांस आदिक रूप में है, इससे विलक्षण समष्टि स्थूल 
शरीर की उपाधि पहाड़, समुद्र, गंगा के दोआवा के बीच की 
प्रथिवी आदिक रूप में है, जिस प्रथिवी और पहाड़ में वड़ी २ 
खानें रूपा, सोना, चाँदी, लोहा अश्ररु, कोयला, मिट्टी के तेल 
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शआरदिक को हैं। और भी नाना प्रकार का फल, फूल, भ्रन्न आदिक 
प्रथिवी से उत्पन्न होता है जिससे व्यप्टि स्थल शरीर की रा 
होती है। यथार्थ में जब व्यक्तिगत प्राणी पाप, पुस्य के कारण 
अनेक योनियाँ धारण करता है, तो इश्वरसत्ता-बल से प्रथम 
जीव अन्न में प्रविष्ट होता है अर्थान व्यक्तिगत प्राणी जब खूल 
शरीर त्यागता है, तो सूर्य श्रथवा चन्द्र मार्ग से ऊपर जाता है; 
श्रौर वर्षा द्वारा मृत्यु लोक के श्रन्न अथवा फल श्रथवा घास 
श्रादिक में प्रविष्ट होता है। प्राणीमात्र पाप, पुस्य कमोनुसार 
जिस योनि में स्थूल शरीर धारण करता है, उस थोनि के व्य- 
क्तिगत प्राणी के रीदू में प्रविष्ट होकर माता के गर्भ में जाता 
है। मनुष्य श्रथवा चारपाये की योनि में जन्म लेने वाल के स्थूल 
शरीर की रक्षा, गर्भ में किसी रूप से अन्न आदिक से होती है, 
और जन्म होने पर भी आणी के जीवन तक समप्टि म्थूल 
शरीर रूप प्रथिवी के अंश से व्यप्टि स्थूल शरीर की रक्षा होती 
है, इसलिए समष्टि स्थूल शरीर व्यप्टि स्थूल शरीर से बिल- 
क्षण है। 

अंक ८ ( डः) जिनको गुणातीत श्रवस्था श्रर्थात तुरीया- 
वस्था प्राप्त है, वे ज्ञानी पुरुष हैं, ओर जो तमोगुणी, रजोगुणी, 
सतोगुणी प्राणी हेंवे अज्ञानी हैं। इसमें यह रहस्य है कि 
्रह्माएड और पिण्ड मूलत्रद्म, कारणत्रह्य, कार्यत्रह्म से युक्त है 
अर्थात्‌ चींटी से अह्मदेव तक व्यक्तिगत प्राणी मलत्रह्म, कारण- 
ब्रह्म, कायत्रह्म से युक्त हैं। ज्ञानी त्रह्मानन्द अथोत्त अपने 
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पानन्द में मन्न रहकर मूलत्रद्म, कारणद्ा, फायवह्य से युक्त 
व्यक्तिगत प्राणी को साक्ञात्‌ पेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रिय! 
त्रह्मस्यरूप अनुभव करते हैं, भ्रथवा उसको श्रनुभवगम्य ज्ञान 
द्वारा केवल चेतन आत्मा अपने आप है'--इस रूप में अनुभव 
करते हैं। इसके विपरीत, अन्नानी श्रान्तिज्ञान के कारण 
मूलत्रह्म, काररात्रह्म दायत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी में यह 
येष्टित भावना करता।है कि स्थूल, अथवा सुक्ष्म शरीर में हूँ 
अथवा मेरा है। इसलिए ख्री, पुत्र आदिक मेरा है । 

अज्ञान दो प्रकार का है, पहिला तूनाज्ञान दूसरा मललाज्ञान । 
अंक ४ ( ख ) में वर्णन हो चुका है कि तुलाज्ञान उस ज्ञान को 
कहते हैं जो मलनह्म कारयत्रह्म कार्यत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत 
प्रायी में स्री, पुत्र आदिक भाव धारण करने के रूप में प्रकट 
होता है। इसके विपरीत, मल्ाज्ञान उस ज्ञान को कहते है जो 
चेतन ब्रह्म अधिष्ठान से भिन्‍न इश्वर-जीव-देव-प्रकृति-भाव को 
ग्रहण करे | 

यथार्थ में केबल तूलाज्ञान जिस प्राणी के हृदय में जाग्रत 
है वह प्राणी तमोगुणी, रजोगणी है और तूलाज्ञान सहित 
मूलाज्ञान जिस श्राणी के हृदय में जाम्रत है वह प्राणी सतो- 
गुणी है किन्तु जिस प्राणी के हृदय से तूलाज्ञान निवृत्त हो गया 
है उसमें केवल म.लाज्ञान जाग्रत है। अथवा ख््री पुत्र तथा विपय- 
वासना से जिस प्राणी के मन में वैराग-शीलता है वह गुणा- 
तीत अ्रवस्था प्राप्त करनेका अ्रधिकारी है। 
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हरएक प्राणी के तीन नेत्र हैं, पहिला नेत्र चन्चु आदिक पाँच 
ज्ञानेन्द्रियां; दूसरा नेत्र बुद्धि और तीसरा नेत्र चिद्राभास हैं 

जिज्ञासु को जानना चाहिए कि परमा्थ्रिक ज्ञान से श्रमिन्न 
व्यवहारिक ज्ञान के निश्चिन स्ररूप के कारण बअद्ास्ड और . 
पिण्ड की अपराप्रकृति, बिक्ृति रूप पंचभीतिक श्रतन्‍्त पदार्थों 
अर्थात्‌ कार्यत्रह्म के गुण, स्वभाव, शक्ति, कम प्रथम नेत्र च्ु 
आदिक ज्ञानेन्द्रियां और दूसरे नत्र बुद्धि द्वारा अवश्य प्रतीत होते 
हैं, किन्तु श्रह्जानीका चिद्राभास परमार्थिक ज्ञान के निश्चित 
स्वरूप के कारण कार्यत्रह्यकों चतन तथा “अ्रत्ति-भाति-प्रिय! ब्रह्म- 
स्वरूप अनुभव करता हैं। परमार्थिक ज्ञान से श्रभिन्न व्यवहारिक 
ज्ञान के निश्चित ब्रह्माण्ड और पिण्ड की परा प्रकृति अर्थात्‌ कारण- 
त्रह्म के गुण, स्वभाव, शक्ति कर्म की प्रतिति ब्रह्मज्ञानी को फेवल 
दूसरे नेत्र बुद्धि से अवश्य होती है, किन्तु त्रह्मनज्ञानी का चिदाभास 
परमार्थिक ज्ञानके निश्चत स्वरूप के कारण अाक्ों चेतन तथा 
अर्ति-भाति-प्रिय! अह्यस्थरूप अनुभव करता है। इसी प्रकार 
प्राणीमात्र को शुद्ध चेतन परम्रह्म सबिदानन्द शर्थान्‌ मूलत्रह्म 
के कारण जो दुःख, आनन्द, उल्लास प्रतीत होता है, उसका 
श्रह्नज्ञानी का तीसरा नेत्र चिदाभास रवय॑ स्वरुपानन्द श्रथात 
आत्मानन्द अनुभव करता है, किन्तु ब्रक्षज्ञानीका चिदाभास पर- 
साथिक ज्ञानके निश्चित स्वरूप के कारण मूलत्रह्म को चेतन 
तथा “अस्ति-भाति-प्रिय” ब्रह्मस्वरूप अनुभव करता है । 

पूर्व में वर्णन हो चुका है कि घड़ारूप अन्तःकरण के 


हज 
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बुद्धिरुप पानी में सलरूप मूलाज्ञान है, उसी कारण शुद्ध बुद्धि 
द्वारा शुद्ध चेतन परजह्य सबिदानन्द का चिदाभास जैसा प्रका- 
शित होना चाहिए वैसा नहीं होता है। उस मल को दूर करने 
के लिए कमंयोग अथवा वुद्धियो ग, राजयोग अथवा भक्तियोग 
ओर ज्ञानयोग साधन हैं। जब तक क्रम क्रम से उनका साधन 
होकर सिद्धि नहीं होगी, तव तक न बुद्धि शुद्ध होगो और न 
तीसरा नेत्र विदाभास भली भाँति खुलेगा। तोसरा नेत्र खुलने 
से प्राणी मात्र को शुद्ध चेतन परत्रह्म सबचिदानन्द के कारण जे 
दुःख, आनन्द, उल्लास प्रतीत होता है वह चिदाभास को स्वयं 
खरूपानन्द तथा आत्मानन्द के रूप में अनुभव होगा, ओर 
त्रह्मारड और पिरड के मूलत्रह्म, काररणन्नह्म तथा कार्य बद्ष में 
चिदाभास को परमार्थिक ज्ञान के निश्चित रूप के फारण चेतन 
तथा अस्ति-भाति-प्रिय” ब्रह्म स्वरूप का अनुभव होगा । 

जिज्ञासु को चाहिए कि क्रम क्रम से सर्मंयोग आदिक की 
सिद्धि प्राप्त करके संकल्प-निविकल्प समाधि द्वारा अनुभवगस्य- 
ज्ञान का साज्षात्कार करे | 

अछू ८ (च) शुद्ध आत्मा, परमात्मा, जीपात्मा, 
देवात्मा, भूतात्मा, चेतन तथा “अस्ति-मात्ति-प्रियः बह्न- 
स्वरूप का अनुभव करने के पूर्व जिज्ञासु को इंस सम्पन्ध 
में हृदयगत ज्ञान प्राप्त करना चाहिए कि, शुद्ध आत्मा, 
परमात्मा, जीवात्मा, देवात्मा, भूतात्मा केवल शुद्ध चेतन 
पर्रह्म सबिदानन्द अर्थात्‌ श्रात्मा में कैसे है। जो कुछ ऊपर 
लिख श्राये हैं उससे इस प्रश्न को हल्ल करने में यथेष्ट 
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सहायता मिलेगी | फिर भी इस सम्बन्ध में कुछ विशेष व्याख्या 
की यहां आवश्यकता है | 

जैसे समुद्र में उपाधिरूप तरंग है, वैसे ही शुद्ध चेतन परजन्न 
सबिदानन्द में मूलमाया-मूलज्ञान-उपाधि से शुद् आत्मा, पर- 
मात्मा, जीवात्मा, देवात्मा, भूतात्मा है। उपाधि के निवृत्त होने 
पर शुद्ध चेतन परत्रह्म सचिदानन्द केवल अपने आप है। 

महाकाश रूप निरुपाधि शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द 
शुद्ध आत्मा है, जो निगुण, निर्विकार, स्वयं, सर्वप्रकाशक है। 
उसमें गुण, स्वभाव, शक्ति, कम नहीं है, इसलिए वह निगुंण 
है; उत्पत्ति, स्थिति, लय, लघुता, विशालता न्‍्यूनता, अधिकता 
जन्म, रुत्यु, हानि, लाभ, काम, क्रोष, लोभ, सोह, मद, मात्सये . 
आदिक विकार नहीं है, इसलिए वह निविकार है; उसका कोई 
आधार, अधिष्ठान नहीं है, वह अपने आपमें शान्‍्त है, इसलिए 
वह स्वयं है; वह सवका आधार, अधिप्ठान है, और सब उसके 
अकाश से प्रकाशित हैं, इसलिए वह सर्वप्रकाशक है। 

मूलमाया उपाधि के कारण वही शुद्ध चेतन परत्रह्म सचिदा- 
नन्‍्द परमात्मा है, अर्थात्‌ मायोपहित्त चेतन अथवा मायावशिष्ट 
चेतन अथवा विद्यावशिष्ट चेतन अथवा शुद्ध सतोगुण में 
चिदाभासयुक्त शुद्ध चेतन परजहाय सबििदानन्द परमात्मा है। 
केवल चिदाभास इश्वर है। इश्वर नित्य शुद्ठ, बुद्ध, मुक्त, सर्व- 
व्यापक, सवशक्तिमान, सवज्ञादि है; उत्पत्ति, स्थिति, त्य 
और जीबों के पाप, पुए्य फल के नियम को निश्चित करनेबाला 
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मूलाज्ञान उपाधि के कारण वही शुद्ध चेतन प॑रहम सचिदा- 
ननन्‍द जीवात्मा है, भ्र्थात्‌ श्रविद्यावशिष्ट चेतन, भ्रथवा अ्रविद्यो- 
पहित चेतन, अथवा अज्ञानकृत चेतन अथवा अ्रन्त:करणावशिष्ट 
चेतन अथवा मलीन सतोगुण में चिदाभासयुक्त शुद्ध चेतन 
परत्रह्म सबिदानन्द जीवात्मा हैं। जो चिदाभास जीव है वह वद्ध, 
अ्ल्पशक्तिमान्‌, अलपज्ञादि परिच्छन्न है, पाप-पुर्य कम के 
कारण कभी नीची योनि, कभी ऊँची योनि में आवागमन करता 
है श्रोर जब कमेयोग आदिक की सिद्धि होती है तब मुक्त होकर 
आवागमन्न से रहित होता हैं। 
हिरस्यगर्भ आदिक उपाधि के कारण वही शुद्ध चेतन पर- 
त्रह्म सच्चिदानन्द देवात्मा है, अर्थात्‌ मायाक्षत चेतन अथवा 
हिस्ण्यगभे।पहित चेतन देवात्मा श्रथवा देवता है, जो कर्मचारी 
रूप से ईश्वर-सृष्टि के नियम के अनुसार काम करने वाला है। 
अपरा प्रकृति उपाधि के कारण वहीं शद्ध चेतन परजह्म 
. सबिदानन्द भूतात्मा है, अर्थात्‌ अपरा प्रकृति द्वारा उपहित चेतन 
भूतात्मा है जो पद्च भूत द्वारा उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय का काम 
करता है। 
यथार्थ में शुद्ध आत्मा, परमात्मा, जीवात्मा, देवात्मा, भूता- 
त्मा, सब चेतन तथा “अस्ति-भाति-प्रियः ब्ह्मस्वरूप है, इससे सिद्ध 
होता है कि, केवल “चेतन आत्मा अपने आप है।” 
अंक ६--श्रीमद्भगवद्गीता ओर इस पुस्तक के तात्तय में 
कितनी समता है, जिज्ञासु को इस विषय में कुछ बता देना उचित 


होगा। इसमें कोई सन्देह नहीं है कि श्रीमद्भगवदगीता दान को 
एक समुद्र है, जो सांख्य योग श्रथान बुद्धि योग अथवा कमवाय 
राजयोग अथवा भक्तियोग पानयोग की लहरों से मुशोभित 
हो रहा हैं । 

श्रीमद्भगवदगीता के सातवें श्रध्याय के तीसवे श्लोक का 
आशय है कि परमात्मा सबिदानन्द खयं अपने श्राप श्रादियल, 
आदिदेव; श्रध्यात्म, आदिभूत वामुदेव स्वरूप है। इस पुस्तक 
में उसी के जोढ़ में निर्गुण सगुण त्रद्य चतन तथा 'श्रस्ति-भाति- 
प्रिय' व्रह्मस्यरूप शुद्ध चेतन परत सबिदानन्द अपने आप 
है। श्रीमद्‌गवद्गीता में जिस चेत्रज्ञ कहा हैं, उसको इस पुस्तक 
में त्र्मार्ड में परमात्मा, पिण्ड में ज़ीवात्मा कहा है; श्रीमद्‌ग- 
बदगीता में जिस क्षेत्र कहा है, उसको इस पुस्तक में सेमप्टि 
और व्यप्टि स्थूल, सूद्ंम कारण शरीर कहा हैः श्रीमद्‌गवर्दीता 
में जो अक्षर है, उसकी इस पस्तक में निगशम्रहा कहा है 
श्रीमद्गवर्द्गीता में जो क्र हैं, उसको इस पुस्तक में सगणमहा 
कहा है; श्रीमदूगवरद्गीता विज्ञान, पेदान्त, अह्मविया, अध्यात्म- 
विद्या के आधार पर है, बेस ही यह पुस्तक भी विज्ञान, वेदान्त, 
ब्ह्मविद्या, अध्यात्मविद्या के आधार पर है; श्रीमदगवदढगीता 
निगुणवह्ष को नित्य, ओर सबिदानन्द तथा सग णत्रह्म को 
न लय जम कद कह्दा है, इस पुरतक म॑ निग श- 

ब्रह्म को नित्य दा 
और चेतन 3 कर अ- क. हक 
कहा है; श्रीमद्‌- 
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भगवद्गीता में सांख्ययोग श्र्थात्‌ बुद्धियोग तथा कमे- योग, 
राजयोग तथा भक्तियोग, ज्ञानयोग साधन है, वैसे ही इस पुस्तक 
में सांख्ययोग श्र्थात्‌ बुद्धियोग तथा कर्मयोग, राजयोग 
' तथा भक्तियोग, श्ञानयोग साधन है। 
अंक १० ( क )--मीमांसाकारों ने श्रोश्मू तथा श्रोंकार का 
चहुत अर्थ किया है। किन्तु श्रो३म तथा श्रोंकार अह्यवाच्य 
तथा आदि विराट पुरुष परमात्मा वाच्य का वाचक है, अर्थात्‌ 
मूलत्रह्म, कारणत्रह्म, कार्यत्रह्म से युक्त जो अह्यारड और पिण्ड 
है, उस नामी का ओश्म्‌ तथा ओंकार नाम है। ओश्म तथा 
ओंकार किसी प्रकार से स्वयं नामी नहीं हो सकता है। 
अंक १० (ख)-- आदि विराट पुरुष परमात्मा तथा समष्टि 
व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म, कारणशरीर उपाधि सहित परमात्मा, 
जीवात्मा का नाम ओश्म तथा ओंकार है। इसलिए परमात्मा 
तथा जीवात्मा चींटी से अ्मदेव तक स्थूल, सूक्म, फारणशरीर 
उपाधि सहित ओश्मू तथा ओोंकार स्वरूप है, क्योंकि “अ? 
से भ्रकार स्थूल, “३” से उकार सूक्ष्म, “मे” से मकार कारण- 
शरीर और श्रमात्रा से चिदाभास और शुद्ध चेतन परत्रह्न 
सबिदानन्द अर्थात्‌ परमात्मा और जीवात्मा का बोध होता है। 
ओशमू तथ्य श्रोंकार त्रह्मवाच्य तथा आदि विराट पुरुष पर- 
सात्मा वाच्य का वाचक है। 
अंक १० ( ग )--समष्टि और व्यष्टि स्थूल, सूत्म, कारण- 
शरीर उपाधि सहित परमात्मा, जीवत्मा नामी का जो ओ्रोश्यू 
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तथा आकार नाम है उसके आधार से मंडूको उपनिपद में यह्‌ 
बणन है कि, “अ» से अ्कार जाग्रत अवस्था है, जाग्रत अवस्था 
में चिदाभास भ्रर्थात्‌ जीवका नाम विश्व है ( जो विशेष रूप 
से नेत्र स्थान द्वारा पाँच प्राण, पाँच कर्मेन्द्रिय, पाँच शानेन्द्रिय, 
चतुर्थ भ्रन्तःकरण, उन्नीस मुखों से स्थूल भोग को भोगने वाला 
है ) “३१ से उकार स्वप्ावरथा है, स्वप्रावस्था में जीव का नाम 
तैजस है (जो विशेष रूप से कंठ स्थान छारा उन्हीं उन्नीस 
मुखों से सूह्म भोग को भोगने वाला है।) और “म” से 
सकार सुप्‌ प्ति अवस्था है सुप्‌ प्रि अवस्था में जीव का नाम 
प्राग है, हृदय स्थान की नाड़ी में रहकर श्रज्ञान आधृत जीव 
आनन्द को भोगने वाला है; श्रमात्रा से तुरीयावस्था है; जिसमें 
जीव केवल शुद्ध चेतन परजहा सबिदानन्द अपने आप है। 
इसलिए यह सिद्ध है कि जैसा आदि में शुद्ध चेतन पख्रह्म 
सब्निदादन्द अपने आप है वैसे ही श्रन्त में भी केवल शुद्ध 
चेतन परत्रह्म सब्षिदानन्द अपने आप है; केवल मध्य में अपने 
आप में रहते हुए शुद्ध चेतन पज्रहय सश्िदान्त श्रोश्म्‌ 
तथा श्रोंकार रूप धारण करता है| 
अंक ११ (क)-हरएक मलुष्य को सुपुप्ति अवस्था में अशान 
आइत आनन्द होता है, जिस कारण मनुष्य को जागमे पर 
शान की स््ृति होती है कि में सुख से सोया । 
य। में 
शव कि शा जय 
” अमेल्द्रियाँ कारणशरीर 
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में लीन रहती हैं और इप्ट बस्तुओं का श्रभाव रहता है तो 
वह आनन्द किसको किस कारण से होता है! श्रौर उस 
आनन्द की ज्ञान-स्तृति किसको होती है ! 
इसका उत्तर यह है कि सुपृप्ति अ्रवस्‍्था में कारणशरीर 
के सम्बन्ध से क्रेचल चिदाभास श्रर्थात्‌ जीव अपने स्वरूप 
शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द सहित रहता है । 
गुद्ध चेतन परतश सबिदानन्द का आभास-प्रानन्द' कारण- 
शरीर में होता है। जैसे मनुष्य दर्पण में अपने मुखड़े को 
ही देखता है, वैसे।द्दी सुपुप्ति अवस्था में कारण शरीररूपी दर्पण 
' में उस आभास आनन्द को जीव स्वयं अनुभव करता है और 
जागने पर उस्ती जीव्र को ज्ञान-छ्ृति होती है, जिस कारण 
मनुष्य कहता है कि में सुख से सोया । इसी प्रकार जाग्रत 
अवस्था में अ्न्तःकरण के सम्बन्ध से चिद्ाभास श्रर्थात्‌ 
जोब को अपने स्वरूप शुद्ध चेतन परजह्य सबिदानन्द का 
आभास-आनन्द बुद्धि के प्रकाश में होता है, इसलिए सुप्‌प्ति 
अवस्था में जो श्राभास आनन्द अन्ञान से आध्त ( अन्यकार 
युक्त ) होता है वही आभास-अआनन्‍द जाग्रत भ्रवस्था में प्रकाश- 
युक्तहोता है। किन्तु जीव का सुषुप्ति और जांग्रति का, 
आभास-आननन्‍द अपने स्वरूप शुद्ध चेतन परजह्म सचिदानन्द 
का है। भ्रान्ति-ज्ञान के कारण वह आभास-आनन्‍्द'जाग्रति 
में विषय अथवा इष्ट वस्तु अथवा खली, पुत्र आदिक के सम्बन्ध ! 
से प्रतीत होता है ( देखो म्रकरण सं? २)। , से 
न्॒० वि० २०--६ 


प्‌ म्न्नव्रिद्या रहस्व 


|, यथपि शुद्ध चेतन परतनह्म॑ सब्निदाननद- अर्थात्‌ आत्मा मन, 
घुद्धि का विपय नहीं है, . तथापि कारणंशरीर रूप ,मूलाज्ञान में 
और सूक्ष्शशरीर रूप' अन्तःकरण में:जो' शुद्ध चेतंन परत 
सचिदानन्द का आभास, है उससे यह अनुभव होता है कि 
जीवरूप चिदाभास होने से श्रात्मा चेतनस्वरूप है ओर 
श्रभास-आनन्द होने से आत्मा आनन्दस्वरूप है। 

जिज्ञासु को सदा स्मरण रखना चाहिए कि अपने स्वरूप 
शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द के अतिरिक्त अनात्म वस्तु में, 
अथवा स्त्री, पुत्र आदिक में आनन्द नहीं है; क्ष्योंकि सब्ििदा- 
ननन्‍्द आत्मा के केवल एक अंश चेतन से मूलमाया आदिक 
तथा अनात्म वस्तु का प्रवाह होता है। 

| अंक ११ (ख)--आत्मा तथा चेतन अह्म का ज्ञान परमाथिक 

ज्ञान है; और, ईश्वर, जीव, प्रकृति का ज्ञान परमाथि क ज्ञान से 
अभिन्न व्यवहरिक ज्ञान इसलिए है कि इंश्वर, जीव प्रकृति 
करा अधिष्ठान चेतन ब्रह्म है। 

जैसे सोने से भिन्न भूपण छुछ भी नहीं है, वैसे ही चेतन 
ज्जज्न से भिन्न इेश्वर, जीव, प्रकृति छुछ भी नहीं है। इसका 
तातपय यह है कि परमार्थिक ज्ञान के निश्चित स्वरूप के कारण 
इंश्वर, जीव, प्रकृति त्रह्मस्वरूप है, अर्थात्‌ जैसे परमार्धिक 
ज्ञान के निश्चित स्वरूप के कारण आदि, मध्य, अन्त में आत्मा 
चेतन ऋहमस्वरुप है, वैसे ही परमाथि.क ज्ञान के निश्चित स्वरूप 
के कारण भ्रध्य में इश्वर, जीव, अक्ृतति.. चेतन. जद्स्वरूप है। 


जा 


प्रह्मविद्या-रहस्प [ परे' 
इसी कारण अलुभवगम्य ज्ञान. द्वारा सिद्ध होताः है कि जैसे 


श्ादि अन्त में चेतन आत्मा अपने आप है, वैसे ही मध्य में 
भी केवल चेतन आत्मा अपने आप है। .' 

अंक ११ (ग)--यथपि परमाथि क ज्ञान के निश्चित स्वरूप 
के कारण ईश्वर, जीव, प्रकृति चेतन त्रह्मत्वरुप हैं, और ईश्वर, 
जीव का स्वरूप शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द अर्थात्‌ आत्मा: 
एक है तथा इंश्वर जीव प्रकृति का अ्धिष्ठान भी एक है, तथापि 
परमार्थिक ज्ञान से अभिन्न अ्रध्यात्म-विचारयुक्त व्यवह्वारिक 
ज्ञान के निश्चित स्वरूप के कारण ईश्वर सब से श्रेष्ठ सर्व 
व्यापक, सर्वशक्तिमान सर्वज्ञादि है। इसलिए नजिन्नासु 
को चाहिए कि चेतन ब्रह्म से अ्रभिन्न इश्वर को जानते 
हुए कर्मयोग आदिक साधन के अ्रतिरिक्त ईश्वर का 
नाम “हरि ओश्म्‌ तत्सत्‌” आदिक स्मरण किया करे। किन्तु 
ऐसा ज्ञान हृदय में जाग्रत रखना चाहिए कि नाम स्मरण 
करनेबाला, और ना+ और जिसका नाम स्मरण किया जाता 
है, अथोत्‌ ईश्वर सब के सव त्न हैं। 
, अंक ११ (घ)-जिनको राजयोग तथा ज्ञानयोग की सिद्धि 
है, उनको परमाथि क ज्ञान तथा परमा्थिक ज्ञान से अभिन्न 
व्यवहारिक ज्ञान है। किन्तु जिशासु को प्रथम परमार्थिक ज्ञान 
से अभिन्न व्यवहारिक ज्ञान होकर 'तव परमार्थिक ज्ञान की 
सिद्धिहोती है। किसी २ फो सहजिक व्यवहारिक ज्ञान है, 
मनुष्य मात्र को विशेष रूप से प्रप्निक ज्ञान है।' “० 


<४ ] प्रप्रविय्ा-रहस्य 


शुद्ध चेतन परवरण सबिदानन्द श्रथांव आत्मा का शान 
केवल परमार्थिक यान है, आत्मा में परमाथिक ज्ञान से श्रमिन्न 
व्यवहारिक ज्ञान तथा प्रपश्चिक्त शञान लेशमात्र दोना सम्भव 
नहीं है। देश्वर, जीव में परमार्थिक शान परमार्थिक ज्ञान से 
श्रमिन्न व्यवद्ारिक तान, श्रोर सहजिक व्यवद्रारिक सान द्रोना 
सम्भव हैं: उनमें प्रपश्चिक न्ञान द्ोना सम्भन्न नहीं ई । प्रकृति 
आथात समष्रि और व्यप्रि स्थूल, सूदम कारशशरीर में परमा 
थिंक ज्ञान, परमार्थिक घान से प्रम्िन्न व्यवद्रारिक तान, सह- 
जिक व्यवहारिक ज्ञान श्रौर प्रपद्चिक शान द्ोना सम्भव है। 
इस सबका स्पष्टीकरण इस प्रकार हैं कि (१) फेवल परमा- 
थिंक ज्ञान के अनुसार प्रात्मा चेतन अधध्वरूप है। परमार्थिक 
ज्ञान के अनुसार ईश्वर जीव प्रकृति चेतन अगस्वरूप हैं; (२) 
परमार्थिक ज्ञान से अमिन्‍न व्यवहारिक तान के अनुसार घेतन 
त्रद्म से अभिन्‍न ईश्वर जीव प्रकृति है; ( ३) सहुनिक व्यव- 
दवारिक ज्ञान के अनुसार ईश्वर जीव प्रद्धति है। ईश्वर जीव में 
प्रपद्िक ज्ञान नहीं हो सकता है; ( ४ ) प्रकृति र्थात्‌ सम्पूर्ण 
अनात्म बस्तु सें और प्राणंमात्र अर्थाव मनतरद्य, कारणुञ्नह्न, 
कारयत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी भें प्रपश्चिक पान होना 
सम्भव है। जैसे इसका श्रथवा उसका, श्थवा भेरा यों 
तेरा स्थृल सूद, कारणशरीर घन, दौलत, जमोंदारी, मकान, 
टेबुल, कुरसी आदिक अथवा घोड़ा, हाथी, वेल, वकरी तथा ख्री 
पुत्र आदिक हैं। हे 


ब्रह्मविद्या-रहस्य [८५ 


मृलाज्ञान के कारण सहजिक व्यवहारिक ज्ञान और तृल्ा- 
ज्ञान के कारण प्रपद्िक ज्ञान स्थिर हैं, जिससे संसार अर्थात 
जगत प्रतीत हो रहा है । 

जितासु को सदा स्मरण रखना चाहिए कि जो प्रपन्चिक 
ज्ञान तुलाज्ञान के कारण हैं वह तब निधृत्त होगा जब परमा- 
धिक ज्ञान से अ्भिन्‍न व्यवहारिक ज्ञान दृदय में जाम्रत होगा। 
इसी प्रकार जो सहजिक व्यवहारिक ज्ञान मृलाज्षान के कारण 
है, वह दृदय में परमार्थिक ज्ञान जाग्रत होने से निवृत्त होगा। 
इसलिए जिज्ञासु को चाहिए कि जो पृष्र में परमार्थिक ज्ञान 
ओर परमार्थिक ज्ञान से श्रमिन्न व्यवद्यारिक ज्ञान का दर्णन हो 
चुका है उसके मनन द्वारा हृदयगत ज्ञान प्राप्त करे | 

परमार्धिक ज्ञान को अन्वथ ज्ञान, और परमार्थिक ज्ञान से 
अभिन्न व्यवहारिक ज्ञान को व्यतिरेक ज्ञान भी कहते हैं। 
यथाथ में आदि, अन्त में आत्मा सगुण-अह्म-रहित है, किन्तु 
मध्य में श्रात्मा सगुण-अह्मसहित है। इसलिए परमात्मा 
समष्टि स्थूल, सूद्रम, कारण शरीर उपाधि सहित है, श्र 
जीवात्मा व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म, कारणशरीर-उपाधि-सहदित है । 
इसी कारण मध्य में परमाथिक ज्ञान अर्थात्‌ अन्वय ज्ञान के 
अतिरिक्त ज्ञो चेतन से अ्रमिन्न रूप, गुण स्वभाव, शक्ति है, 
उसके लद्बय से परमार्थिक ज्ञान से अ्रभिन्न व्यवहारिक ज्ञान 
अर्थात्‌ व्यत्तिरेक ज्ञान भी है। 


दि 


द्वितीय प्रकरण 
पश्रकोश ओर आनन्द 
अछू (--अन्नमय कोश, प्राशमय कोश, मनोमय कोश, 
विज्ञामय कोश ओर आनन्दमय कोश स्थृल, सूक्तम, कारण- 
शरीर के अ्न्तगंत हैं! स्थुल शरीर को अनश्नमय कोश कहते हैं, 
प्राय और कमेन्द्रिय को प्राणमय कोश कहते हैं; मन ओर 
ज्ञानेन्द्रिय दोनों को मनोमय फोश कहते हैं; बुद्धि और ज्ञानेः 
न्द्रिय दोनो को ज्ञाननय फोश कहते हैं; इन सबके अतिरिक्त 
शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द अथोत्‌ आत्मा के आभास- 
आनल्दयुक्त कारणशरीर को आनन्दमय फोश कहते हैं। 
आत्मा के आभास-आनन्दयुक्त कारणशरीर को इसलिए' 
आनन्द्सय कोश कहते हैं कि सुपृप्ति अवस्था में अन्तःकरण 
चूतुथ वृत्ति सहित पाँच ज्ञानेन्द्रिय और पाँच कम न्ट्रिय अज्ञान' 
में लीन रहती हैं तथा चिदाभास को अपने रंवरूप शुद्ध चेतन 
परजह्ा सच्चिदानन्द अर्थात्‌ आत्मा का भज्ञान-आवृत आभास- 
आनन्द अनुभव होता है। इस अनुभव की ज्ञान-स्मृति जाग्रति 
में रहती है, इसलिए मनुष्य कहता है कि सुख से सोया । 
अछ्ठू २--जैसे चिदाभास को सुषुप्ति अवरंथां में अपने 
स्वरूप शुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चिदानन्द का आभास-आनन्‍द 


त्रह्मविद्या-रहस्य !, पं 
प्रकाश से रहित और अज्ञान से आाइत अनुभव होता है, वैसे ही' 
जीव अर्थात चिदाभास को जाम्रत अ्रवस्था में अपने स्वरूप 
शुद्ध चेतन परतह्म सब्चिदानन्द का आरभास-आनन्द अच्तः- 
करण के प्रकाश में अनभव होता है। अज्ञानी लोग आन्ति से 
उस आभास-आनन्द को पाकर ऐसा समभते हैं कि प्रिय वस्तु 
अथवा प्रिय व्यक्ति रूप स्ी, पुत्र आदिक में आनन्द है, अथवा 
वे आमन्दरूप हैं।इसलिए अज्ञानी लोगों को पदन्च विपय 
रूप वस्तुओं तथा स््री, पुत्र, आदिक में आसक्ति प्रीति है, 
जससे वे राग-हेप उत्पन्न करके मानसिक कष्ट भे|गत्ते हैं ओर 
अपने स्वरुपानन्द से वंचित रहते हैं। ह 
अड्ड ४--थोड़ी देर के लिए अगर यह मान लिया जाय कि 
स्त्री, पुत्र, छुटुम्च आदिक में अ्रथ्वा उनके भावों में और धन 
दौलत तथा विषयों के सम्बन्ध में आनन्द है तो यहाँ यह तक 
होता है कि दो चार महीने के लड़के में, त्री, पुत्र/ मार्ता-पित्त 
आदिक का भाव नहीं है, और विपयों का सम्बन्ध नहीं: है तो भी 
हम॑ लड़के को हँसते हुए श्रानन्दित देखते हैं। इसी प्रकार विरक्त 
पुरुष को स्री, पुत्र, झुटुम्व-्परियार तथा, धन-दौलत नहीं है, 
तो भी उसको श्रानन्दित देखा. जाता है। इससे सिद्ध, होता 
कि सब लोगों को अपने आप स्वरूप शुद्ध चेतन परतह्म सबिदा- 
नन्‍द' का आभास-आनन्द है, अथोत अपले आप स्वरुपा- 
नन्‍्द्है। ला िडआ72 
* - अछु ४-शुद्ध वेतन, परअह्म स्‍सच्चिदानन्द, सदा ,एकस 
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परिपूर्य है, इसलिए सब लोगों की अपने स्थरूप शुद्ध चेतन 
परजह्म सच्चिदानन्द का आमास-श्रानन्द एकरस द्वीना चाहिए। 
किस्तु कभी-कभों अज्ञानी लोगों को आनन्द का अत्यन्त वित्त 
होकर मानसिक कप्ट होता है, एसा क्यों होता है 

उक्क मानसिक कष्ट का कारण ्रौर रहस्य जिन्नामु को जानने 
की आवश्यकता है । इसमें यह रहस्प्र है कि विशयकूप से मनप्यों 
के श्रन्तःकरण को तमोंगुण, रजोगुण विपयों की ओर बृत्ति है| 
विपयोग्मुखी बृत्ति के कारण जब उनका चित्त व्रिपय-सस्व्ध 
से प्रसन्न और एकाग्र रहता हैँ तो अपने स्वरूप शुद्ध चेतन पर- 
ब्रह्म सचिदानल्द का आभास-आनन्द जैसा चाहिए वैसा द्वोता 
है;परन्नु जब अमिलपित पदार्थ नहीं मिलता है, अथवा कामना 
पूरी नहीं होती है, अथवा ख्री, पुत्र आदिक दुखी दिखायी 
पढ़ते हैं, तो प्राणीमात्र का चित्त चंचल होने से अपने स्वरूप 
शुद्ध चेतन परजह्य सचिदानन्द का आभास अ्रत्तःकरण में स्थिर 
नहीं होता है; इस लिए मानप्तिक्त कप्ट होता है | 

आनन्द का मुख्य कारण जीव का स्वरूप शुद्ध चेतन पर- 
ब्रह्म सचचिदानन्द है, ओर गौण वारण चित्त की अ्रसन्नता और 
तथा एकाग्र है। यह वात प्रत्यक्ष प्रमाण से सिद्ध है। मान- 
'लीजिए कि कोई मन्‌ ष्य वोलता सिनेमा श्रथवा नाटक देख 
'रहा है और उप्त तमाशे के कारण उसका चित्त प्रसन्न और 
एकाग्र हो रहा है, जिससे उसको अपने स्वरूप शुद्ध चेतन पर- 
अं .संब्िदानन्द का श्राभास-आनन्द आप हो रहा है। उसी 
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अवसर में उसको कोई शोकजनक दुःखात्मक समाचार 
मिल जावे तो उसके सामने तमाशा ब्यों का त्यों रहते हुए 
भी चित्त व्याकुल हो जायगा और उसकी अ्रप्नसन्नता और 
चंदलता से उसको अ्रत्यन्त अधिक मानसिक कप्ट होगा। 
इसलिए आनन्द का मुख्य कारण जोब का स्वहृप घुद्ध चेतन 
परतह्म सब्चिदानन्द है, ओर गोग कारण चित्त की प्रसन्नता 
शओर एकाग्रता है। मानसिक्र दुःख का कारण चित्त की श्रप्र- 
सन्नता ओर चंचलता हैं । 

चित्त की श्रप्रसन्नता श्रौर चंचलता के दूर होने के लिए 
क्रम २ से कर्मयोग आ्रादिक का साधन है; इसका कोई दूसरा 
उपाय नहीं है । 

मन ओर ज्ञानेन्द्रियों को विपय भागों से तीन काल में भी 
तृप्ति नहीं है । जितना ही विपय-भेग का सम्बन्ध मन, इन्द्रियों 
को होता है उतना ही और विशेष विपय-बासना की उल्नति 
होती है | 

शर्ट ५--इस जन्म का साधन हो, अथवा पहिले जन्म का 
साधन हो, जिस मन्‌ ष्य के अन्त:करण की विपयोन्मुख वृत्ति 
है, वह कर्मयोग अथवा बुद्धियोग-सिद्धि होने से भक्तियोग अथवा 
राजयोग साधन का अ्रषिकारी हो जाता है; क्योंकि, उसके 
श्रन्तःकरण का विपयों से निरोध हो गया है । यह निरोध हो 
जाने पर भक्तियोग अथवा राजयोग-सिद्धि 'से अन्तःकरण' को 
अज्ोन्मुख वृत्ति हो जाती. है ।.जिसका :अन्तःकरण :अश्लोन्मुख 
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हो जाता है उसका ज्ञानयोग साधन से और संकल्प-नि्विकत्स 
समाधि के अभ्यास से श्रतुभवगस्य ज्ञान का साक्षात्कार होता 
है। त्र्योन्मुखी वृत्तिके अह्नज्ञान में लीन होने पर पुरुष जीवन्युक्त 
हो जाता है। 
अंक ६-विपयानन्द और प्रेमानन्द ्यानन्द अर्थात्‌ स्वरुपा- 
नन्द से प्रथक नहीं है| विपयोन्मुखी धृत्ति वाले मनुष्य को जो 
अपने स्वरुपानन्द का आभास-आननन्‍्द नििपय-सम्बन्ध से 
प्रतीत होता है उसको व्यवहार में विषयानन्द कहते हैं, वैसे 
ही जब मनुष्य को आत्मा अ्रथवा परमात्मा के प्रति प्रेम भक्ति 
के सम्बन्ध से अपने स्वरूपानन्द की प्रतीति होती है तब 
उसको प्रेमानन्द कहते हैं। ब्रह्मोन्मुखी वृत्ति वाले मनुष्य को 
अपने आप स्वरुपानन्द अर्थात्‌ अपने स्वरूप शुद्ध चेतन पर- 
अहम सब्िदानन्द का अखण्ड आनन्द होता है।इस आतत्द 
को यथार्थ ख्वरुपानन्द अर्थात्‌ अह्यानन्द कहते हैं। जब किसी 
को चेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रिय-जहमस्वरुप-निध्यासन के 
पश्चात्‌ संकल्प निविकह्प समाधि द्वारा लुभवगस्थ ज्ञान का 
साज्ञात्कार होता है'तव वह ब्रह्मनन्द समरस का भोगी हो 
जाता है। ह 
अवधूतगीता के सातवें भ्रध्याय के श्लोक सं० ९, ५; ६, १० 
के आशय आगे लिखे गये हैं। जिज्ञामु को चाहिए कि, उनकी 
ओर ध्यान श्रौर लक्ष्य करके उसको हृदयगत करें। . 0/- - 
पहिले श्लोक का यह वालय है| कि|जह्माज्ञानो, : पुरुष अंति- 


१९. 
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ौिछत शरीर का निर्वाह करता है और पाप-पुंस्य-मार्ग अर्थात्‌ 
प्रवृत्ति-प्ताग का विसजन करता है तथा तूलाज्ञान के कारण जो 


४ नाना प्रकार का साम्प्रदायिक संस्कार और माता, पिता, ख्री पुत्र 


आदिक भाव शून्यरूप है; इसी प्रकार ओर मूलाज्ञान के कारण 
जो चेतन त्रह्म से भिन्न इश्वर, जीव, प्रकृति भाव है, उन सबसे 
पुरुष त्रह्मज्ञानी हृदय नम्न करके स्थिर होता है ओर शुद्ध निर 
क्षन समरस अर्थात्‌ त्रह्मानन्द समरस में मन रहता है। 

जिज्नामु को चाहिए कि विपय-बासना की आशा-हृष्णा से 
रहित होकर तथा तृल्लाज्ञान और मृलाज्ञान के कारण जो भाव 
है उससे दृदय को शूल्य करके रिथर हो जावे और अपने 
स्वरुपानन्द अर्थात्‌ बह्यानन्द समरस में मस्न होने के लिए 
पृरुपार्थ करे । 

आठवें श्लोक का तात्पयय यह हूँ कि केवल आत्मतत्त्व 
स्वरुप हैँ जो आकाशवत्‌ सदा शुद्ध है। इतलिए उसमें सत्संग. 
ओर विरुद्ध कुसंग तथा रंग और विल्क्षण रंग नहीं है । 
जिक्षामु को चाहिए कि ऐसा अनभव होने के लिए “केवल 
आत्म तत्त्व सबरूप अपने आप है”?--इस भाष का पूण 
अ्रभ्यास करे। 

नें श्लोक का तात्पय यह है कि जब योगी मन से निश्चित 
करके धोरे २ आत्मानन्द को प्राप्त करता है तव वह योग- 
वियोग से रहित होता है और बविहित- भोग तथा अहित- 
भोग से भी रहित होता है। जिंज्ञापु को चाहिए कि जो. स्वरूपा- 
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नन्‍्द श्र्धाव्‌ थ्रात्मानन्द से प्रथकू विपयानन्द प्रतीत होता है 
उसको वह मन से निश्चित करके धीरे २ ऐसा दृदयंगम करे कि 
स्वरूपानन्द अर्थात्‌ आत्मानन्द अनुभव होने लगे |उस अतु- 
भव से वह योग-वियोग, विहित भोग तथा अहित भोग से 
अपने आप रहित होगा। 


दसवें शोक का तात्पय यह हैं कि क्षा निरन्तर ज्ञान अज्ञान 
से युक्त है; ढेत, अष्ठेत सिद्धान्त के कारण अनिश्चित है, वह 
मुक्त नहीं है। साथ ही जो विपय पदाथों से राग-रहित है 
वह भी किसी प्रकार से योगी नहीं हैँ; क्योंकि केवल विषयों के 
विराग और त्याग से कोई योगी नहीं हो सकता है | वास्तव में 
जो मायामल से रहित आत्मानन्र का भोक्ता है वही योगी है । 
जिज्ञासु को चाहिए क्रि ज्ञान अज्ञान और देत-अद्वेत सिद्धान्त 
से अलग होकर केवल सब रूप आत्मतत््व का मनन करके 
उसे हृदयगत करे, जिससे वह शुद्ध निरज्ञन श्रात्मानन्‍्द सम- 
रस भोग का अधिकारी हो जाय | 


अवधूतगीता के सातवें अध्याय के उक्तश्लोक संख्या १, ८, 
९ श्र १० का अवलोकन कीजिए-- 
पदच्छेद॑. 


रथ्या कपंट विरचित केंथपुस्यापुण्य . विवेर्जित पस्थः। 
शून्यागारे . तिप्ठति नग्रशुद्धू निरज्ञन:: सम, 'रह मम्तः.। 
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रध्या कपट .) गलियों में | पुण्यापुणय ) प्ण्यापण्य 
विरचित कन्थ: | गिरे पढ़े विवर्सित पंथ । न मोगे से 
[ हुकड़ों न त पंथ: / रहित 
गुदृड़ निरं 
| 4 शुद्ध निरंजन ) शुद्ध मायामल 


समरस मन्नः | से रहित त्ह्मा- 
/ नन्द मं मम्न 
केवलतत्त्वनिरक्षनसवे. गगनाकारनिरंतरशुद्धम्‌। 


एवं कथमिह संग विसंगं सत्यं कथमिह रंगविरद्न्‍जम ॥८॥ 


पदच्छेद 


केवलतत्त्वनिरज्षनसबंमू, गगनाकारनिरन्तर शुद्धम, एय्म्‌,. 
कथम, इह, संगविसंगम, सत्यमू, इह, रंगविरज्गम ॥ 


पदार्थ । 


केवलततत्त्वनि) केवल आत्म | ईदैल्इसआत्मार्म 

रखन सवम, , तत्त्व ही माया| संगविहंगम्‌ ) सत्संग और 
* मल से रहित . विरुद्ध कुसंग 
/ सवरूपहै | कथम्‌<कैसे वन सकताहै 

गगनाकारनि-) आ्राकाशवत््‌ | सत्यम्‌ू-सत्य 


रन्‍्तरबुद्धम । एकरस वह | सबविर्म्‌ू+रं 
कण 
एवम्‌ ऐस होने पर 
थोगवियोंगे रहितो योगी भोगविभोगे रहितो भोगी। 
एवं चरति हि मन्दंमन्‍्दं मससा कल्पित सहजाननन्‍्दम ॥६॥. 
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पदचीद ., 


थोगवियोग:, रहितः, थोगी, भोगविभोग:, रहित:, 
भोगी, एवम्‌, चरति, हि. मन्दमच्द्रम, मनसा 
कल्पितसह ज्ञानन्दम ॥! 
र्ध 
पढ़ा 


योगी>आत्मतत्त्व में मन्न योगी . मनसा >मन द्वारा 

०», ॥। 

योगवियोगः-संयोग और , कल्पित ]कल्पित .. 
वियोग से... सदजानन्दम / सहजानन्द को 


रहित: रहित है और ' हि-निश्चित झूप के 
भोगवि) विहित भोग से मन्दम > धीरे 
भोग: ) ओर अविहित भोगसे | _._... 


! चरति-विचरता हैं अथीत 
रहित: - रहित हुआ है आत्मानन्द को प्राप्त 
'एवम्-इस प्रकार का योगी | ' होता हैं। 
वोधविवोधे: सतत युक्तो द्वौताद्नते कथमिह मुक्तः। 
'सहजो विरजा: कथमिह योगी शुद्धनिरक्षन समरृसभोगी ॥१५॥ 
पदच्छेद 
वोधविवोधे;, सततम्‌, युत्त, ह्नोताहरलै,कथम्‌ , इह, मुक्त, 
सहज, विरजाः, कंथम्‌ इह, योगी; शुद्धनिरंजनसमर -सभोगी ॥ 
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(६ 
पएदाथः 
चोधविवोधे:-ज्ञान अज्ञान से | योगील्योगी 
सततम+- निरन्तर | सहज:-स्भाव से ही 
यक्त: न्ल्युक्त हुआ ५. विरजाः>राग से रहित योगी 
- ह्ताद्वीतः-हत और अ्रद्गौत , शुद्ध निरंजन । बढ _ माया- 
से युक्त हुआ | सत्न से रहित 
इह >इस संसार में ' समरसभोगी / श्रात्मा कह का 
केथम्‌ >किस अकार्‌ ' ही भोक्ता 
सुक्त:--मुक्त होते है 


इ(-इस संसार में 


त्ताय प्रकरण 
आत्मा, अनात्मा तथा निमु ण, सगुणत्रह्म 


अंक १--जिप्तमें जल-सम्बन्धी नित्यत्व हो और जो सदा एक 
रस परिपूर्ण हो, उसको समुद्र कहते हैं। जो समुद्र से उत्पन्न हो 
ओर समुद्र में लीन हो जावे, उसको तरंग कहते हैं । इसी प्रकार 
जिसमें नित्यस् हो और जो सदा एकरस परिपूर्ण हो, उसको 
अत्मा अर्थात्‌ निगुण तरह्म कहते हैं । इसी प्रकार जो आत्मा से 
उत्पन्न हो और आत्मा में त्लोन हो जावे, उसको अनात्मा अ्रथात्तू 
सगुण नह्म कहते है। 

शुद्ध चेतन परत्ह्य सबिदानन्द सदा एकरस परिपूर है, 
इसलिए शुद्ध चेतन परतह्य सचिदानन्द आत्मा अर्थात्त निगुण 
ब्रह्म है। परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, चिक्ृति रूप अनन्त 
पदार्थ तथा करण, कर्म; भोग, भोग्य; ज्ञान, ज्ञेय; दर्शन, दृश्य 
आदि क्रम २ से शुद्ध चेतन परत्रह्म सचचिदानन्द से उत्पन्न हुए 
हैं, और वे सब क्रम २ से शुद्ध चेतन पखहा सचब्चिदाननद में 
लीन होंगे, इसलिए परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विक्ृत्ति रूप 
अनन्त पदाथ तथा करण, कम; भोग, भोग्य; ज्ञान, ज्ञेय; दर्शन, 
दृश्य अनाला। अथोत्‌ सगुण ब्रह्म है। जैसे समुद्र नित्य है, और 
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तर के स्थिति-काल में तरह को घ्रसत्य नहीं कद सकते हैं कि 
अ्रन्म में तद्गाः समुद्र में लीन दोगीः वास्तव में तरह को सत्य 
असत्य से विलन्नण शनिर्वचनीय फहेंगे। बेस ही भात्मा नित्य 
है, और अनात्मा सत्य प्रसत्व से विन्नज्ञण श्रनिव॑चनीय है । 

श्रेक +-डुद् चेतन परन्र सबिदानस समुद्र रूप है, 
पयान घर में केबन एक अभिन्न अंश गुद्ध चेतन एरमरद्मा 
सबिदानन्द है. जो समुद्र रत है। किन्तु परमात्मा, जीवात्मा में 
दो अंश #, एक अंश झुद्ध चतन परमग्ा सबिदानन्द हैं; दूसरा 
अंश उसका चिदाभास £। परमात्गा का चिद्राभास माया 
थर्धान युद्ध सतोगुण उपाधि के कारण है, और जीवात्मा का 
विदाभास मूलाझान प्रथात गलीन सतोगुण उपाधि के कारण है, 
इसलिए यहां यह प्रश्न दोता है कि परमात्मा, जीवात्मा का 
चिदाभास समुद्ररूप दोभा था तरत्रूप होगा ! 

यद्यपि चिंद्राभास मृलमाया, मूलाक्षान के कारण है और 
मूलमाया तथा मूलाप्षान भ्नन्‍्त में श्रात्मा श्रर्याति शुद्ध चेतन पर- 
ब्रह्म सभिदानन्द्र मं लीन हो जायेंगे, इसलिए चिदाभास भी 
भात्ा में लीन ह। जागैगा, तथापि चिद्राभास को तर रूप 
नहीं कह सकते हैँ, क्योंकि जब केवल एक अभिन्न श्ंश गुद्ध 
चतन परत सन्चिदानन्द समुद्ररूप है तो परमात्मा, जीवात्मा 
के दो अंश होने पर भी शुद्ध चतन परत्रह्म सच्चिदानन्द समुद्र 
रूप है । इसलिए चिदाभास अंश किसी श्रकार से तरहुरूप नहीं 


ही सकता हूँ । 
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जिज्ञासु को स्मरण रखना चाहिए कि शुद्ध चेतन परह्र्म 
सच्चिदानन्द सदा एकरस परिपूर्ण अकरत्ता, अप्रोक्ता है। किन्तु 
'परमात्मा के विद्ञभास अ्रंश में माया को सद्गेति से कर््तापन 
ओर ज्ञातापन आदिक है, इसलिए परमात्मा का चिंदाभास अंश 

6 . 
अर्थात इखपर भ्रदि स्थुल, सृद्म सृष्टि की उसत्ति, स्थिति, 
प्रलय के सब नियमों को नियत करने वाला हैं । 


यद्यपि परमात्मा के चिदाभास श्रृश में कत्तापन, ज्ञातापन 
आदिक है। तथापि परमात्मा के विदामास अंश में कर्रव्य भर 
निश्चय नहीं है। कर्तव्य और निश्चय माया कला धर्म है, 
इसलिए परमात्मा का चिद्रभास अंश, अर्थात इश्वर, उलत्ति, 
सिथरति, प्रलय आदिक सब के नियमों को नियत करता हुआ भो 
असंग, भ्रतिष्त है। 

इसी प्रकार जोबात्मा के चिदाभास अंश श्र्थाव्‌ जीच में 
अन्तःकरण ओर ज्ञानेन्द्रिय की सकृति से क्त्तीपन और 
भोक्ापन है; किन्तु ज़ीब में कत्तव्य और भोक्तव्य नहीं 
है। कर्तव्य बुद्धि कमेंस्रिय का श्रौर भोक्तव्य बुद्धि 
ज्ञानेन्द्रिय का धम है. | इसलिए जीव सब कर्म करता हथा 
बुद्धियोग अथवा फ्तयोग को सिद्धि से श्रसंग, अ्रलिप् हो 
जाता है। 

अंक ३--जैसे समुद्र भर तरंग जल्न रुप है भ्रथोत्‌ जल ही 
ज़्् है, वैसे ही समुदृरुप श्रात्मा और तरगरूप श्रनात्मा 
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सब चेतन ही चेतन है। प्रकरण अंक ९ के श्रंक ४ (सर ) में 
पहले ही कहा जा चुका है कि शुद्ध चेतन परजद्य सब्चिदांनन्द 
निबिशेष चेतन है इश्वर, जीव विरोप चेतन है और सब श्रनात्मा 
सामन्य चेतन हैं । 


यद्यपि परमार्थिक ज्ञान के लक्ष्य से आदि, मध्य, धन्त में 
केवल चेतन आत्मा अपने आप है ( देखो प्रकरण सं० १ में 
अंक ३ ख, ग ) तथापि परमार्थिक ज्ञान से अभिन्न भ्रध्यात्म- 
विचारयुक्त-व्यवद्दारिक ज्ञान के लक्ष्य से ईश्वर, जीव तथा 
सब माया आदिक श्रनात्म वस्तुओं का अधिष्ठान चेतन 
ब्रह्म है। साथ ही माया आदिक वस्तुओं का रूप, सब अनात्म 
गुण, स्वभाव, शक्ति, कर्म प्रथक २ है। इसलिए जैसे वायु में 
विशेपरूप, सामान्यरूप का दरजा विशेष हो सकता है वेसे 
ही जीव में विशेष चेतन का और श्नात्मा में सामान्य चेतन 
का दरजा विशेष हो सकता है। परा प्रकृति फी भिन्न ताके कारण 
जीव में विशेष चेतन का अन्तर प्रत्यक्ष भ्रठुभव से प्रमाणित 
होता है। इस कारण चौंटी से त्रह्मदेच तक व्यक्तिगत जीव 
में विशेष चेतन का दरजा विशेष है थ्रौर अच्तः करण की 
श्रपेत्ता झ्ानेन्द्रिय, ज्ञानेन्द्रिय की अ्रपेत्षा क्मेन्द्रिय, कम न्द्रिय की 
श्रपेक्षा स्थूल शरीर में, स्थृूल शरीरमें भी वीये, वाल, नख श्रादिक 
में, तथा आ्रंगे भी इसी प्रकार माया की अपेक्षा आकाश, 
श्राकाश की श्रपेज्ञा वायु, वायु की अपेज्षा श्रप्ति, अभि-करो 
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श्रपेष्ता जल, जलकी श्रपत्षा प्रथिवी में; तथा इसी अकार श्रीर 
आगे चल कर विकृति रूप सब पदार्थों में सामान्य चेतन का 
अल्तर प्रत्यक्ष अनुभव से प्रमाणित होता है । इससे सिद्ध है 
कि विशेष चेतन और सामान्य चेतन का दरला विशेष है 
किन्तु सब चेतन ही चेतन है। 

साधन 


श्रात्मा श्र्थात्‌ निगुणम्रह्म और श्रनात्मा श्र्थात्‌ सगुण 
ऋ्रद्व चेतन ही चेतन है, इसलिए सब ब्रह्म है । 
आत्मा-अनात्मा-विचार के तातये को दसरो शैली 
अवधूतगीता के दूसरे श्रध्याय के श्लोक संज्या ८; ९ 
कहा है-- 
मह॒दादीनि भूतानि समाप्यें सेव हि। 
सदुद्व्यीये तीक्षणुप गुडेप कहकेप च॥ए। 
कहुत्व॑ चेव शैत्यत्वं मृदुत्प॑ च यथा जले। 
प्रकृति: पुरुषस्तद्वदभिन्न॑ प्रतिभाति मे ॥६॥| 


पदच्छेद 
महदादीनि, भूतानि, समाप्य, एवम, सदा, एवं, हि, 
मृदुद्रव्येप, तीहणेपु, गुडेप, कट केप च ॥ 


कटुत्वम्‌, च, एव शेत्यत्वम्‌, च, यथा जले प्रकृति पुरुष 
तद्त, अभिन्नम, प्रतिभाति, में ॥९॥ 


से 
मे 
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(१ 
पदाथ 
महदादीनि-महत्तत्त आदि | शैत्यलम5शौतता 
भूतानि-भूतरों को चर और 
सदव--सब काल मृदुत्वम- कोमलता 
हि निश्चित रूप से यथा-जिस प्रकार 
एवम-- इस प्रकार 


न जले- जलन में अभिन्न प्रतीत 
समाप्य >समाप्त करके 


(की होते हैं। 
वहा्पु-ख हों में. छत 
है ५ प्रकृतिः- प्रकृति 
तीक्षणेप -तीर्तण द्रव्यों 
गुडेप «गुड में बे पा 
कहकेपुनकह द्रव्यों में. जाती 
कटुत्वम्‌- कटुरस अभिन्नम्‌ + अभद ही 


चेव-ओऔर निश्चय पूवंक | प्रतिभाति>भान होता है 


न 
चतुथ प्रकरण 
योग और सं|रुपयोग श्र्थात बुद्धियोग तथा कर्मये| 


अंक १--योग के भावार्थ बहुतेर हँ। युक्त होने को योग 
कहते हैं। जिस उपाय से अ्रन्तःकरण का विषयों से निरेध 
हो उसको योग कहते हैं: विपश्र-त्ासना और "इदं, अहं, 
मम, त्व” से वियोग होने को योग कहते हैं, जीव म्रह्म 
की एकता के निमित्त ज्ञान-साधन को योग कहते हैं, जीवात्मा 
के परमात्मा में तदाकार तट्रप होने को योग कहते हैं, 
अत्यन्त दुःखों की निग्ृत्ति ७ परमानत्द की प्राप्ति जिस 
साधन से हो उसको योग कहते हैं, तृन्राज्ञान के कारण जो 
शुन्यरूप भाव है तथा मूलाज्ञान के कारण जो भाव है उन सब 
प्रकार के भावों से हृदय नम्न होकर जिस साधन से अनुभव- 
गस्य ब्ान का साक्षात्कार करे उप्तज़ा योग कहते हैं। इसलिए 
सांख्ययोग अर्थात बुद्धियोग अ्रथवा कर्तयोग, भक्तियोग 
अथवा राजयोग, ज्ञानयोग-ये सव साधन हैं। 

अड्डू २--नेती, घोती, नेत्र लो, काली आदिक तथा आणा- 
याम आदिक हठयोग के अन्तेगत हैं। प्राणायाम परमार्थ-साधन 
में सहायक है| सकता है । फिन्तु प्राणायाम आदिक द्वारा विशेर 
रूप से आत्मज्ञान तथा त््ज्ञान से शून्य सुप्‌ प्रि अवस्था के 


के 
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अनुसार जड़ समाधि की सिद्धि प्राप्त होती है, अथवा उनके 
द्वारा भाठ सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं। 
अंक ३--श्रीमद्भगवद्‌गीता के १५ वें अध्याय का १८ वां 


, श्लोक इस प्रकार है-- 


ज्ञान' जय॑ परिज्ञाता त्रेविधा कर्मचोदना । 
करय॑ कर्म कर्तेंति त्रिविधः कम संग्रहः ॥*८॥ 
उक्त श्लोक का तातपय यह है कि ज्ञाता, ज्ञान, शेय तीनों 
कर्म के प्रेरक हैं, अर्थात्‌ इन तीनों के संयोग से कर्म में प्रदत्त | 
होने की इच्छा उम्रश्न होती है। इसी प्रकार कर्ता, करण और 
क्रिया ये तीनों कम के संग्रह हैं, अर्थात्‌ इन तौनों के संयोग 
से कम बनता है। 
प्रकरण (सं० ९ के अंक ३ (क) में वर्णन किया गया है 
कि ज्ञाता और कर्ता जीवात्मा का चिदाभास है, ज्ञान बुद्धि है; 
श्ञानी प्राणी के लिए पदार्थ परथक २ ब्लेय हैं, अर्थात जो वस्तु, 
तानी जाये वह ज्ञव है, बुद्धि और स्थृन शर्रीस्युक्त कर्मेन्द्रिय 
करण है तथा जिस कार्य के लिए क्रिया की जावे वह कम है। 
इससे सिद्ध हुआ कि. ज्ञाता, कर्ता चिदाभास है और ज्ञान, 
करण बुद्धि है श्रथात ज्ञाता शान, ज्ञेय और कर्ता, करण, कम 
के सस्वस्ध में गक ही विदाभाप्त ज्ञाता और कर्ता है और एक, 
थी बुद्धि ज्ञान और करण हैं। साथ दी क्षेय श्र कर्म में 
भिन्नता है, जिसका तासये यह हुआ कि जैसा ज्ञेय का स्वरूप 
सो कैसा ही कुक खल्प होग। झहिएं कोर सूप, 
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मे शय का स्वरूप ऐसा होना चाहिए जिससे 'विद्राभास की 
विपय-वासना शोर उसके “"इद्दं, अ्रह, मम, त्वं” का त्याग हो 
जावे। कर्मयोग की पिद्धि के त्रिना विपय-बासना और 
हुईं, अह', मम, त्व॑” का त्याग नहीं हो सकता है, 
क्योंकि क्मयोग-साधन में श्ेय के स्वरूय के सम्बन्ध में 
सब के प्रति ब्रह्म सात होना सम्भव है। इस त्द्मम्ाव के विका- 
स पाने से चिदाभास द्वारा विषय-बासना श्रौर /इं, अहं, मम 
त्वं? का त्याग अ्रपने आप हो जावेगा। 

अंक ४-- इईं, श्रहं मम, त्व॑? के कारण प्राणियों को मृल- 
ब्रह्म, कारणुत्रह्म, कार्य अ्रद्म से युक्त व्यक्षिगत प्राणी में स्त्री, पृत्र 
आदिक भावना और क्रायत्रह्म रूप पदाथा में विपय-भावना 
होती है। इसलिए प्राणियों को जो अपने स्वरुप शुद्ध चेतन 
परजह्म सच्चिदानल्द का आभास-आनन्‍्द अठुभव होता है, 
वह आनन्द द्री, पुत्र आदिक और विपयों में श्रान्तिज्ञान फे 
कारण प्रतीत होता है, जिससे प्रेरित होकर प्राणी नाना प्रकार 
का कर्म करता है। किन्तु इन सभी कर्मों के द्वारा ज्लेय के 
सम्बन्ध में जह्ममाव होना सम्भव नहीं है | यदि स्वाभाविक 
कम के अतिरिक्त शाख-विहित कर्म सकाम या निष्काम किया 
में ज्ञात्रे तो उसके द्वारा भी ज्ञेय के स्वरुप के सम्बन्ध में अह्न- 
भाव होना सम्भव नहीं है। क्योंकि कोई कम सकाम या निष्का 
म बिना हेतु नहीं हो सकता है, सकाम कर्म का हेतु लोक या 
परल्लोक की कामना है, निष्काम कर्म का हेतु केवल आत्मा तथा 
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परंसात्मा की प्रीति है किन्तु जिस प्राणी को श्रात्मा में प्रीति, 
आत्मा में तृप्ति, आत्मा में संतोष है। उसको कोई कतंव्य नहीं हैं, 
! (देखो इसी अंक के अन्त में, नीचे, श्रीमद्भू गवदगीता के तीसंरे 
अध्याय का (७ वाँ श्लोक ) इससे सिद्ध होता है कि यथाथ में 
निष्काम कम का रूप मानसिक कर्म प्रीतियुक्त श्रात्मा तथा 
परमात्मा का चिन्तन और स्मरण हैः क्योंकि शआ्ात्मा 
तथा परमात्मा स्वयं सबिदानन्द स्वरूप है, इनमें आनन्द 
के लिए अपने से भिन्न श्रन्य किसी की श्रधीनता नहीं 
है, इसलिए श्रात्मा, परमात्मा का चिन्तन और स्मरण निष्काम 
कम का रूप है| शाद्घों में वर्तमान जन्म तथा भ्रज्ञात जन्म के 
भीतर शनात्म वस्तु तथा लोक, लोकास्तर में भोग ओ्रर पद- 
विहित कर्म का फल निश्चित है श्रौर यह सव स्व* केवल चेतन 
स्वरूप है, जिससे इन सब में आनन्द के लिए अपने से परे 
आत्मा, परमात्मा की पराधीनता है | इसलिए श्रात्मा, परमात्मा 
के चिन्तन श्रौर स्मरण के अतिरिक्त शास्रविद्ित फर्म निष्काम 
कम का रूप नहीं हो सकता है | उक्त श्लोक नीचे दिया जाता है- 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्ततरच मानव: 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥१७॥ 
श्रट्टु ५--मैसे प्राणियों को दुःख-सुख्र भोग में प्रएव्वतेत 
का सम्बन्ध होता है, वैसे ही एक कुल में एकत्र होने में भी 
प्रारूच्य-नेग का सम्बन्ध होता है। इसलिए प्राणियों के एक 
-इल में एकत्र होने की जिज्ञासु शेश्वर-रुष्टि की प्रणाली जाने । 
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श्रीमदरगवद्गीता में चौथे अ्रध्याय के २४ वें श्लोक का 
भावाथ यह है कि कोई तो इस भाव से यज्ञ करते हैं कि भ्रपंण 
श्र्थात सुति प्रादिक मी त्रश्न है, हृवि श्र्थात्‌ हवन करने योग्य 
द्रव्य भी रक्त है और तहायरूप अप्ति में त्रद्मरूप कर्ता क छाए 
जो हवन किया गया है वह भी ब्रह्म ही हैं, इसलिए त्रह्मरूप 
कम में समाधिस्थ हुए उम्त पुरुष द्वारा जो प्राप्त होने योग्य हैं वह 
भी ब्रह्म ही है। 

यदि फ्मंग्रोगी इस भाव से स्वाभाविक कर्म करे कि जाता. 
ज्ञान, झ्ेय; कता, करण, फर्म भी ब्रह्म है, जिस हँतु तथा 
जिस प्राणी निमित्त क्रम किया जाता है वह भो ब्रह्म रुप है, 
कमयोगी स्वयं भो ब्रह्म रूप है, और त्रह्म रूप कम में उस पुरुष 
द्वारा क्मयोग की जो सिद्धि प्राप्त होने योग्य है, वह भी अर्म ही है 
तो यह कमयोग हो जावेगा। उक्त श्लोक इस प्रकार है-- 

त्रह्मपंण अद्महविश्न्यात्री अह्यणा हुतम्‌। 
त्रह्मेव, तेन ,गन्तत्य॑ ब्रह्मकप्ते--समाधिना ॥२४॥ 

झड्ट ३--यथाय में जब ,तक बुद्धि त्रिगुणात्मक श्रहंकार, 
मोह, वासना के कारण मूलाज्ञान के श्रवोन रहतो है, तब्र तक 
मूलाज्ञान की प्रेरणा के श्नुप्तार कर्तव्य, को निश्चित 
करती, है| बुद्धि; के. निश्चित “किये हुए. अन सार 
चिदाभास : कम का कर्ता, होता है और इसी प्रकार भोगों 
का-,भोक्ता भी ड्रोता- है.। किन्तु, .विदाभास: में स्वयं कर्त्तापन; 
भोक्ापन , नहीं;:है। कर्तापष,; बुद्धि, और 'उथूल [शरीर-जुक्त,, 
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कमन्द्रिय में है; भोक्तापन बुद्धि और मनयुक्त ज्ञामेन्द्रि 
में है। इसलिए कर्मग्रोगी बुद्धि और स्थूल शरीरयुकत 
| कमन्द्रिय द्वारा स्वाभाविक कर्म करता रहे और मनयुक्त ज्ञाने- 
स्द्रिय का जो भोका का खभाव है उससे चिदाभास असंग 
ओर भ्रलिप्त होकर देखता रहे। इसी तालये को श्रीमद्भगवद्‌ 
गीता के पाँचवें श्रध्याय के शछोक संझु्या <. ६ में कहा है, 
अरथांतु तत्व को जानने वाला सांख्ययोगी देखता हुआ, सुनता 
हुआ, स्पश करता हुआ, सूँतबरता हुआ, भोजन करता हुआ, सबों 
से लेता हुआ, वोलता हुआ, त्यागता हुआ, प्रहण करता हुआ, 
आँखों को खोलता और मींचता हुआ मी मन में केवल इस 
अकार समझे कि सब इन्द्रियाँ अपने २ व्यापार में लगी हैं, 
नि.स्सन्देह ऐसा मान कि में कुछ भी नहीं करता हूँ। उक्त श्लोक 
इस प्रकार हैं-- 
नैवकिंचित्करोमीति युक्तो मन्‍्येत तत्ववित्‌। 
पश्यन्सरन्धशज्मित्रन्न शन्गच्छुन्खपनश्व सन ॥ ८॥ 
प्रलपन्विश्वजन्गूहुननुन्मिपक्नि मिपन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थघु ' बततत इति धारयन्‌॥९॥ 


जब कम्रयोगी की बुद्धि गुणातीत.हो जातो है तो बुद्धि शुद्ध 
विचार के अनुसार कतंब्य, को निश्चित करतो है। गुणातीत 
बुद्धि के निश्चित किए हुए कमो का कर्ता होने,.पर भी. चिदाभास 
बनसे असंय, अलिप्त रहता है । 
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किन्तु जब ॒तक जिज्ञात्तु के हृदय में ्षेय के स्वरूप के सम्दन्ध में 
सव में त्रह्मभाव जाग्रत नहीं होगा तब तक उस की बुद्धि का 
गुणातीत होना सम्भव नहीं है| इसलिए जिज्ञामु को चाहिए कि 
कर्मयोग का साधन प्रारम्भ करने के पूर्व इसो अंक के अस्त में 
नीचे परमाथि क ज्ञानसे अभिन्न अ्रध्यात्म-विचारयुक्ततयवहारिक 
ज्ञान की जो मुद्रा लिखी गयी है उसका मनन करके ध्यान और 
लक्ष्य द्वारा हृदयगत ज्ञान प्राप्त करे। उसका बोब होने से जो 
मूलतरह; कारणन्रह्म, कार्यत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी में तूला- 
ज्ञान के कारण शूल्यरूप ख्रीपुत्र आदिक भाव है, और कार्य- 
न्रह्म में विषय भाव है, उससे जिज्नामु का हृदय नग्न हो जायगा 
ओर ख्री, पत्र आदिक में, विषय पदाथो। में तथा ज्ञाता, ज्ञान, 
ज्ञेय; कता, करण, कर्म में त्रद्यमभाव ज्ञाग्मत हो जायगा। जिज्ञामु 
के हृदयके भीतर सब्र के प्रति श्रह्ममाव जाग्रत होने से विपय- 
वासना और “इढदं, अहं, सम, त्वं” का त्याग अपने आप हो 
जावेगा, और कर्मयोग की सिद्धि वहुत जल्द होगी। 
परमाथि क ज्ञान से अभिन्न अध्यात्म-विचारयुक्त-ब्यवहारिक 
ज्ञानकी मुद्रा नीचे दी जाती है। ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय; कर्ता, करण, 
कर्म तथा मूलब्रह्म, कारणत्रह्म, कार्यत्रह्ष से युक्त व्यक्तिगत 
आणी चेतन ब्ह्मस्वरूप है, अर्थात्‌ सब त्रह्म है । 
अंक ७-तत्रेवं॑ सति कर्तारमात्मानं केवल तुथः 
परयत्यक्ृतबुद्धि व्वान्न से पश्यति दुमेतिः॥ १६॥ 
श्रीमद्भगबद्गीताके १८ वें अध्याय के उपरिलिखित श्लोक 
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का भावाथ यह है कि जो पुरुष असुर-बुद्धि होने के कारण केवल' 
शुद्ध खरूप आत्मा को कर्ता देखता है वह मल्लीन बुद्धि वालाः 
अज्ञानी यथाथ नहीं देखता है-- 
'.  श्रीमद्भगवद्गीता का १७ वाँ श्लोक इस प्रकार है-- 
यस्य नाहंकृतो भावों बुद्धियस्थ न लिप्यते । 
हत्वापि स इमाल्लोकांन्र हनिति न निवध्यते ॥ १७॥ 
इस का भावाथ यह है कि जिस पुरुष के अन्तःकरण 
में "में करता हूँ”, ऐसा भाव नहीं है तथा जिसकी बुद्ध 
सांसारिक पदाथा और सम्पूर्ण कर्मों में लिप्त नहीं होती, वह 
पुरुष इस लोक को मार कर भी वास्तव में न तो मारता है न 
पाप से वँधत्ता है। 
नीचे श्रीमद्भगवद्गीता के चौथे अध्याय के लोक संख्या: 
१३, १४ भिज्ञासु के विचारांध्र पस्तुत करता हूँ-- 
चातुवश्य मयासृष्ट॑ गुणकमविभागशः । 
तस्य क्रतास्मपि मां विद्धयकर्तास्मज्ययम्‌ ॥ १३॥ 
न॒मां कर्माणि। लिम्पन्ति न में क्मफलसहा। 
इति मां योडमिजानाति कमेमिन स वध्यते ॥ १४॥ 
१३वें छोक का भावाथ यह है कि गुण और कर्मों के 
विभाग से चार वर्ण मेरे द्वारा रचे गये हैं। मु श्रविनाशी 
परमेश्वर उनके कर्ता को भी तू अकतो ही जान । 
१४ वें श्लोक का भावार्थ यह है कि इस कारण कि कम के 
फल में मेरी स्प॒हा नहीं है, कम मुझे अपने में आसक्त नहीं 
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कम से नहीं वेवठा हैं। 

श्रीमद्भगवद्गीता के रू८ वें तथा चौथे अध्याय के जो रोक 
ऊपर दिए गए हैं पनके तालय का कुछ रपप्टो करण यहाँ आवश्यक 
जान पढ़ता है। हम पहले ही कद आये हैं कि जैसे ्रादि, थन्तमे 
परमात्मा तथा जीवात्मा का स्वरूप शुद्ध चेंतन परत्रद्य सबिदानन्द 
अर्थात्‌ श्रात्मा, श्रकर्ता, प्रभोक्ता है, पैसे ही मध्य में शर्मा 
श्कर्ता अभोक्ता है। किन्तु फेवल मध्य में परमात्मा का चिद्रा- 
भास श्र्थात्‌ प्रतिविम्ध साया की सद्गति से दृष्टि श्रादिक का 
'कम करता हुआ असन्ज, अलिप्त है, और जीवात्मा का चिद्या- 
भास अथोन्‌ प्तिविस्ध अन्लान तथा श्रन्तःकरण श्रादिक की 
सद्गति का कर्ता और भोगों का भाक्ता है।इसलिए कर्मयोग 
का साधन इस प्रकार है कि “में प्रतिविस्त रूपसे कर्मों को 
करता हुआ असंग, अलिप्त तथा विम्बरुप से मुद्ध चेतन परब्नह्म 
-सबिदानन्द अ्रकत्ता, अभोक्ता हूँ” | 


अंक ८--जैसे गृहस्थ करमंयोग का अधिकारी है, वैसे ही 
'विरक्त पुरुष भी बुद्धियोग का अधिकारी है। यदि विरक् 
पुरुष स्वाभाविक कर्म से रहित है, तो उसका विपय 
में लिप्त होना उतना हो संभव है जितना गृहस्प का। 
इसलिए कर्मगोय साधन से चुद्धियोग के साधन में थोझ 
अन्तर है| 


ब्ेहविवरहस [%8 
कर्मयोगी श्रौर बुद्धियोगी को चाहिए कि, श्रवण, मनन, 


निश यासन आदि का साधन करके ध्यान और लक्ष्य द्वारा उसका 
हृदयगत शान प्राप्त करे । 


कर्मयोग साधन 
/पमैं प्रतिविम्बरूप से कम करता हुआ असंग, अलिप्त तथा 
विम्बरूप से शुद्ध चेतन परबह्म सश्चिदानन्द अकर्ता, 
अभोक्ता हूँ? । 


बुद्धियोग साधन 
“में प्रतिविम्बरूप से असंग, अ्रलिप्त तथा बिम्बरूप से शुद्ध 
चेतन परजह्य सशिदानन्द अकता, अ्रभाक्ता हैँ? | 
जीवात्मा का स्वरूप शुद्ध चेतन परत्रह्म सथिदानन्द अर्थात्‌ 
आत्मा अभेक्ता है, इस तात्य को अवधृतगीता के पहिले 
अध्याय के श्लोक सं० ६५, ६६ में और तीसरे ध्रध्याय के श्लोक 
सं० १८, १९ में दूसरी शेली से कहा है। 


नाह' कर्ता न भाक्ता च न में कम पुराधुना। 
न में देहो विदेहों वा निर्ममेति ममेत्रि किमू ॥६५॥ 


पदच्छेद 
न अहम, कता, न भेक्ता, च, न, मे, कम, पुरा, 
अधुना, न, मे, देहः, विदेह;, वा, निर्मम, इति, 
सम, इति, फिमू ॥ 


११२] ब्रह्मन्दा-ह॒स्य 


पदाथ: 
अहम + में ' मेन्‍मेरा 
४ ;. 7 के बढ 
कत्तौ कर्मों का कता | देह: देह सहित भी 
नन्‍नहीं हूँ ' वा>अथवा 
चमनओर उनके फलों का. ; विदेहः-में देह से रहित भी 
नहीं हूँ. नहीं हूँ 
हि ५ 6. ' (» 5 
में कर्म «मेरे कम ' निर्ममेति>ममता से रहित 
पुराइधुना-पृर्व ओर भव. ममेति-ममता के सद्दित 
नर-नहीं है ; क्रिम>केसे भें हो सकता हूँ 
नमे रागादिकों दोषो दुःख देहादिक नमे। 
आत्मान' विद्धि मामेक॑ विशाल गगनोपमम ॥६६॥ 
पदच्हेद 
न, मे, रागादिकः, दोप:, हुःखम, देहादिकम्‌, 
न, से, श्रत्मानम्‌, विद्धि, मामू, एकम, 
विशालम्‌, गयनोपमम्‌ ॥६६॥ 
0 
पदाथ 
रागादिकः - रागादिक | साम >मुमभकों 
दोप:>-दोष भो आत्मानम्‌- भ्रात्मारूप और 
मे न>मेरे नहीं है एकम्‌-एक 
ढुःखम्‌ - दुःख रूप विशालम्‌ «विस्तार वाला 


देहादिकम्‌-देहादिक भी गगनोपमम्‌ आकाश के 
पे नमन्‍मेर नहीं ठल्व 
मे न>-मेरे नहीं हैं | विद्धि 5 तू जान हे 


: तरह्मविद्या-रहस्य [( ११३ 


यदि जिशासु उक्त दोनो श्लोकों को मित्राकर ऐखेगा तो 
इसे लक्षित होगा कि उनका तात्पये .केवल स्वरूप शुद्ध चेतन 
परतह्य सचिदानन्द अर्थात आत्मा के सम्बन्ध में है। 
निर्मिन्नाभिन्नरहित परमार्थतत्व-- 
मस्तवहिन हि. कथ॑ परमाथेतत्त्वमू । 
प्राक्संभवं न च रतं न हि वस्तु फिल्वि- 
ज्लानामृतं॑ समरस गगनोपमो5हम्‌ ॥१८॥ 
पदच2 
निर्मिन्नभिन्नरहितम्‌, परमाभतत्तम्‌, अन्तवहिः, 
न, हि, कथम, परमाथतत्त्वम, प्राक्संभवम्‌, 
न, च, रतमू, नें, हि, पस्तु, फिल्नित्‌, 
ज्ञानामृतम, समरसम, गंगनोपमः, अहम ॥ 


(0 
पदठाथ॑ 
निभिन्नभिन्न) >यह शआात्मा | वस्तु ) >शआात्मास श्रतिरिक्त 
रहितमू. | भेदन, क्रिया का | किब्नित / श्रोर कोई भी वस्तु 
न केम है न कता | कथम्‌ किसी प्रकार से भी 
| अन्तवहिः-भीतर बाहर किसी 
प्रमार्थ | किन्तु | परमाथ पी 
तस्वम्‌ / स्वरूप है, | न हि-वह नहों है, क्योंकि वही 
परमाथ सार | ज्ञानागृतम्‌> ज्ञानस्वरूप 
है, भेद से रहित है अमृतरूप 
प्राक्संभवम्‌- पृथ होना फिर न | समरसम्‌-एकरस 
होना, यहवात भी | गगनोपम:>गंगन की उपसा 
न च”उसम नहीं है ४ महू 
रतम्‌-किसी ए वह लिप्त भी | अ्रहम-सोई आत्मा में हूँ। 
नहि८नहीं 
ज्रु० वि० २०७ 


१९४ | 


- श्रह्मविद्या-रहस्य 
रागांदिदोपरहितं. लहमेब तत्व 
देवादिदोपरहितं त्वहमेव तत्त्वमू। 
संसारशोकरहितं॑ तल्वहमंव तत्त्व 
ज्ञानामृतं समरसं गगनोपमो5हम ॥१९॥ 


पदच्छेद्‌ 


रागादिदोपंरहितम , तु, अहम्‌, एवं॥ तत्त्वम्‌, 
देवादिदोपरहितम , तु, अहम, एबं, तत्त्वम्‌, 
संसार शोक रहितम , तु, अहम्‌ , एवं, तत्त्वम्‌। 
ज्ञानामृतम, समरसम्‌, गगनोपमः, अहम || 


0 
पदाथ: 
रागादिदो- ) रागादिदोपों से । तु अ्रहम -पुनः में ही 
परहितम्‌ | रहित एच निश्चय पृवक 
तु अहम >-पुनः में ही संसारशो-) >संसार-शोक स 
: एव --निश्चित रूप से करहितम्‌ ) रहित 
तत्त्वमू-तत्त्व तत्त्वम्‌-र्तत्व हूँ 
तु अहम-पुनः में ही. _ अहमच्म ही 
दंवादिदो-) >देवादि दोप से | जानाम्ृतम्‌-ज्ञानामृतरूप 
रहित हूँ समरसमृ-एकरस 
तत्त्म्‌ू-त् हूँ गगनोपमः -गगनवत हूँ। 


पंचम प्रकरण 
एको5म्‌ बहुस्यामि” 


अंक १--शुद्ध चेतन परजह्य सब्षिदान्द की श्रोर से वेद का 
महावाक्य है-- 
“एकोहहम्‌ वहुस्यामि ।? 
.. इसका अभिप्राय यह है कि में एक हूँ, किन्तु धनन्‍्त रूप 
धारण करता हूँ। 
शुद्ध चेतन परतह्म सच्चिदानन्द सदा एकरस परिपूर्ण है, 
निगुंग है, और सजातीण, विजातीयक्ष सबंगत# भेद से रहित 
है, तो कैसे एक से भ्रनन्त रूप धारण हो सकता है ! 
यथार्थ में निर्गुण रूप से श्रनन्त रुप धारण नहीं हो 
सकता है | 
बुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द में दो लक्षण हैं, स्वरूप 
लक्षण, और तद्स्थ लक्षण (देखो प्रकरण सं० १ का अंक 
श्ख)। 
अंक २-स्वरूप-लक्षण से शुद्ध चेतन परत्रक्न सबिदानन्द से 
“7 अुतुष्य-योनि में एक मनुष्य के लिए दूसरा मनुष्य सजातीय है। 
मपनुष्य-गरोनि से सिंह शादिक की थोनि विजातीय है। एक हो 
रीर में हाथ पैर अंगुली वाल आदिक में सर्वगतः भेद है | 


११६ ] प्रह्मविया-रहस्य 


सदा एकरस परिपूण रह कर तथा तटस्थ लक्षण से अ्रधिष्ठान 
चेतन तथा 'अस्ति-भाति-ग्रिय' अहासत्ता से अनात्मा में अनन्त 
रूप, अनन्त गुण, अनन्त स्वभाव, अनन्त शक्ति कर्म परिवततन 
के धर्म से युक्र करके धारण किया है ( देखो अकरण सं* १ 
काग्रंक 8 ख )। 
यह प्रत्यक्ष प्रमाण से सिद्ध है कि श्रनात्मा में श्रनेक प्रकार 
के अन्न, अनेक प्रकार के फल; अनेक अक्ार के फूल, अनेक 
प्रकार की श्रौषधियाँ श्रादिक्त श्रोर समष्टि और व्यष्टि 
स्थृल, सूक्ष कारणशरीर आदिक अ्रनन्त रूप, भ्रनन्त गण, 
अनन्त स्राव, अनन्त शक्ति, कम परिवतन के धर्म से युक्त 
होकर धारण किये गये हैं। भ्रथीत्‌ एक ही वस्तु की श्रव॒स्था 
बदलने से रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कम बदल जाता है। 
उदाहरण के लिए श्राम्त की छोटी कली का जो रूप, गुण, 
स्वभाव, शक्ति हैँ, वह उसके बढ़े होने की श्रवस्था के रूप; 
गुण, स्वभाव, शक्ति से सिन्न होता है, और पके पर उस 
आम का रुप, गुण, स्वभाव शक्ति और भी बदल जाता है; 
इसी प्रकार बहुतेरे पदाथी में पाया जाता है । 
व्यक्तिगत प्राणियों की हरएक योनि का रूप, गण, स्वभाव 
शक्ति कर्म पृथक २ है; मनुष्य के श्रन्तःकरण की थ्रवस्था कर्म 
योग अथवा बुद्धियोग, भक्तियोग श्रथवा राजयोग और शान- 
योग के साधन से चदल जाती है। भ्रायु के भेद से भी 
रूप, गुण स्वभाव, शक्ति, कम वदल जाता है। उदारण के लिए 


म्रह्मविदा-रहस्य [ ११७ 


लड़कपन में जो रुप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कर्म रहता है, वह 
रुप गुण स्वभाव शक्ति कम युवा होने पर धदल जाता है; इसी 

& प्रकार युवावस्था के अनन्तर बृद्धावस्था आने पर रूप, गुण 
स्वभाव, शक्ति, कम वदल जाता है। 


हर प्रकार से सिद्ध है कि स्वरूप-लक्षण से शुद्ध चेतन पर- 

ज्रद्म सबिदानम्द सदा एकरस परिपूर्ण रहता हुआ तटस्थ-लक्षण 

से अधिष्ठान चेतन तथा अरिति-माति-प्रियः अश्मसत्ता से 
अनात्मा में अनन्त रूप, अ्रनन्‍त गुण, अनन्त स्वभाव, अनन्त 
शक्ति, कम परिवतेन के धर्म से युक्त करके प्रथक २ धारण 
.. करना है । इसलिए शुद्ध चेतन परअह् सचचिदानन्द सबंसय ओर 


स्वात्मा है। 


अंक ३--कहा जा चुका है कि शुद्ध चेततन परतद्म सशिदा- 
नन्‍्द स्व॑मय सवात्मा है। साथ ही प्रकरण सं० १ के अंक 
३ (क) में यह व्याख्या की गयी है कि जैसे ही महाकाशरूप 
झुढ चेतन परजहा सब्िदानन्द अर्थात्‌ भ्रात्मा है; वैसे ही 
मेंघाकाशरूप परमात्मा ओर जलाकाशरूप जीवात्मा है। 
इसलिए परमात्मा जीवात्मा के चिदाभास को अधिकार . 
है कि "में झुद्ध चेतन परत्रह्म सश्चिदानन्द सर्वमय सवोत्मा 
है? इस भाव का साधन करके सिद्धि प्राप्त करे। कि्तु 
परमात्मा के चिदाभास को तो स्वयं अपने आप यह सिद्धि है 
(नि में शुद्ध चेतन पर्॑रह्य सच्चिदानन्द सर्वमय सवोत्मा हूँ”; 


११८४] ब्रद्मांवया-रहस्व 
रहा जीवात्मा का-चिदाभास; सो उसको साधन कंरंके उक्ह ; 
सिद्धि प्राप्त करनी चाहिए। 
इसी तात्य को दूसरी शैली से श्रवधूतगीता के तीसरे 
श्रध्याय के २३ वें और ६8 रल्लोक में तथा सातवें अध्याव के 
सातवें श्लोक में कहा है-- 
| शुद्ध॑ विशुद्धमविचारमनन्तरूप॑ 
निलेपलेपमविचार मनन्‍्तरूपम्‌। 
निष्खण्डसरडमविचारमनन्तरूप॑ । 
ज्ञानामृतं समरस॑ गगनोपमो5हम्‌ ॥२३॥ 


पदच्छेद 


शुद्धमू, विशुद्मम, श्रविचारम्‌ 
अनन्तरूपम, निर्लेपद्ेपम, श्रविचारम्‌, 
अनन्तरूपमू, निष्खण्डखण्डम्‌, 
अविचारमू, अ्रनन्तरूपम्‌, ज्ञानामृतन, 
समरसम, गणनोपम!, श्रहम्‌। 


पदार्थ 
शुद्मम्‌ >शुद्द है निष्खण्ड |, --नाश से भी वह 
विशुद्धमू «विशेष करके बुद्ध है | उण्डम्‌ / रहित है 


अविचारम्‌-बिचार से रहित है | अविचारम्‌्- विचार से रहित है 
अनल्तरूपमू-अवन्‍्त रूप है| अनस्तरूपम्‌ अनन्त रूप भी है 


ब्रह्मविद्या-रहस्य - ११६२ 
मिलेप-) +-निलेंप हो करके | ज्ञानामृतम्‌-ज्ञानकपी श्रस्ृत 
लेपम्‌ 

रु ! 
अविचारम>विचार से रहित है गगनोप- ) न्‍्ू्गंगन की उपमा 
अनन्तरूपम्‌ू-अनस्तहूप है... | मो5हम्‌ / वाला मैं हूँ 
स्थूलं हि नो नहि कृशं न गतागतं हि 
आधचल्तमध्यरहितं न परापरं हि। 
सत्यं बदामि खलु वे परमार्थ तत्वं 
ज्ञानामृतं समरसं गगनोपमो5हम्‌ ॥६॥ 


पदच्देद 
स्थूलम, हि नः, न; हि।किशम, न, 
गतागतम, हि, आवन्तमध्यरहितम, 
न, परापरम, हि, सत्यन्‌ वदामि, 
खल्लु, पै परमार्थतत्वम्‌, ज्ञानामृतम्‌, 
समरसम, गंगनोपमः, अहम ॥ 


भी सस्वन्ध वाला है । सप्रसम्‌->एकरस , 


श्र 
पढाथ 
न-हमारा आत्मा न परापरम-पर अपररूप भी 
हिलनिश्चयप्‌वेक नहीं 
स्थूलम्‌-स्थृूल खल्ु-निश्चित रूप से 
नहिं--नहीं है सत्यम्‌>सत्य को ही 
क्शम्‌--कृश, सुर बदामि --में कहता हूँ 


न गतागतम्‌-गमनागमनवाला | परमार्थतत्त्मू-परमार्थतत्व 
भी नहीं है स्वरुप में हूं 
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+ आदि, अत्त ओर | ज्ञानामृतम >ज्ञानरुपी अमत 


आधंतमध्य |. + ३ 
रहित भी हूँ और 
।क्‍ समरसमृ> एकरस हूँ 
रहित है म्‌ 


) आकाश दी 
गगनोपमो5हम्‌ + उपमा चाहा 
हिल्‍्निश्वित रुप से.| हूँ 
केवल तत्वनिरस्तरसव योगवियोगा कथमिद गेम । 

एवं परमनिरन्तरसवंमेय॑ कथमिह सारविसारमू ॥»॥ 


पदच्छेद 
केवल्न तत्तवनिरन्‍्तरसर्बम, योगवियोगा, कथम्‌, हह, 
गरम, एयम, परमनिरल्तरसवंमू, एम, कथम्‌, 
इह, सारविसारम्‌ ॥ 


पदार्थ 


क्ेवलतरतव- १ केवल आत्म-। परमनिम्तर- ) परमनिरन्तर 
निरन्‍्तरसवग + तत्व ही एकरस | संस स्वझूप 
| खरूप 


योगवियोगै>संयोग और | '* + निरिषित रुप से 

वियोग का. सारविसारम्‌>यह सार है 
हू इस आता में अरब या 
गवेम 5 अहकार ग 
कथम्‌-कैसे वन सकता है. | | ये हो सकता है 


एबस्‌-इसी प्रकार |... अर्थात्‌ नहीं हो सकदा है 


पृष्ठ प्रकरण 
राजयोग आदि के सांधन 


अंक १--जो ज्ञान एक दूसर से परे हो, उसे व्यक्तिरेक ज्ञान 
कहते हैं, जैसे त्र्मार॒ड में प्रथ्ची से जल परे है, जल से अ्रप्नि 
परे है, अभिसे वायु परे है, वायु से आकाश परे है, आकाश से 
हिरस्यगर्भादि परे है, हिरस्यर्भादे से मूलमाया परे है, मूलमाया 
से चिदाभास अर्थात ईश्वर परे है, इंश्वरसे स्वरूप शुद्ध चेतन 
परत्रद्म सबिदानन्द परे है, अर्थात्‌ दोनों अंश विदाभास और 
शुद्ध चेतन परजह्म सबिदानन्द परमात्मा है। इसी प्रदार 
पिरढ में स्थूल शरीर से प्राण परे है, प्राण से कममेंन्द्रिय परे 
है, कमन्द्रिय से ज्ञानेन्ट्रिय परे है, ज्ञानेन्द्रियों स जो अल्तःकरण 
की वृत्तियाँ हैं उनमें मन परे है, मन से बुद्धि परे है, बुद्धि से 
चित्त परे है, चित्तसे अहंकार परे है, अहंकार से मूलाज्ञान परे है, 
मूलाज्ञान से चिदाभास श्र्थात्‌ जीव परे है, जीव से स्वरूप शुद्ध 
चेतन परजह्मय सबिदानन्द परे है, अर्थात्‌ दोनों अंश चिदाभास 
ओर, गुद्ध चेतन पर ब्रह्म सबिदानन्द जीवातमा है। 


व्यतिरिक ज्ञान का साधन 


' में स्थूल, सूक्ष, कारणशरीर नहीं हूँ, अथवा स्थूल, सूक्ष्म, 
कारबशरीर मेरा नहीं है। स्थूल, सूक्ष्म शरीर अपराग्रक्ृति रूप 
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है, कारणशरीर परा प्रशृतिरुप है; इसलिए में प्रसंग शुद्ध चेतन 
परतहा सबिदानन्द हूँ।” 

जिज्ञामु को चाहिए कि पहले व्यतिरिक ज्ञान के साधन का 
श्रवण, मनन, निद्धयासन द्वारा हृद्यगत ज्ञान प्राप्त करे, उसके 
पश्चात्‌ अन्वयज्ञान श्रथीत्‌ परमार्थिक ज्ञान के द्वारा व्यत्तिरेक. 
ज्ञान का संस्कार करे। 

अन्चय ज्ञान का साधन इस प्रकार करना चाहिए-- 

“सम्टि भर व्यष्टि स्थूल, सुर्म, कारणशरीर तथा चिदा-- 
भास और स्वरूप शुद्ध चेतन परमहा सश्िदानन्द चेतन श्म- 
स्वरुप है।” 

जिज्ञासु अन्वय ज्ञान का अवण, मनन, निद्धथासन द्वारा 
हृदयगत ज्ञान प्राप्त करे | 

अड्टू २--जीवात्मा के चिद्ाभास को प्रसन्नता और 
चित्त की एकाग्रता के कारण अपने स्वरूप शुद्ध चेतन परमरहम 
सबिदानन्द का जो आभास-आनन्‍्द अनुभव होता है, वह उसको 
जी-पुत्र आदिक तथा विपय पदार्थों में प्रतीत होता है। इसलिए 
चिदाभास अपने स्वरूप शुद्ध चेतन परह्म सचचिदानन्द से विमुख 
है, और मूलत्रह्म, कारणतन्रह्म, कारयत्रह् से युक्त व्यक्तिगत 
बाणी में श्री, पुर, आदिक भावों से, तथा कायजहा 
रुप पदार्थ में विषय भाव से आसक्त और ह्ितप्त हैं। इस 
परिस्थिति में पड़ कर प्राणीमात्र राग, ह्वप,'अहंता, ममता के 
यश्वन में हैं, भोर जो त्रिगुणत्मक मूलाज्ञान हृदयगत है उसके. 
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तमोगुण, रजोगुण के धर्म काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सये 
में अस्त हो कर अत्यन्त मानसिक कष्ट भोगते हैं तथा आवा- 
गमन के चक्कर में घूमते हें। 

जिस प्राणो का चिदाभास विषयों और खस्री, पुत्र आदि में 
आसक्त ओर लिप्त है, उमके उपाधिरूप अन्त:करण की तमोगुण, 
रमोगुणविषयोश्मुख वृत्ति है। इस्नलिए वैत्ते प्राणी को अन्तः- 
करण की सतोगुसविषयोग्मुखी व॒त्ति और स्वन्यापक ईश्वर 
में प्रीति होने के लिए शिवलिंग तथा क्रिसी अबतारिक पुरुष 
श्री रामचन्द्र पुरुषोत्तम तथा श्रीक्षष्ण परमात्मा आदिक की मूर्ति 
में ईशवर-भाव से नियम-ूर्वक ध्यान के साथ पूजा आदिक 
करनी चाहिए, और इंश्वर भाव से उनका नाम-स्मरण, 
कीतन, गुणानुवाद करना चाहिए। शिवलिंग तथा मूत्ति पूजा 
में विधि, भाव, प्रीति अवलम्ध है, इसलिए इसको भावभक्ति 
कहते हैं। हे 

जब भसावभक्ति-सम्पादन से धअन्त.करण की सतोगुण 
विषयोन्मुखी बृत्ति और ईरबर में प्रीति हो जावे तो अपराभक्ति 
का सम्पादन करना चाहिए। 

अंक ४--ईश्वर स्वव्यापक, सवशक्तिमान, स्वज्ञआदि है । 
इसे हर स्थान में व्यापक जानकर जिज्ञासु को उसकी परमभक्ति 
में ऐसा लीन तथा ध्यानस्थ होना चाहिए कि उसे अपना आपा 
भी मूल जाय। ईश्वर के अनन्त नाम ओश्मू तथा ओंकार 
झादिक हैं। किसी एक नामका जप नियमपूर्वक करना चाहिए + 
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इसके अतिरिक्त सदा “हरि श्रोश्य तत्सत” का चिन्तन फरना 
चाहिए और स्वव्यापक इंश्वर को हर स्थान में व्याप्त जानते हुए 
उसके परमानन्द में मन्न रहना चाहिए। इत्त प्रकार सर्वन्यापक 
इंश्वर की प्रेमभक्ति-सम्पादन का नाम अपरा भक्ति है। 

अपराभक्ति-सम्पादन से श्रेमोन्मुखी वृत्ति हों जाती है 
अर्थात्‌ श्रस्तेकरण की सतोगुणत्रिपयोन्मु्ी वृत्ति इश्वर 
की ग्रमोन्मुखी बृन्ति म॑ं लीन हो जाती हैं श्रोर भक्त सनुप्य 
पराभक्ति भ्र्थात भक्तियोग साधन का श्रधिकारी हो जाता है। 

अंक ५--जैसे नदी का जल गंगाजल में तदाकार, तद्॒प हो 
जाता है, पैसे ही जीवात्मा के परमात्मा में तदाकार, तप होने 
को पराभक्ति अथात्‌ भक्तियोग कहते हैं। 

प्रकरण सं० ५ में कहा जा चुका है. कि जैंस महाकाशरूप 
शुद्ध चेतन परमह्म सच्चिदानन्द सर्बभय सर्वात्मा है, वैसे ही 
सेघाकाश रूप परमात्मा तथा जलाकाश रूप जीवात्मा झुद्ध 
चेतन परब्रह्म सच्चिदानन्द सवमय, सर्वात्मा है । 

जीवांत्मा के चिदाभास को चाहिए कि अपने नदी-जलरूप 
जीवात्मा को गंगा जलरूप परमात्मा में तदाकार, तट्रूप कर के 
"परमात्मा शुद्ध चेतन परतह्म सब्चिदानन्द सवंधय, सर्वात्मा 
है,” इस भाव का श्रवण, मनन, निद्धयासन द्वारा अनुभव ओर 


शाक्षात्कार करे, ऐसा करने से वह ज्ञानयोग-साधन का अधि- 
| 
कारी हो जावेगा। 


भक्तियोग सिद्धि से परे की सिद्धि, दूसरी शैली से, श्रीमद्ध- 
गवदूगीता के सातवें अध्याय के श्रन्‍्त में है। इस सिद्धि का 
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तालय;यह है कि आत्मा सच्चिदानन्द तथा परमात्मा सच्चिदा - 
नन्‍्द और आदियज्ष, आ्दिदेव, अ्रध्यात्ा, आदिभूत वासुददेव- 
स्वरूप है, श्रर्थात्‌ बासुदेवस्तरूप परमात्मा सच्चिदानन्द अपने 
आप है। इसके द्वारा परममक्त परमात्मा अनुभवगम्य ज्ञान का 
साक्षात्कार करते हैं। 

भक्तियोग का साधन 


“परमात्मा शुद्ध चेतन परजह्य सच्चिदानन्द सबंभय, सर्वा- 
त्मा है?--जिज्ञातु श्रवण, मनन, निध्यासन द्वारा इसका अनुभव 
करे | 

अंक ६--मक्तियोग, राजयोग के साधन में विशेष श्रन्तर 
नहीं है। राजयोग-साधन में जीवात्मा का चिदाभास श्रपने 
स्वरूप श॒द्ध चेतन परअह्म सचिदानन्द सवमय, सर्वात्मा-सम्बन्धी 
अनुभव कर श्रवण, मनन, निद्धयासन द्वारा साक्षात्कार करता 
है। उसका साधन निम्नलिखित है--“मैं शुद्ध चेतन परजहा 
सबिदानन्द सर्वमय; सर्वात्मा हूँ” जिज्ञामु इसका श्रवण भनन, 
निद्धायासन द्वारा अनुभव करे तो वह ज्ञानयोग साधन का 
अधिकारी हो जावेगा | | 

इसी राजयोग को अवधूतगीता के तीसरे अ्रध्याय के ७ बें, 
९ वें श्लोक में और चौथे अध्याय के १२वें १३ वें, श्लोक में: 
2: संविद्धि सवकरणानि नभोनिभानि 

संविद्धि सवेविषयांश्र नभोनिमभांश्व । 
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संविद्धि चैकममलं न दि वन्धमुक्त 
शानामृतं समरसं गगनोपमोडद्ृम॥ 3 ॥ 


२ 
पदच्छद 
संविद्धि, सवंकरणानि, नभानिभानि, संविद्धि, 
सर्वविषयान, ७, नभानिभान, च, संविद्धि,च, 
एकस, अमलम, न, हि, बवन्धमुक्तम, 
ज्ञानाम्रतम, समरसमू, गगनोपमः अ्रहम्‌ ॥ 
पदार्थ 
स्वबकरणानि+-संपूर्ण करणों | भमत्रम-न्शुद्ध मल्ष स रहित 





को, क्ृत्यों को ) इन और मो 
नमानिभानिन्‍त्आाकाश के | एन | 8 नहीं मै सो 
तुल्य शून्य | कमी पर 
; | ज्ञानामृ तम 5 ज्ञानरवरू 
8 सम सम्यक जान | कल 
जम | समरसमू-एकरस 


स्विषयान-- संपूर्ण विपयोंको 
'एकम्‌-एक आत्मा को 


गगनापम---आकाशवत 








द्च्छेद 
निष्कम कर्म दृहनों ज्वलनो भवामि। 
निदु :खढुः खदहनो ज्वलनो भवानि। 
निर्देह देह दहनो ज्वलनो भवाप्ति 
ज्ञानोदृत॑ समरसं गगनोपमो5हस्‌॥ ६॥ 
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निष्कर्मकर्मदइन:, ज्वलनः, भवाम्रि, निहु खद॒!खद्हन:; 
ज्वलनः, भवामि, निर्देहदेहदहनः, ज्वलन:, भवाप्रि 
शानाइतम्‌, समरसम, गगनोपमः, श्रहम | 


पदाथे 


अहम--हमें ! भवामि-मैं हूँ 
९ सी 9 कक. 

निष्कर्मकर्म- ; कमी से रहित : निरेददेह-। देह से रह्वित 

'दृहनः 2 हूँ तब भी कमा | छः | तव भी देह जला 
| का दाहक | धारा में 

ज्वलनः-श्रप्मि | शानाइतम्‌>शानरूप श्रम्ृत हूँ 

भवामि--में हैं समरसमू-एकरस हूँ 

नि ले । में दुःखसें रहित | गगनोपमः- गगन की उपमा- 


+>गह 





खदहन: । हैँ तव भी ठुख | वाल्ना 
/ का दाहुक * अहम्‌-में हूँ 
ब्वल्ञन:-- अ्प्नि । 


न चारित देहो न॒च मे विदेहो 

बुद्धिमनो मे न हि चेन्द्रियाणि। 
रागो विरागश्व कथ्थ वदामि 

स्वरूप निर्वाण मनामयोहम्‌ ॥१२॥ 


पदच्छेद...| 
न, च, श्रस्ति, देह, न, च, मे, विदेहः बुद्धि, 
मन,, में, न, हिं, च, इन्द्रियाणि, राग;, विराग:, 
'च, कथम, वदामि, ख्रुप निर्वाणम, अमानयः, अहम ॥ 
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पदार्थ 
मे>हमारा | राग: पदाथों में राग 
देहः-शरीर | च> और 
न च॒ भ्रसिति--नहीं है | विराग:-विराग 
मे>हम कथम्‌ >किस प्रकार 
विदेह-वदेह से रहित वदामिन-में कथन करूँ 
नच-नहीं हैं | स्वरूपनिर्वाणम < मुक्तहप 
चर-ओर | अनामयो5हम्‌ रोग से रहित 
इन्द्रियाणि-इन्द्रिय भी. मैं हूँ। 





मे न च>मेरे नहीं हैं 
उल्लेख मात्र न हि भिन्नमुच्ेसल्लेखमात्र' न तिरोहित ये । 
समासमंमित्रक्थ वदामि स्वरू पनिवाण भनामयो5हम॥ १३॥ 


पदच्छेद 
उल्लेखमात्रमू, न, हि; भिन्नम्‌, उच्च ! उल्लेखमात्रम्‌, 
न तिरोहितम्‌, वै, समासमम्‌, मित्र, .कथम्‌, 
वदामि,. स्वरुपनिर्वाणम, .. श्रनामयः 
अहम्‌ ॥ | 
पदाथ 
उल्लेख- ) नूकिश्िन्मात्र भी | मित्रल्‍ूहे मित्र ।' 


मात्रमू /जीव ब्रह्म का समासमम्‌- 
भिन्नमू भेद न 20000 
नहि+नहीं है केथम्‌+ 


उच्चे:>बढ़े भारी वदामि>-में कहूँ क्योंकि 
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उत्लेखमात्रमूः+ उल्लेखमात्र | स्वरूप-.) स्वरूप से 
कर के भी । निर्वाणम मं 
: तिरोहितम्‌>छिपा हुआ. | अनामयो- ) रोग से रहित 
न बे-वह नहीं है ' हम । में हूं 
अंक ७--प्रकर॒ण सं० ५ के अनुसार आत्मा सबसय सवोत्मा 
है। इसलिए वह (आत्मा) निगुण सगण ब्रह्म स्वरूप 
अपने-आप है। साथ ही जीवात्मा जलाकाशरूप शुद्ध चेतन 
परत्रद्ा सच्चिदानन्द अरथान आत्मा है।अंक ६ के अनुसार 
जीवात्मा सवमय सवोत्मा है। इसलिए जीवात्मा का स्वरूप 
आत्मा निग ण॒ संग ण॒ सबरूप अपने-आप है। 
अनुभवमम्य राजयोग ज्ञान का साधन निम्नलिखित है-- 
“में झुद्ध चेतन परत्रह्न सच्चिनन्द निणु ण॒ संग ण्‌ ब्रह्म 
स्वरूप अपने आप हूँ।” 
जिज्ञापु को चाहिए कि श्रवण, मनन, निध्यासन द्वारा अ्रनु- 
भवगम्य ज्ञान का साक्षात्कार करे। 
अंक (--आदि स्थूल सूक्ष्म सृष्टि के पृ जीवात्मा का 
चिदाभास सुपृप्ति अवस्था के अनुसार अ्ज्ञान से श्धृत था, 
जिससे चिदाभास के सामने कत्ता, करण, कम; ज्षाता, ज्ञाने 
ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोस्य; द्रष्टा, दशन, दृश्य आदि परिस्थिति 
अपने आप स्वयंसिद् नहीं थी। आदि स्थल सूक्ष्म सृष्टि 
के पश्चात चिदामास के सामने कर्ता, करण, कमे; ज्ञाता, ज्ञान, 
ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोग्य, द्रष्टा, दर्शन) दृश्य, आदि परिस्थिति 
ब्र० वि० २०--९ 
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अपने आप उपस्थित हुई और वह जाग्रत अवस्था हक प्राप्त 
हुआ । सुपत्ति अवस्था ओर जामरत अवस्था की संधि में जाग्रत 
अवस्था ही की तरह स्वप्रावस्था अपने-आप है | 

जैसे नाटक के पाह यथाथे मनुष्य श्र सीनरी चिक्ृति 
रूप पदार्थ इख्र-रचित हैं. बेसे ही जाग्रत अवस्था में करण 
कम; ज्ञान, ज्ेयः भोग, भोग्य, दर्शन, दृश्य, ईश्वर रचित हैं 
ओर जैसे बोलता सिनेमा के तमारो में पात्र और सीनरी के 
चित्र का विस्थ पड़ता है और सिनेमा का तमाशा नाटक के 
तमाशे ही सा प्रतीत होता है, बेस ही स्वप्नावस्था में करण, 
कम; ज्ञान जय; भोग, भोग्य, दशन, दृश्य, जातन्रत अवस्था के 
ज्ञान का म्मृतिरुप चित्र है। स्वप्रावस्था का करण. कम आदिक 
इंश्चररचित अथवा जोवरचित नहीं है, तो भी सवप्रावसथा में 
जाप्रत अवरथा हो की तरह व्यक्तिगत प्राणी, मनुष्य, सिंह 
आदिक ओर सृष्टि का दृश्य ग्रतीत होता है । 

अंक २--हर एक व्यक्तिगत प्राणी को अनभव हूँ क्षि प्रत्यक 
दिवस जाम्रत अचस्था आर झे पश्चात सुप प्रिश्नवरथा: संप प्र 
अवस्था के परचात जाग्रत अवस्था होती है। कभी २ किसी 
दिवस संयोगवश स्वप्नावस्था होती है, जो सुप मि श्रबस्था के 
पश्चात्‌ और जाग्रत अवस्था के पृव, श्र्थात सुप दि: डांधेस्ओं 
ओर जाम्रत अवस्था की संधि में होती है| इससे सिद्ध है कि 
स्वप्रावस्था के करण, कमे; शान, शेयः भोग, भोग्य; 


दशन, 
: दृश्य इश्वररचित अथवा जीवरचित नहीं हैं 


त्रह्मविद्या-रहस्य [ १११ 


अंक ३--मुप्‌ प्ति अवस्था में अ्रत्त:करण चतुर्थ वृत्ति सहित 
पाँच शनेन्द्रिय,पाँच कम न्द्रिय, अशान अर्थात्‌ कारणशरीर 
में लीन रहते हैं, और स्वप्नावस्था के कारण शरीर के बाहर 
भ्न्तःकरण में शनेन्द्रिय, कमेन्द्रिय लीन रहते हैं, अर्थाद्‌ शाने- 
निद्रय द्वारा मनोवृत्ति वाहर नहीं होती है। इस कारण जातप्रत 
अवस्था की अपेक्षा स्वप्नावरथा में श्रन्त:ःकरण का प्रकाश विशेष 
रूप से होता है। स्वप्नावस्था में जाग्रत के जो करण, कम; ज्ञान, 
शेय; भोग, भोर य; दर्शन, दृश्य की शान-स्मृति श्व्यं चिदाभास 
में, और संरकार-स्मृति मनोधृत्ति में स्थित रहती है, उसको 
विद्ाभास अन्तःकरण के प्रकाश द्वारा अशानशक्ति के 
परदे पर अनुभव करता है । यह ठीक वैसा ही है 
जैसे तमाशे में वोलता सिनेमा के पात्रों का एकत्र होकर 
काम करना, सड़कों पर वायसिकिल और मोटर का चलना, 
तालाबों में लोगों का रनान करना, पानी का छिड़काव होना, इसा- 
रतों और जंगलों का दृश्य श्रादि छोटे से काले परदे पर हम लोगों 
को प्रतीत होता है | स्पष्ट हैं कि जाग्त अवस्था में स्वप्रावस्था 
का श्रत्यन्त श्रभाव है । 

अंक ४--इैश्वर-रचित करण, कम; ज्ञान, ज्ञेय; भोग, भोस्य; 
दर्शन, दृश्य में /इढं, अहं, मम, त्वम” नहीं है, अर्थात इदं- 
यह इसका पुत्र, धन आदिक है, वह उसका पुत्र, घन आदिक 
है; अहं - मै स्थुल, सूक्म, कारणशरीर हूँ, में राजा हूं, में पापी 
हूँ, मैं पुण्यात्मा हूँ, में निधन हूँ; में विद्वान हैँ, आदिक; मम 
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मेरा शरीर है, मेरा पुत्र है, मेरी त्री है, मेरा धन दौलत है, 
आदिक; त्वम>पेरा शरीर है, तेरा पुत्र है, तेरी श्री है, त्तेरा घन 
दौलत है थ्रादिक | 

उक्त “इदं, श्रहं, मम, त्वम” को स्वप्नावस्था के अ्रदुस्तार 
जीवात्मा के चिदाभास ने मृलत्रह्म, कारणत्राग्, कार्यत्रह्म से युक्त 
व्यक्तिगत प्राणी में ख्री, पु्॑न आदिक भावों से औ्रौर कार्यत्रह रूप 
पदाथी में विपयभाव। से, अन्तः:करण के प्रकाश द्वारा भ्रज्ञान 
शक्ति के परदे पर स्वयं अपने आप रचा है। जैसा कि अ्न्यत्र 
कह भराये हैं, इसको मनोराज ज्ञीव सृष्टि कहते हैं 

«हू, अहं, मम, स्वम” श्र्थात मनोराज जीव सृष्टि के 
कारण राग-द्रेप होता है, राग-देप स पाप-पुरुय कर्म होता है 
ओर पाप-पुण्य कर्म से आवागमन, दुःख-सुख होता हैं। राग, 
द्रेप, अहंता ममता के कारण काम्र, क्रोष, लोभ, मोह, मद, 
मात्सये, आशा, ठृष्णा आदि का विकास होता है, जिससे शरत्य॑त 
मानसिक कप्ट होता है। इस प्रकार मनोराज ज्ञीव सृष्टि में 
श्रावागमन तथा बन्धन भ्रोर दुःख का कारण है। 

अंक ५--इश्वर स्वशक्तिमान्‌, सर्वज्ञादि है। ईश्वर की 
स्वज्ञता के कारण सृष्टि की ज्ञान-स्वृतति स्वयं सिद्ध थी। इस- 
लिए इश्वर ने चेतन तथा 'अस्ति-भाति-प्रियः ऋहसत्ता के अधि- 
ष्ठान में करण, कमे; ज्ञान, ज्ञेय; भोग, भोग्य; दर्शन, दृश्य आदि 
'की रचना माया के प्रकाश द्वारा माया की अनन्त शक्तियों के 
यरदे पर.की। किन्तु आदि स्थूत्, सूक्ष्म सष्टि काय॑ और उनके 
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उपादान कारण का मृल कारण 'अस्ति-भाति-प्रिय! अह्म सत्ता है। 
इसलिए जैसे भूषण में सोना ओतम्रोत है, अर्थात्‌ सोने से भिन्न 
भूषण कुछ नहीं है, वेसे ही समष्टि और व्यष्टि स्थूल सुच्म, 
कारणशरीर में “अर्ति-भाति-प्रियः त्रह्मसत्ता ओतग्रोत है, 
अर्थात कारण शोर काय 'अस्ति-भाति-प्रियः श्रह्मसत्ता से भिन्न 
कुछ नहीं है। इससे सिद्ध हुआ कि ईश्वर सृप्टि-कार्यरूप-वन्धन 
का कारण नहीं है, वल्कि कारण, कार्य में ब्रह्म-भाव के विपरीत 
भावना वन्धन और दुःख का कारण है। कारण और कार में 
त्रह्मभाव के विपरीत भावना की श्रत्यन्त निवृत्ति ज्लानयोग के 
साधन से होती है । | 
इद, अहं, मम, त्वम्‌ के अत्यन्त अभाव के सम्बन्ध में दूसरी 

शैली से भ्रवधूतगीता के पहिले श्रध्याय के ६२ वें ६३ वें श्लोक 
में कहा है-- 

नतेच माता च पिता चबन्धु- 

नते च पत्नी न सुतश्च मित्रम्‌ ) 

न पक्तपातों न विपक्तपातः 

कथं हि संतप्तिरियं हि. चित्ते ॥६२॥ 


पदच्छेद 


न, ते, च, माता, च पिता, च, बन्धु।, न, ते, 
च, पत्नी, न सुतः, च, भिन्रमू, न पक्तपात: 
न विपक्षपात;, फथम्‌ हि संतप्तिः इयम, हि, 
चित्त ॥ 
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पदाथ 
ते >तुम्हारी न-नहीं है 
मांता-माता धर और तुम्हारा 
नन्‍-नहीं है मिन्रम्‌--मित्र भी 
च- ओर तुम्हारा नर-नहीं है 
पिता-पिता भी नहीं है पक्तपात:-पक्षपाती भी 
च-शऔर तुम्हारा । तुम्हारा कोई 
बन्धु:ः-भाई, संवन्‍्धी भी... | नर-नहीं है 
नहीं है | बिपक्षपात:-विपक्षपाती भी 
च5 और | न-तुम्हारा नहीं है 
ते - तुम्हारी हि निश्चय पूवक 
पत्नी -स्री भी चित्ते-चित्त में 
न-नहीं है इयमू-- यह 
च--और तुम्हारा संतप्तिः-संताप 
सुत.-पृत्र भी कथम्‌ --कैसे करते हो 





दिवानक्क' न ते चित्ते उदयास्तमयों नहि। 
विरेहस्प शरीरत्वं कल्पयन्ति कथं बुधाः॥ ६३ ॥ 


पदच्छेद 


दिवानत्तम: न; ते; चिते; उद्यास्तमो; न; हि; 
विदेहस्य; शरीरत्वम; कल्पग्नन्ति; कथम्‌ बुध: ॥ 


पदार्थ । 
तेज-हें शिष्य, ुम्दारे | न हि -तुम्हारा नहीं है 
चित्ते - चेतन में | विदेहस्य-देह से रहित का 


कल. या ४४ भी शरीरत्वम--शरीर 
नत्-वास्तव में नहीं हैं और |_ 
उदयास्तमगौं->उदय और | बुद्धिमान 
अरत भी ! कथमू--केसे 
कल्पयन्ति--कल्पना करते हैं 


अष्टम प्रकरण! 


ज्ञानयोग-पताधत तथा अनुमवगस्प ज्ञान 


[३ 


वेदान्त के सिद्धान्त अत्यन्त कठिन ओर गम्भीर ह 
इसलिए प्रथम क, ख, ग विद्धान्त का वर्णुन यहाँ किया जाता 
हैं। श्रवण, मनन द्वारा इसका ध्यान और हज््य करनस 
विज्ञासु को वेदान्त के अधिक गहन सिद्धन्तों को छद्यद्टम करने 
में सुविधा होगी। 

(क) जैसे आकाश से वायु, वायु से भ्रप्नि, अग्नि से जल, 
जल से पृथिवी और प्रथिवी से विक्ृतिरूप पदार्थ इसन्न होकर 
आकाश में समाविष्ट हैं, वेसे ही शुद्ध चेतन परत समिदानन्द 
से मूलमाया तथा मूलाज्ञान अ्रथोत पराप्रकृति, पराप्रकृति से 
अपराध्कृति (कम २ से थ्राकाश, वायु. श्रम्रि जल, प्रथिवी) तथा 
अपरा प्रकृति से विकृति रूप अनन्त पदाथ उतन्न होकर वे सब 
शुद्ध चेतन परप्रह्म सबचिदानन्द में समाविष्ट हैं, शर्थान्‌ परमात्मा 
जीवात्मा की उपाधि समष्टि और व्यप्टि स्थूल, सूच््म, कारण 
शरीर बुद्ध चेतन परजह्म सब्चिदानन्द में समाविष्ट है । 

हम कह आये हैं कि शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द को 
मूलत्रह्म कहते हैं, परा प्रकृति वथा समप्टि और व्यप्टि कारण- 
शरीर को कारणजहा कहते हैं, अपरा प्रकृति और चिक्नतिरूप 


ज्रह्मविया-रहस्य [ १३७ 


अनन्त पदाथों तथा सम्रष्ठि और व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म शरीर को 
फायब्रह्न कहते हैं| इस प्रकार भूलत्रह्म, कारणजह्य कार्यत्रह्म 
स युक्त.वह्याएड और पिण्ड का नाम श्रोश्म तथा ओरोंकार है, 
संसार नहीं है । यहां । यह प्रश्न होता है कि संसोर क्या है ! इस 

तर यह हैं आ्रान्तिज्ञान के कारण मूलत्रह, फारणब्रह्म, 
कायत्रह्म से युक्त-व्यक्तिगत प्राणियों में स्री पुत्र श्रादिक, और 
कारयत्रह्महूप पदाथों में विपयमयी जो विपरीत भावना है उसका 
नाम ससार है | इसलिए संसार न सत्य है, न असत्य है । 

(ख ) (-हम यह भी वत्ता आये हैं कि जैसे प्रथिवी से 
विक्वत्रिप अनन्त पदाथे उत्पन्न होते हैं, भौर वे सब क्रम २ से 
(थिवी में लीन हो जाते हैं, वैसे ही शुद्ध चेतन परत्रह्म सचिर्‌- 

नन्द से परा प्रकृति, पराप्रक्ृति से अपरा प्रकृति, अपरा प्रकृति 
से विकृति रूप श्रनन्त पदार्थ उत्तन्न हुए हैं, और क्रम २से वे 
सत्र गुद्ध चेतन परमह्य सबचिदानन्द में लीन हो जायँगे। इसलिए 
सव त्रह्म है। ( देखो थम प्रकरण, अंक १ ) 

यह भी वताया जा चुका है कि शुद्ध चेतन परप्रक्ष सच्चिद 
नन्द नि्विशेष चेतन है, ईश्वर, जीव विशेष चेतन है और परा 
प्रकृति, अपरा प्रकृति तथा विक्ृति रूप अनन्त पदार्थ सामान्य 
चेतन है, अर्थात्‌ सव चेतन ही चेतन है। ( प्रथम प्रकरण, अ्रंक 
४ख,ग) 

इसी प्रकार वह व्याख्या भी क्रीजा चुकी है कि स्वरूप 
लक्षण से शुद्ध चेतन परतहा सचिदानन्द ने सदा एकरस परिपूर्ण 
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रहते हुए, तटस्थ लक्षण से अधिप्ठान रूप होकर चेतन तथा 

अरित-भाति-प्रियः अह्मसत्ता स परा प्रकृति, अपरा प्रकृति तथा 

विक्वृति रूप अनन्त पदाथी में अनन्त रूप, श्रनन्त गुण, अनन्त 

्वभाव, अनन्त शक्ति, कर्म परिवर्तन के धर्म से युक्त करके प्रथक 
२ धारण किया है, इसलिए शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिद्ानन्द 
समय, सर्वात्मा है। ( देखो पंचम प्रकरण ) 

( ग) शद्ध चेतन परतरद्या सच्चिदानन्द सदा एकरस परिपूर्ण 
है। जैसे दीवाल पर तसवीरें दीवाल् से प्रथक्‌ कुछ भी नहीं हैं, 
किन्तु दीवाल चित्र के साथ हो या चित्र स रहित हो, सदा 
एकरस है, वैसे ही जो निगुंण और सगुर त्रह्म चिदाकाश शुद्ध 
चतन परत्रद्म सच्चिदानन्द अपने आप हे बह चिदाकाश रूपी 
दीवाल पर परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विक्ृति रूप अनन्त पद़ाथे 
चिदाकाश से प्रथक्‌ कुछ भी नहीं है, ओर जो निगुण, सगुण 
त्रह्म चिद्ाकाश शुद्ध चेतन परत्रह्म सबच्चिदानन्द अपने आप है, 
वह पर प्रकृति आदिक के दोने ओर ने होने से अग्रभावित, सदा 
एकरस है । 

जैसे समुद्र और तरह्ज में/जल एकरस है, बैसे ही शुद्ध चेतन 
परह्म सच्चिदानन्द और परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विकृतिरूप 
अनन्त पदार्थ भें चेतन तथा अस्ति-भाति-प्रिय” ब्रह्मतत्ता एक्रस 
है। इसलिए सब त्रह्म है। 

अंक १--वेदान्त का सिद्धान्त हैं कि जो अस्ति-भाति-प्रिय 
है, वह ब्रह्म है। 


न. नाता नणयणणथयओनिलरनशनकस»-नकानक 


ब्रद्मविद्या-रहस्य [ १३६ 


“अ्र्तिः 'होने! को, 'भातिः प्रकटता को और प्रिय “प्रियता” 

को कहते हैं, श्रथांत जिसमें अस्तित्व हो, जो प्रकट हों, जिसमें 
/ प्रियता हो, उसको न्रह्म कहते हैं । 

प्रथम प्रकरण में वर्णन किया जा चुका है कि शुद्ध चेतन 
परत्रद्म सच्चिदानन्द से मूलमाया हुई, उससे मृल्ाज्ञान अथोत 
परा प्रकृति हुई, परा प्रकृति से अ्परा प्रकृति हुईं, अर्थात प्रथम 
आकाश हुआ, भ्राकाश से यायु, वायु से भ्रम्ति, श्रम्ि से जल, 
और जल से प्रथित्री हुई। अपरा प्रकृतिरूप प्रथिवी से विक्वति- 
रूप श्रनन्त पदार्थ हुए | 


गुद्ध चेतन परत्रह्म समिदानन्द “है” - ऐसा जो वोध होता 
है उसको श्रस्तित्व अर्थात्‌ होना कहते हैः भ्रुद्ध चेतन परवह 
सबिद्ानन्द “सबिदानन्द्र है? ऐसा जो प्रकट होता है उसको 
-भातिः अर्थात्‌ 'प्रकटता” कहते हैं। इसी प्रकार शुद्ध चेतन पर- 
त्रद्म सबिदानन्द सर्व का “श्रात्मा हैं?! इसलिए शुद्ध चेतन पर- 
ब्रह्म सचिदानन्द में “प्रियता? है, श्र्थान्‌ वह प्रिय है। इससे 
सिद्ध हुआ कि गुद्डचतन परत्रह्म सबिदानन्द 'प्रस्ति-भाति-प्रिय' 
ब्रह्मह्प हैं | 

पराप्रकृति “पराप्रकृति है? ऐसा जो बोध द्वोता है, उसको 
श्रस्तित्व अर्थात्‌ होना! कहते हे. परा पक्ृति में गुण, शक्ति 
आदिक है, ऐसा जो प्रकट होता है, उसको 'भाति' अर्थात्‌ 


प्रकटता” कहते हैं; परा प्रकृति स्थूल, रूइम. का उपादान फारण 
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है, इसलिए वह प्रिय है अर्थात्‌ उसमें “प्रियता” है। इससे सिद्ध 
हुआ कि पराग्रक्नति 'अर्ति-भाति-प्रियः वद्मस्व॒रूप हैं | 


आकाश “आकाश हैं? ऐसा जो बोध होता है, उसको 
6 कि प * ३० ० ब् रु 
अस्तित्व अ्रथात्‌ 'होना कहत हैः आकाश में शब्द गुगु ओर शक्ति 
श्रादिक है, ऐपा जो प्रकट होता है, उसको 'भाति! अर्थात्‌ 
“प्रकटता” कहते हैं; आकाश सबको अवकाश देता है, इसलिए 
सब को प्रिय है, अर्थात उसमें “प्रियता” हैँ । इससे सिद्ध हुआ 
कि आकाश अस्ति-भाति-प्रिय! त्रह्मस्वरूप हैँ । 


इसी प्रकार वायु, अप्नि, जल, प्रथिवी में 'अस्तिल्ल! प्रकटता' 
५प्रियता” है| इसलिए वायु, श्रप्नि, जल, प्रुथिवी 'त्रस्ति-भाति- 
प्रिय! ब्द्मस्वरूप है ओर ञआगे बढ़ कर हम देखेंगे कि इसी 
अकार प्रृथिबी से जितने विक्ृतिरूप पदार्थ उत्पन्न हुए हैं, उन सब 
में गुण, शक्ति आ्रादिक है। इसलिए सत्र पदार्थों में अस्तित्व 
#प्रकटता” “प्रियता” है, क्योंकि हरएक पदार्थ किसी न किसी 
को प्रिय है। इससे सिद्ध हुआ कि सब विक्ृतिरूप पदार्थ 'अ्ररित- 
भाति-प्रियः अह्मस्वरूप हैं। 


जो कुछ ऊपर कहा गया है वह प्रत्वक्ष प्रमाण से 
भी सिद्ध है।मान लिया जाय कि विकृतिरूप बरगद का 
एक विशाल वृत्त है; वक्ष हैः-ऐसा बोध होता है, इसलिए 
उसमें 'अस्तित्व है; वृक्ष में गुण, शक्ति आदिक है, इसलिए 
उसमें 'भातिः अर्थात्‌ "प्रकटता” है; वृक्ष सबको प्रिय है, इस- 


रा 


ब्रह्मविधा-रहस्य [ १९ 
लिए उसमें “प्रियता” है। इससे सिद्ध हुआ कि वृक्ष 'अ्रस्ति- 
भाति-प्रियः ब्रद्मस्वरुप है | 

यदि वृत्त को काट डालें और ढालपत्तों से अलग करके उसे 


“ “ख़ड खंड कर दें, तो सब सिल्ली है, ऐसा वोध होगा। उसमें 


सिल्ली के रुप में अस्तित्व” है, सिल्‍ली के रूप में उसमें गण 
शक्ति आ्रादिक है, इसलिए उसमें “प्रकटता” श्रर्थात्‌ 'भातिः है। 
इसी प्रकार मलुप्य को सिल्‍्ली प्रिय है, इसलिए उसमें “प्रियता” 
है। इससे सिद्ध हुआ कि, सब सिल्ली “अर्ति-भाति-प्रिय? अर 
स्वरूप है। 

यदि सिश्ली को फाइकर चेला कर दिया जाय तो उसको 
एक नया स्वरुप प्राप्त हो जाता है। उस रूप में चेला है, ऐसा 
बोध होता है, इसलिए उसमे “अस्तित्व” है। चैलों के इस नये 
रूप में ग ण, शक्ति आदिक है, इसलिए उसमें “पकटता” श्रथात् 
'मातिः है। इसी प्रकार चेला स्वको प्रिय होता है, इसलिए 
उसंमें “प्रियता” है। इसस सिद्ध हुआ कि चैला 'अस्ति-भाति- 
प्रिय! अह्मसवरुप है। 

यदि चैला जला दिया जाय तो राख होगा । राख है--ऐसा 
बोध होने से उसमें अस्तित्व है; राख में गुण, शक्ति है, इसलिए 
उसमें 'प्रकटता” भ्र्थाव्‌ भाति! है; राख भी किसी न किसी 
को प्रिय है, इसलिए उसमें प्रियता है। इससे सिद्ध हुआ कि 
राख 'अस्ति-भाति-प्रिय” अल्मस्वहूप है। 

राख किसी काल में प्रथिवी में लीन होगी, अर्थात्‌ परथिवी 


१४२ ] ब्रद्मविद्या-रहस्य 


रूप होगी ओर हम पहले ही यह दिखा श्राये है कि प्र: 
“अस्ति-भाति-प्रिय! ब्ह्मस्वरूप है। 
उपयुक्त वण न के अनुसार झुद्द चेतन परत्रह्म सबिदानन्द 


से परा प्रकृति, परा प्रकृति से अयरा प्रक्ृति, अपरा प्रकृति से- 


विक्ृतिरूप वृक्ष तथा अनन्त पदाथे, सब “अस्ति-भाति-र्िय! 
त्रहमस्वरुप हैं। हमने देखा कि इच्त सिल्‍्ली के रुप में, सिल्लीचैजा 
के रूप में, चेल्ना राख के रूप में और राख प्रथ्िव्री के रूप में 
लीन हुई, किन्तु चिद्राकाशहप 'अस्ति-भाति-प्रियः शद्यमस्थरूप 
एकरस रहा। 

अंक २--जो कुछ ऊपर कहा गया हैं; उसे जिज्ञाप्ु सर- 
लतापूबक हृदयंगम कर सके, इस उद्देश्य से इसो तत्त्व को 
दूसरी शैल्ली से उपणियत करता हूँ 

सूह्म से सूक्ष्म शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानल्द है, स्थल से 
स्थल पहाड़ है। शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द हैं--एसा जो 
वोध होता है उसे अस्तित्व! कहते हैं | शुद्ध चेतन परजहा सचिदा- 
ननद में है, गुण शक्ति आदिक है--ऐपा जो प्रकट होता है उसको 
“प्रकटता” कहते हैं, सबका शआत्मा होने से सब्षिदानन्द सब 
को प्रिय है; इससे उसमें "प्रियता” भी है। इससे सिद्ध हुआ 
कि शुद्ध चेतन परम्रह्मय सच्चिदानन्द में अ्रस्तित्व “प्रकटता' 
“प्रियता” है । इसी प्रकार प्रथिवीरुप पहाड़ में भी “अस्तित्व” 
“प्रकटता” “प्रियता” है। पहाड़ है-ऐसा बोध होने से 
पहाड़ में “अस्तित्व” है पहाड़ में शब्द; स्पर्श श्ादिक 


च्् 


न नककननन नाना, 
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गण श्र शक्ति है, इसलिए उसमें “प्रकटता” है, इसी 
प्रकार पहाड़ किसी न किसी को प्रिय है, इसलिए उसमें 
'प्रियता”? भो है। सिद्ध हुआ कि यूक्ष्म से सूक्ष्म शुद्ध चेतन 
-परब्रह्म सच्चिदानन्द श्रौर स्थ,ल से स्थल पहाड़ में “अ्रस्तित्व” 
ँप्रकूटता” “प्रियता” है । 
सूक्ष्म से सृक्ष्म शुद्ध चेतन परत्रह्म सच्चिदनन्‍्द ओर स्थूल 
से स्थून् पहाड़ के अन्तर्गत इश्वर, जीव, परा प्रकृति, अपरा 
प्रकृति, विक्ृतिरुप अनन्त पदाथ हैं, और व्यक्तिगत ग्राणी 
चींटी से अद्मदेव तक भी उनके अन्तर्गत हैं; इसलिए सब में 
अ्ररितव “प्रकटता” प्रियता है | यहाँ यह तक किया जा सकता 
है कि क्या सप॑ और सिंह भी किसी को प्रिय हो सकता है ? 
इसका समाधान यह है कि सप सपिनीकों और सिंह सिंहिनी को 
तथा सरकस में सरकस का तमाशा करने वाल को प्रिय है। 
रेसी कोई बरतु अथबा किसी योनि का ऐसा कोई व्यक्तिगत 
प्राणी नहीं है जिसमें कोई ग ण॒ स्वभाव शक्ति न हो और जो 
किसी को पिय न हो। 
हर प्रकार से सिद्ध है कि शुद्ध चेतन परजह्म सब्चिदानन्द 
ओर ईश्वर, जीत्र, परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विक्षतिह॒प अनंत 
पदाथ' अर्थात्‌ कर्ता करण कर्म; ज्ञाता ज्ञान श्षेय; भोक्ता 
भोग, भोग्य; द्रप्टा, दशन। दृश्य में “अरितित्व” “प्रकटता” 
“प्रियता” है। 
पहले ही वर्णन हो,चुका है कि वेदान्त में होने को 'अर्ति, कहते 
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हैं, प्रकटता? को 'भातिः कहते हैं, 'प्रियताः को 'प्रिय' कहते हैं। 
इसलिए शुद्ध चेतन परमह सब्चिदानन्द शोर इश्वर, जीव, परा- 
प्रकृति, अपरा पक्ृति, विक्ृतिरूप अनन्त पढ़ा श्र्थात्‌ कर्ता, 
करण कम; ज्ञाता, ज्ञान ज्ञेय; भोक्ता, भोग, भोग्य, द्रष्टा, दर्शन)... 
हृश्य, 'अ्रिति-भाति-प्रियः तह्मखंरूप हैं, अर्थात्‌ सव अब हैं । 

श्र ३--इसमें कोई सन्देह नहीं है कि जैसे भूषण में 
सोना, कपड़े में तन्‍्तु, व में पानी व्याप्त तथा श्रोत्त श्रोत है, 
वैसे ही परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, वरिक्ृतिरूप अनन्त पदार्थ 
तथा कर्ता, करण, कम ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय; भाक्ता, भोग; भोग्य, 
द्रष्टा, दशन, दृश्य में अश्ति-भाति-प्रिय” ऋहमसत्ता व्याप्त तथा 
श्रोतम्रोत है | 

माया और विश्व होने के पूर्व शुद्ध चेतन परअह्म सबिदानन्द 
परिपूर्ण था, और शव भी परा प्रकृति, अपरा प्रकृति, विक्ृति- 
रूप अनन्त पदाथ तथा कर्ता, करण, कम; ज्ञाता, ज्ञान, श्षेय; 
भोक्ता, भोग, भोग्य; द्रष्टा, दशन, दृश्य होने पर भी शुद्ध चेतन 
परहा सब्ििदानन्द एक रस परिपूर्ण है। इसलिए सिद्ध होता 
है कि, माया ओर विश्व होने के पृ शुद्ध चेतन परलह्म सबिदा- 
नन्द भें अरिति-भाति-प्रियः बरह्मसत्ता व्याप्त तथा श्रोतप्रोत थी। 

जैसे समुद्र में जल ओतग्रोत है, वैसे ही शुद्ध चेतन परतह्म 
सचिदानन्दमें 'अर्ति-भाति-प्रिय' बह्मतत्ता ओतमग्रोत है। इस महा- 
सत्ता के प्रभाव से शुद्ध चेतन परत्ह्म सच्ििनानन्द के सदा एकरस 
'परिषूण रहते हुए. उससे पराप्रक्नति, परा प्रकृति से अपरा प्रकृति 


ब्रह्मविदया-रह॒स्य [ १४५ 


अपरा प्रकृति से विक्ृतिरूप अनन्त पदाथे तथा कर्ता; करण, 
अम; ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय; भेक्ता, भोग, भोग्य; द्रष्टा, दर्शन, दृश्य 
गदि आदिका आविर्भाव हुआ | 

अंक ४--जैसे रज्जु में सपे, सीपी में चाँदी; मृगतृष्णा में 
जल आांतिज्ञान है, वेसे ही /इदं, अहं, मम, त्वमृ” के कारण 
मूलब्रह्म, कारणत्रह्म, कायत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी में स्ली- 
पुत्र आदिक भाव और कार्यत्रह्मस्प पदाथे में विषय-भाव भांति- 
ज्ञान है। /“इदं, अहं, मम, त्वम” अ्रविद्या तथा अज्ञान की वृत्ति 
है, मनोराज-जीव-सृष्टि का भाव मात्र, ज्ञान, ज्ञेय रूप है; इश्वर 
सृष्टि का ज्ञान, शेय रुप नहीं है; इसलिए स्वप्न-सष्टि और जाम्रत 
ः. के मनोराज जीव-सृष्टि में कुछ भी भिन्नता नहीं है ( देखो 
प्रकरण सं० ७) । 

जब मूलत्रह्म, कारणद्दा, कायत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत 
प्राणी में और कार्यत्रह्रूप पदार्थों में 'अरितिल! श्रकटताः और 
«प्रियता” बोध होने से श्रवण, मनन निध्यासन द्वारा अस्ति- 
भाति-प्रियः अह्मस्वरूप का अतुभव साज्ञाव होता है, तो “इईं; 
शाह, मम, त्वम” के वारण जो अ्रान्तिज्ञान है, उसकी श्रत्यन्त 
निवुत्ति हो जाती है; जैसे रण्जु, सीपी, मगदृष्णा के ज्ञान से 
सर्प, चाँदी, जल-सम्बन्धी आस्तिज्ञान की निवृत्ति हो जाती है। . 

अंक ५--भूषण में सोने से भिन्न भूषण के ज्ञान को 
श्रध्यास कहते हैं | स़ोने में भूषण अध्यस्त है; इसलिए सोने 
को अधिष्ान कह हैं पैसे ही रैंप जीव पर मत श्रादिक 

ज्रु० बि० २०-१० 
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में अस्ति-साति-प्रिय-अह्मस्वरूप से भिन्‍न ज्ञान को श्रध्यास 
कहते हैं; 'अस्ति-भाति-प्रिय' ब्रह्मस्वरूप में इंश्वर, जीव, परा- 
प्रकृति आदिक अध्यरत है; इसलिए अरिति-भाति-प्रिय! को 
अधिए्ठान कहते हैं। ; 

जैसे भूषण को तथा भूषण के ज्ञान को सोने और सोने के 
ज्ञान से श्रद्वेत सम्बन्ध है, और सब भूपणों में केवल सोना 
साज्षात्‌ अनुभवगम्य है, वैसे ही मूलत्रह्य, कारणजह्म को और 
उनके ज्ञान को 'अस्ति-भाति-प्रिय'जहमस्वरूप और इनके ज्ञान से 
श्रद्गेत सम्बन्ध है; और शुद्ध चेतन परजहा सचिदानन्द तथा 
परमात्मा; नीवात्मा अर्थात्‌ मूलब्रह्म; मूलमाया तथा मृलाज्ञान, 
अर्थात्‌ कारणतह्म; अपरा प्रकृति और विक्ृतिरूप पदार्थ, अर्थात 
कार्यत्रह्य, में केवल “अरिति भाति-प्रिय'अह्मस्वरूप साक्ञातु अतु- 
भवगम्य है । 

अंक ६--प्रकरण (सं० ३ के अंक ४ ख) में कहा गया है कि 
मूलब्रह्म के कारण दुःख; आनन्द, उल्लास है; इसलिए वह 
चिदाभास को अपने आप अलुभव होता है। कारणन्ह्म में गुण, 
स्भाव, शक्ति है; किन्तु शब्द, स्पश, रूप, रस; गन्ध नहीं है 
इसलिए कारणत्रह्म के गुण, स्वभाव, शक्ति का केवल बुद्धि-द्वारा 
चिदाभास को अनुभव होता है; इसके विपरीत कार्यत्रह्म में 
शब्द, रपश, रुप, रस, गन्ध है; साथ ही स्वभाव, शक्ति, कर्म है 
इसलिए कायब्रह्म ज्ञानेन्द्रिय और बुद्धि द्वारा चिदाभास को 
अतुभव होता है (देखो अकरण सं० १ के अंक ४ ख में )। 
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यहाँ यह प्रश्न होता है कि मूलत्रह्म, कारणत्रह्म, कारयत्रह्म का 
जो “श्रस्ति-भाति-प्रिय'-अह्मस्वरूप है, वह चिदाभास को कैसे 
/ अनुभव होगा ! इसका उत्तर यह है कि चिन्तन दो प्रकार का है, 
*... पहिला व्यवहारिक ज्ञान की श्रोर लक्ष्य करके चलने वाला 
चिन्तन है; दूसरा परमार्थिक ज्ञान की ओर लक्ष्य करके चलने 
वाला चिन्तन है। इसी प्रकार चिन्तन के परिणाम स्वरूप 
निश्चय की भी दो श्रेणियाँ हैं। जैसे पहिला चिन्तन व्यवहारिक 
ज्ञान की ओ्रोर लक्ष्य करता है और दूसरा परमार्थिक ज्ञान की 
ओर । वैसे ही निश्चय की पहली श्रेणी व्यवह्ारिक ज्ञान की 
ओर लक्ष्य करने वाली है और दूसरी परमार्थिक ज्ञान की ओर । 
जिसमें रूप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कम हो और जिसका 
अधिष्ठान चेतन अरह्म तथा 'अस्ति-भात्ति-प्रियः अद्यसप्ता 
हो, वह व्यवह्वारिक वस्तु है और उसका ज्ञान व्यवहारिक-न्ञान 
है। किन्तु मूलत्रह्म में रुप, गुण, स्वभाव, शक्ति, कम नहीं: है; 
इसलिए मूलत्रह्म व्यवहारिक वस्तु नहीं है और उसका ज्ञान 
व्यवह्ारिक ज्ञान नहीं है; मूलत्रक्न स्वयं परमार्थस्वरूप है और 
उसका ज्ञान परमार्थिक ज्ञान है। 
यद्यपि मूलत्रह्म परमाथ स्वरूप है और उसका ज्ञान पर- 
मार्थिक ज्ञान है; तथापि मूलनत्न अर्थात्‌ आत्मा देह से रहित रहता 
हुआ भी देह-सह्दित है। इसलिए सुृप्ति अवस्था कारणशरीररूप 
मूलाज्ञान में और जाम्रत श्रवस्था में सृच्मशरीररूप अन्तःकरण में 
आत्मा का आभास-आनन्द होता है। उस आभास-आनन्‍्द का 
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अनुभव चिदाभास खयं करता है और न तो वह परमाथ स्वच्प 
है और न उसका ज्ञान परमा्िक ज्ञान है। व्यवहरिकवसतु- 
मूलाज्ञान-ओऔर-अन्तःकरण में आभास-श्रानन्द होता है; इसलिए 
आमास-आनन्‍्द का ज्ञान व्यवहारिक ज्ञान है। 

व्यवहारिक ज्ञान की ओर लक्ष्य करने वाले निश्चय से मृल- 
ब्रह्म के कारण जो दुःख, आनन्द, उल्लास होता है वह चिदाभास 
को खयं अनुभव होता है। व्यवहारिक ज्ञान की ओर लक्ष्य 
करने वाले निश्चय से कारणत्रह्म का रूप, गुण, स्भाव, शक्ति, 
कम केवल बुद्धि द्वारा चिदाभास को अनुभव होता है। इसी 
प्रकार व्यवह्ारिक ज्ञानकी ओर लर्दय करने वाली ज्ञानेन्द्रिय ओर 
बुद्धिह्वारा चिदाभास को अनुभव होता है। किन्तु चिदाभास को 
केवल परमाथि क ज्ञानकी ओ्रोर लक्ष्य करने वाले निश्चय से भूल 
ब्रह्म, कारणत्रह्म, फायत्रह्म ये तीनों ही 'अस्ति-भाति-प्रिय'अरह्म- 
स्वरूप अनुभव होते हैं 

जिज्ञाहु को चाहिए कि वह ज्ञानयोग के साधन का श्रवण, 
मनन निद्धयासन हारा अवल्स्वन करके ऐसा अभ्यास करे कि 
केवल पसमांथिक ज्ञान की ओर लक्त्य करनेवाले निश्चय से चींटी 
से तह्मदेव तक मूलत्रह्म, कारणन्रह्य, कार्यत्रह से युक्त समस्त 
व्यक्तिगत प्राणी तथा मूलब्रह्म, कारणबह्य और कारयत्रह् 'अस्ति- 
भाति-प्रिय' बद्यस्वरुप हैं--यह साक्षात्‌ हृदयंगम और अलुभव- 
गत हो । 


उक्त ज्ञानयोग-साधन की प्रणाल्री इस प्रकार है-- मूलत्रह्म, 
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कारण, कार्यत्रह्म तथा चींटी से अह्ृदेव तक मूलत्रह्, 
कारणत्रह्म कार्यत्रह् से युक्त व्यक्तिगत प्राणी 'अरिति-भाति- 
प्रिय! ब्रह्म्मरूप हैं, अर्थात्‌ सव सम हैं, परमाथ स्वरूप हैं। 

इसी तात्पय को अवधूत गीता के पाँचव श्रध्याय के 
१३ वें, १३ वें क्ोक में और छठे श्रध्याय के छठे श्लोक में 


दूसरी शेल्ी से कहा है :-- 
गुणागुण पाशनिवन्ध इति | 


मृतनीवन कमे कराति कथम । 

इति शुद्ध निरक्षन स्वेसमम्‌ 

किमु रोदिपि मानस सब समम ॥११॥ 

पदडेद 

न, गुणागुशपाशनिवन्ध, इति, मृत जीवन कम करोति, 
कथम, इति, शुद्ध निरक्षन सर्वस्मम्‌, किमु, रोदिषि, 
मानस, सर्वंसमस्‌ ॥ ५ 
पदाथ॑ 


गुणागुणपा-) गुणओऔर निगुण | कथम्‌>किस प्रकार हो सकता 
शनिवन्ध | विपयक पाशका है 
संबंध उसको शुद्दनिरजञन-) वह गुद्धनिरचन 


न+-नहीं है सर्वसमम सब से सम है 
इति-इस प्रकार किमु क्यों | ५ 
सतजीवन ] मरण ओर जीवन | प्रानस--हे सन ! 

क॑ कम को रोदिषि-तू रुदन फरता है 


करोति इति-करता है वह. | सर्वसमम्‌-बह सब सम है 
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इह भावविभावविहीन इति 
इह कामविकाम विद्दीन इति। 
इह बोधतमं खलु मोक्तसमं 
किमु रादिपि मानस स्वंसमम्‌॥ १३॥ 


पदच्छेद्‌ 
इह भावविभावविहीनः इति, इह काम विकास विद्वीनः 


इति, इह वोधतमम्‌ खलु मोक्षसप्रम्‌, किमु मानस रोदिपि 
सवसमम्‌ ॥ 


पं 

पदाथ 
इह--यहाँ वह चेतन वोधतमम्‌--ज्ञानस्वरूप है 
भावविभाव- | भाव अभाव से | खलु-निश्चयपूवक 
विहीन : हीन हैं। मोक्षसमम्‌--मोक्तस्वरूप जो है 
इति--इसी प्रकार उसके लिये 
इह--यहाँ वह चेतन मी वोरिन 
कामविकाम-) काम और काम अल 


विहीन वामाव से मानस-हे मन 
५ | रहित है के रोदिपि--तू रुदन करता है 


इति--इसी प्रकार सर्वंसमम्‌ “यह सब सम है 
यदि सारविसारविहीन इति। 
यदि शूल्यविशुन्यविद्दीन इृति। 
यदि. चैकनिरन्तरसवंशिवं 


प्रथमं च कथं चरम व कथम्‌ ॥६॥ 
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पदच्छेद 


यदि, सारविसारविद्वीन: इति. यदि शून्यविशुन्‍्य- 
बिद्वोन: इति, यदि च॑ एकनिरन्तरसबंशिवम्‌ 
प्रथमम च कथम चरमम्‌ च कथम्‌ ॥ 


0 
पदाथ 


“यदि बह जहा | एक निरन्तर । किन्तु वह एक 
सारविसार) सार श्र विसार ' सवशिवम । निरन्तर सर्व 
विदीन: । वस्तु से रहित हूँ | | कह्याणुरूप ह 
इति--इस प्रकार बंद कहता है | प्रथमम-तव फिर आदि. 
यदि - वह चेतन कथम--(उसमे) कैसे 
शल्य विशुस्य- ) शुल्य से श्र | च- श्रौर 


विद्वीन शल्य के धअभा 
| से भी रहित है | चरमम--अन्त (उसमे) 


इति--इस प्रकार शाख्रकहता है। फथम--केसे हो सकता है 


। 


अंक ७--्रह्मांड में जो परमात्मा है उसके धध्यात्म- 
विचार युक्तत्यवहारिक ज्ञान में तीन विभाग हैं; पहिला स्वरूप 
दूसरा चिद्राभास, तीसरा प्रकृति, इसी श्रकार पिंड में जो 
जीवात्मा है, उसके व्यवद्वारिक ज्ञान में तीन विभाग हैं, पहिला 
स्वरूप दूसरा चि दाभास तीसरा प्रकृति । इनमें से ( १) स्वरूप 
शुद्ध चेतन परमरह्म सच्चिदानन्द हैः (२) चिदाभास ईश्वर, 
जीव है और ( ३) प्रकृति, समष्टि और व्यष्ति स्थल. सक्षम 
कारणशरगीर । ' 
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किन्तु परमाथि क शान की और लक्ष्य करने वाले निश्चय 
से शुद्ध चेतन परजह्य सच्चिदानल्द, ईश्वर, जीव तथा समष्टि 
और व्यष्टि स्थूल, सूइ्म, कारणशरीर 'अस्ति-्भाति-म्रिय' 
बह्मस्यरूप है, अर्थात्‌ सब ज्रह्म है, परमाथ रवरूप है। 

अंक प--संकल्प-निर्विकल्प समाधि के अ्रभ्यास के संवन्ध 
में प्रकरण सं० १ के अंक ४ ( ख ) में चर्चा की गयी है। 

जिज्ञाम्ु को चाहिए कि वह ज्ञानयोग के साधन का अ्रवणु 
मनन, निद्धयासन सहित श्रवत्म्बन करके अनुभवगम्य ज्ञान 
का साक्षात्कार करे। 

संकल्प-समाधि द्वारा उक्त अनुभवगमस्य ज्ञानका अभ्यास इस 
प्रकर करना चाहिए-निगुण, सगुणव्ह्म चेतन तथा 'अरिति-भाति- 
प्रिय! ब्रह्मस्वरूप शुद्ध चेतन परजह्य सब्चिदानन्द अपने आप है। 


इसी प्रकार निविकल्प समाधि द्वारा अनुभवगस्य ज्ञान का 
संस्कार इस प्रकार करना चाहिए--चेतन तथा अर्ति-भाति-प्रियः 
जहवस्वरूप शुद्ध चेतन परतहा सब्चिदानन्द अपने आप है। 

त्रक्माएड में परमात्मा और पिंड में जीवात्मा मूलत्रहम 
(अर्थात्‌ निगुण अरह्म ) कारणज्ह्म, कार्यत्रह्म (अर्थात्‌ सगुण 
त्रह्ष ) से युक्त है। इसलिए चींटी से ब्र्नदेव तक हर एक प्राणी 
निशुण त्ह्म, सगुण ब्रह्म से युक्त है। इस कारण हरएक प्राणी 
/निगुण अ्ह्म/” संगुण ज्ह्य चेतन तथा 'अर्ति-भाति-प्रियः 
मद्वास्वरुप शुद्ध चेतन परजह सच्चिदानन्द अपने आप है। 
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जिज्ञासु फो चाहिए कि संकल्प समाधि औ्रौर निर्विकत्प 
समाधि के अभ्यास द्वारा इस अनुभवगस्थ ज्ञान का विकास 
करे कि में ही चेतन तथा “अर्तिभाति-प्रिय” अद्यस्वहृप शुद्ध 
“सच्चिदानन्द चेतन परतह्म अपने आप हूँ। 


अंक ६--अनु पवगम्य ज्ञान का जो निरूपण इस प्रन्थ में 
किया गया हैँ उसका साररोश नीचे दिया जाता है। संकल्प 
समाधि द्वारा यह अभ्यास करना चाहिए कि निर्गुश-सगु ण॒ ब्रह्म 
चेतन तथा 'अ्रर्ति-भाति-प्रिय” अद्मखरूप शुद्ध चेतन परमह्ा 
सच्चिदानन्द अपने आप है। इसी प्रकार निर्विकल्प समाधि 
द्वारा यह अभ्यास होना चाहिए कि चेतन तथा अस्ति-भाति- 
प्रियः ऋह्मस्वरूप शुद्ध चेतन पर्रह्म सच्चिदानन्द अपने 


आप है । 


श्रीमद्गबद्‌गीता में यही विषय किचित परिवर्तित रुप में 
है, अर्थात्‌ संकल्प-समाधि द्वारा यह श्रभ्यास करना चाहिए 
कि निग ण, सगण त्रह्म बातुदेवस्वरूप शुद्ध चेतन परजह्म 
सच्चिदानन्द अपने आप है। और निर्भिकल्प समाधि द्वारा यह 
अभ्यास होना चाहिए कि वासुदेवस्वरूप शुद्ध चेतन परअह्म 
सच्चिदानन्द अपने कप है। 


अ्रवधूतगीता के श्रनुसार संकल्प-समाधि द्वारा यह अभ्यास 
करना चाहिए कि निगुण, सगुण ब्रह्म सवरुप शुद्ध चेतन 
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परहा सच्चिदानन्द अपने श्राप है। इसी प्रकार निर्विकत्प 
समाधि द्वारा यह श्रभ्यास द्वोना चाहिए कि सब रुप शुद्ध चेतन 
परत्ह्म सबिदानन्द अपने आप है । 

जिज्ञामु को चाहिए कि इन चारों शोलियों की विशेषताश्रों 
को हृदयंगम कर ले । 


नवत्त मकर 


सगुणव्रह्म साकार होकर भी निराकार .है 

अंक १--मैसे समुद्र में तरक्ष है बैसे दी परमात्मा में 
सर्माष्ट स्थृन, सम, कारणशरोर है. भौर जीवात्मा में व्यष्टि 
खून, सृद्म, कारणशरीर है । किन्तु व्यप्टि, स्थल, सक्षम, 
कारणशर्तीर से समप्टि स्थृल, सृक्ष, कारणशरीर विलक्षण 
है (खो प्रकरण सं० £ का अंक ८) | 

समप्टिन्थून शरीर के श्रंशरूप प्रथित्री से जीवात्मा के 
चिदाभास भोक्ता के भोग्यद्य भ्रन्न, फल भें श्रादिक उतन्न 
होते हैं और उनसे व्यप्टि स्थूल शरीर की रक्षा होती है। 
जौवात्मा के विदाभास को जब तक मुक्ति नहीं होती है तब तक 
फर्मानुसार जो भ्रनेक योनियों में व्यप्टि सर्थूल शरीर का परि- 
वतन होता रहता है, उसके अबलम्धन के लिए पहिले श्रन्न से 
ब्रीर्य बनता है और तव वह पिता द्वारा माता के गे में प्रविष्ट 
होकर ख़ूल शरीर की उत्पत्ति करता है; दूसरे शब्दों में यों. कह 
सकते कि व्यप्ति स्थूल शरीर की उ्त्ति प्रथिवी से होती है। 
लव तक नवप्राप्त योनि का स्थृल शरीर रहता है, तब तक उसकी 
रता अन्न से होती है और भ्रन्‍्त में चह एथिवी में लय हो 


जाता है। 
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त्हज्ञान के प्रभाव से जिस पुरुष की मुक्तिहो जातीएहै, 
अर्थात्‌ विदेह हों जाने से जिसके स्थूल्न शरीर का त्याग, 
हो जाता है, उसका व्यष्टि स्थूल शरीर समष्टि स्थृल शरीर में, 
व्यष्टि सुक््म शरीर समष्टि सूह्म शरीर में और व्यर््टि 
कारणशरीर समष्टि कारणशरीर में लय होता है। इसी 
प्रकार धोरे २ जब सब अ्रसंख्य पुरुषों की विदेह मुक्ति हो 
जायगी और व्यष्टि स्थूल, सूक्ष्म कारणशरीर समष्टि स्थूल, 
सूक्म, कारण शरीर में लय हो जायेंगे तो श्रन्त में समष्टि 
स्थूल शरीर समष्टि सूक्ष्म शरीर में, सम्रष्टि सूक्ष्म 
शरीर समष्टि कारणशरीर में और प्रमष्टि कारण शरीर 
परमात्मा श्रर्थात शुद्ध चेतन पर्रह्म सब्निदानन्द में लय 
होगा। इसलिए सूह्म विचार से, सगुण साकार होकर भी 
निराकार है। 

इस तातय॑ को दूसरी शैली से अवधूतगीता के पहिले 
अध्याय के ६१ वे श्लोक में कहा है-- 


साकारं च निराफारं नेति नेतीति सवंदा | 
भेदाभेदविनिमुक्तो वत्तते केवलः शिवः ॥६९॥ 
पदच्छेद 
साकारम्‌ू, च, निराकारम, न इति, न इत्ति, इति 
सबंदा, भेदाभेदविनिमुक्त;, वर्तते, केवलः शिवः ॥ 
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पदार्थ 


साकारमू>स्थूल स्वंदा-सब काल 
ब- और भेदाभेद | भेद और अभेद 
विनिमुक्क: / से रहित 


निराकारम्‌>-सूक्म जितना है | क्षेबल:- केवल 
इति नन्‍तयह सव नहीं है. | शिवः-कल्याणरूप ही 
इति--इस प्रकार श्रुति कहती वर्तते-वर्तता है 


देशम नकरण 
“तत्‌”, “लं” का शोधन ओर अलुभवगस्प 
शान का सांचात्कार 


वेद का महावाक्य "तत” "सं! शब्द है। “तत!” इश्वर- 
चाचक है, और 'त्वं” जीववाचक है, भ्र्थात्‌ तत्‌ का वाच्या् 
समष्टि स्थूल, सृक्म, कारणशरीर आदि इपाधि सहित 
परमात्मा है और 'त्व॑' का वाच्याथ व्यप्टि स्थृूर, सक्षम, 
आदि कारणशरीर उपाधि सहित जीवात्मा है। ह 

“तुत्‌० "त्वं” के लक्ष्याथ भाग त्याग के अनुसार इस 
प्रकार है कि त्रह्मए्ड और पिरड में जो परमात्मा, जीवात्मा है 
उसके, व्यवहारिक ज्ञान की दृष्टि से तीन विभाग हैं; (१) 
रवरूप; (२) चिदाभास; (३) प्रकृति (देखी प्रकरण (सं० १ 
के अंक ४ ख) । 

'ततः '्वं! के वाच्याथ में चिदाभास और प्रकृति का भाग- 
त्याग होने से लक्ष्याथ परमात्मा, जीवात्मा का स्वरूप केवल 
शुद्ध चेतन परजह्य सबिदानन्द है (देखो प्रकरण सं० १ का 
अंक ३ ) | 

किन्तु 'तत, 'त्वं! के वाच्याथ और लक्ष्याथ से परे जो केवल 
परमाथे स्वरुप है, वह नीचे अंक १ में त्ह्मविद्या के अलुसार है 


ब्रह्मविद्या-रहरय [ १५६ 


अंक २ में वेदास्त के अनुसार है, अंक ३ में अध्यात्मविद्या के 
अनुसार हैं और अ्रंक ४ में विज्ञान के श्रतुसार है। 

श्रंक १--बुद्ध चेतन परत्रह्म सब्चिदानन्द से सम्ष्टि और 
व्यप्दि स्थृन, सृज्ष, कारणशरीर क्रम २ से उत्नन्न हुए हैं और 
अन्त में थे क्रम २से शुद्ध चेतन परत्रह्म सबिदानन्द में लोन 
हो जायेगे; इसलिए सब ब्रह्म है। 

अंक २--पुद्ध चेतन परजद्य सबिदानन्द और समष्टि और 
व्यप्टि स्थृत्र, सृत्म, कारणशरीर 'अस्ति-भाति-प्रियः ब्रह्मर्वरूप 
है, इसलिए सब तद्म है । 

अंक ३--स्वरूपलक्षण से शुद्ध चेतन परवह्म सबिदानन्द ने 
सदा एकरस परिपृण रहकर तथा तटस्थ लक्षण से चेतन तथा 
श्रत्ति-भाति-प्रिय! बह्मसत्ता का अधिष्ठानरूप होकर समष्टि और 
व्यप्टि स्थूल, सृक्म कारण शरीर में अ्रनन्त रूप, भ्रनन्त गुण, 
अनन्तस्वभाव, भ्रनन्त शक्ति, कर्म परिव्तनके घस से युक्त करके 
धारण किया है, जिसका तालये यह हुआ कि शुद्ध चेतन पर- 
त्रद्न सचिदानन्द सबवरूप अपने आप है। इसलिए सब ब्रह्म है। 

श्रंक ४--मुद्ध चेतन परतह्म सबिदानन्द निर्विशेप ,चेतन है; 
ईश्वर, जीव विशेष चेतन है; समष्टि और व्यप्टि स्थूल, सूक्ष्म, 
कारणशरीर सामान्य चेतन है, श्र्थात्‌ सब चेतन ही चेतन है। 
इसलिए सब त्रह्म है। 

श्रद्ठ ! से भ्रद्ढ ४ तक के तालय को दूसरी शैली से अब- 
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धृतगीता में पाँचवें अध्याय के १७वें छोक में और पष्ठ अ्रष्वाय 
के ७वें छोक में इस प्रकार कहा है-- 

इह सर्वेस्म॑ खलु जीव इति। 

इह स्वनिरन्तर जीव इति। 

इह केवल निश्चल जीव इति। 

क्िमु रोदिपि मानस सबंसमम ॥१॥ 


पदच्छेद 
इह, सबंसमम्‌, खलु, जीवः, इति, इह, स्वेनिसन्‍्तरजीवः, 
इति, इह, केवलनिश्चलजीवः, इति, किम, रोदिपि, मानस 
स्वंसमम्‌॥ 


पदाथ 
इह-इस संसार में केवल निश्च- + >केवल निः- 
खलु--निश्चयपूवक लजीवः | ल जीव ही 
सवसमम>सबसे उत्तम है फिर 
जीब>जीव है . ईति-इस प्रकार 
इति> इस प्रकार किमु८ है वास्ते 
इह “इस संसार में भानसू 5| सन 
सर्वोनिरन्त- ) स्व के निरं | पोदिपषि-तुम रुदन करते हो 
रजीवः | तर जीव ही है | सवसमम्‌-यह सब समर है 
इति-इस प्रकार ' 


यदि भेद्विभेद॑निराकरणं 
यदि वेदकबैबनिराकरणम्‌। 
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यदि पैकनिरन्तरसबंशियवं 
ठृत्तीय च कथ॑ तुरीय च कपम्‌ ॥»)॥ 


पदच्देद 


वि, भेदविभेदनिराकरणम, यदि, वेदकबेद्यनिराकरणम, 
यदि, च, एकनिरन्‍्तरसवेशिवम्‌ , दृतीयम्‌ , च, कथम्‌ , तुऐेयम्‌ 


6 
पद 


यदि> जब कि वह चेतन एकनिरन्तर-) वह एकरस, 

भेदविभेद- ) 5सामान्यविशेष सर्वशिवम / सर्वत्र श्रौर क- 

निराकरणम | भेद से रहित है | ल्याणपूण है 
यदिल्जब किवह ५ 

बदकबय- ) ज्ञाता ज्ञेय के ' तृतीय॑ दरूतीसरा 


निशाकण॒म्‌ +व्यवद्दार से भी ! कम फैंस और 
रहित हूँ तुरीय चर चने 
यदि चज-यदि च | कंथमू>- केसे 


अंक ५--क्रेवल त्रह्मज्ञान की सिद्धि तथा उसके अनुभवगस्थ- 
वान के साज्ञात्कार से मुक्ति होना सम्भव है। तो भी अहनज्ञान 
के अतिरिक्त आत्मज्ञान की सिद्धि तथा उसका अनुभवगम्य 
ज्ञान का साज्ात्कार होना अत्यन्त श्रावश्यक है। इसलिए 
जिज्ञामु को त्र्यज्ञान तथा भ्रात्मज्ञान की सिद्धि प्राप्त करके उनका 
अनुभवगम्यज्ञान साज्ञात्तार करना चाहिए। 

इस प्रकरण के अंक २ शोर श्रंक ४ का तालय यह है कि 
“केवल चेतन भरपूर है?) या “केवल 'अस्ति-माति-पिय' ओतमोत 
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है।” क्योंकि श्रात्मा-धनात्मा, अर्थात्‌ निर्गुण-पगुर ब्रह्म, चेतन 
भरपूर है, या श्रात्मा-्थ्रनात्मा, अर्थात्‌ निगुण सगुण तरह, में 
“अरस्ति-भाति-प्रिय! ओतप्रोत है । इसलिए भ्रात्मा-अनात्मा, अर्थात्‌ 
निगुण-सगुण ब्रह्म, सव चेतन तथा “अर्ति-भात्ि-प्रियः शर्म 
खरूप है | 


श्रद्न ? और अ्रद्न ३ का तापय यह है कि "केबल चेतनात्मा 
है” या “केषल त्रह्मात्मा है”; क्योंकि, आत्मा से भिन्न निर्गुण, 
संगुण त्रह्म कुछ भी नहीं है। इसलिए श्रात्मा निर्गुण, सगुण 
त्रह्म स्वरूप अपने-आप है। 


यथाय में आदि, अन्त में सगुणरूप-रहित केवल आत्मा 
अपने-आप है। किन्तु मध्य में सगुशरूप-सहित आत्मा है, 
अर्थात, मध्य में आत्मा निर्गुण रहते हुए सगुण भी है। निगुंण 
रूप से आत्मा सचचिदानन्द स्वरूप है, सगुण रूप से ध्रात्मा 
केवल चेतन स्वरूप है और निगुंश सगुण में व्यापक है। इसलिए 
परमार्थिक ज्ञान के निश्चय से जो शआरत्मा निर्गुण, सगुण स्वरूप 
अपने आप है, वह “केवल चेतनात्मा है? या “केबल ज््मात्मा 
है !! 

जिज्ञासु को यह स्मरण रखना चाहिए कि जैसे अह्माण्ड में 
परमात्मा निगुंण सगुण मह्य से यक्त है, वैसे ही पिर्ड में जीवात्मा 
निगुण, सगुण ब्रह्म से युक्त है। इसलिए परमार्थिक ज्ञान के 
निःचय से चींटी से त्ह्मदेव तक निर्गुण, सगुण त्रह्म से युक्त 
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आणी मात्र “चेतन भरपूर हैं”, या 'अस्ति-भाति-प्रिय” अह्मस्वरुप 
है” तथा “चेतनात्मा है” या “तद्मात्मा” है। 

अतः अनुभवगम्य ज्वानके साक्षात्कार के निमित्त निम्नलिखित 
'भाव का अभ्यास करना चाहिए | 

(१) "केवल चेतन भरपू हैं” था “केवल 'अ्स्ति-भाति-प्रिय! 
श्रोतप्रोत है ।? 

(२) “केवल चेतनात्मा हैं? या “केवल त्ह्मात्मा है।” 


एकादश प्रकरण 


परमार्थिक ज्ञान की जाय्रति में चार अवस्थाएँ 
ओर निमित्त, नित्य अवतारिक और 
सहजिक जीवनन्दुक्त पुरुष । 
अंक १-मनुप्य के अतिरिक्त जितने प्राणी हैं, उन सत्र की 
परमार्थिक ज्ञान की जाग्रति में सुपुत्ति अवस्था है श्रौर जीव- 
न्मुक्त पुरुष के लिए मुप प्ि, स्वप्न, जामत, शोर तुरीयावस्था 
नहों है, क्योंकि कम करने हुए और कर्म नहीं करते हुए सदा 
उसका एकरस परमार्थिक ज्ञान जाग्रत हैं; किन्तु परमोधिक ज्ञार 
के निश्चय के कारण परमार्थिक ल्वान की जात्रति में मनुप्य 
मात्र की सुप्‌ मि, स्वप्न, जाग्त, तुरीया चार अवेस्थाएँ हैं । 
जिस मनुष्य को इश्वर, जीव, प्रकृति का ज्ञान किसी 
प्रकार से नहीं हैं, श्र जिसको तृलाक्षान के कारण मूलत्रह्म, 
कारणब्रह्म, का्यत्रह से युक्ष व्यक्तिगत प्राणी में मरी पुत्र आदिक 


भाव है और कार्यत्रह् रूप पदाथे। में विषय भाव है, उस मनप्य 
के परमायि क ज्ञान की जाग्रति-सुप्‌ मिं अवस्था है। 


जिस मनुष्य को तूलाज्ञान के कारण मूल्य, कारणनहा, 
कायत्रह्म से युक्त व्यक्तिगत प्राणी में श्री, पुत्र आदिक भाव 
और कायेत्रह्म रूप पदाथे में विपय-भाव है, किन्तु मूलाज्ञान 
के कारण चेतन तरह्म से भिन्न इश्वर, जीव अक्वृति भाव भी हैं 
उस प्रनष्य की परमाधि क ज्ञान की जाम्रति में सवप्रावस्था हैं। 
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जिस मनुष्य को यथाथ बोध होकर चेतन त्रह्म से श्रमिन्न 
ईश्वर, जीव, परक्ृति का ज्ञान है उसकी परमाथिक जानकी 
जाप्रति में जांग्रत अवस्था हैं । 


जिस पुरुष को परमाधि के ज्ञान के निश्चय के कारण पर- 
मार्थि क ज्ञान की सिद्धि प्राप्त होगई है, उसकी, परमायि क ज्ञान 
की जाग्रति में, तुरीयावस्था है । 

अंक २--जीवन्मुक्त पुरुषों का व्यवहार श्रनिवंचनीय है, 
क्योंकि वे भोग-विभोग अर्थात्‌ विहिंत भोग और श्रहित भोग 
से और सब्र इन्दों से रहित हैं तथा सव कम करते हुए, श्रौर 
नहीं करते हुए भी समाधि में स्थिर हैं। वाहरी व्यवहार से 
जीवस्युक्त पुरुषों में कोई ऐसा चिन्ह नहीं है जिससे पहचाना 
जाबे कि थे जीवन्मुक्त हैं अथवा नहीं है। 

जैसे समुद्र की गहराई और गम्भीरता विलत्षण है; किसी 
ने समुद्रकी गहराई और गम्भीरता को नहीं जाना, बेसे ही 
जीवन्मुक्त पुरुषोके लक्षणमें इतनी गहराई तथा गम्भीरता है कि 
उसे ज्ञानना असम्भव है। 

गीता थ्रादिक में जीवन्मुक्त पुरुषों का जो लक्षण लिखा है, 
वह केवल जिज्ञामु के बोधके लिए लिखा है; उसका उद्देश्य केवल 
यही है कि जिल्ञासु को बोध हो जाबे कि यथाये में परमा्थिक 


ज्ञान की सिद्धि पूर्ण हो गई, या अपूर्ण है! 
अंक ३--निर्मित्त श्रवतारिक, नित्य अश्रतारिक ओर 
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सहजिक जीवस्मुक्त पृर्पों दा व्यवहार, प्रत्यत्त अमाण से पृथक २ 
अनुभव होता है। 

श्री रामचन्द्र मयांदा पुरुषोत्तम महाराज दशरथ 
का वचन मानकर चौदृह वर्ष बन में रहे, रावण से युद्ध करके 
उस्होंने विज्ञय प्राप्त की और वन से प्रयोध्या को लोट आकर 
राज का काम किया | 

परमात्मा श्रीकृष्ण महाभारत के युद्ध में श्रजुन के सासथी 
हुए और कंस आदिक का विधंस करके उन्होंने श्रन्त में राव का 
काम किया। 

स्वामी श्री शंकराचार्य ने मन्डन मिश्र से झात्रार्थ करके 
विजय प्राप्त की और ज्ञान-विज्ञान की फिर से स्थापना करके 
उसे लोप होने से बचा लिया | 

राजा जनक जीवन के भ्रन्त तक राज का फाम करते रहें; 
इसी प्रकार श्री वसिष्ठ महारांज मे पुरोहताई और उपदेश 
देते का काम किया। 

उत्त उदहरणों से सिद्ध होता हैं कि हर एक जौवन्मुक्त 
पृरुष का व्यवहार, गुण, स्वभाव, शक्ति, कम पथक २ होना 
सम्भव है। 

अंक ४--निमित्त, नित्य अबतारिक जीवन्मुक्तों का ब्यव- 
हार सहिक जीवन्मुक्त पुरुषों के व्यवहार से विलक्षण बोध 
होता है। सहजिक जीवन्मुक्त पुरुषों का व्यवहार और गुण, 
स्वभाव, शक्ति तथा प्रारब्ध-वेग एक सा होना सम्भव नहीं है। 
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जीवन्मुक्त पुरुयों की वार्ता श्रवधूतगीता के पहिले अध्याय 

के ७३, ७३ वें इल्ोक में और दूसरे अध्याय के ३७ वें, ३९ वें 
इस प्रकार कढी गयी हैं-- 


>ईर 
न्ति। 
5२ । 
हब श्र 


त्रितयतुरीय नहिं नहिं यंत्र । 
विन्द्रति केवलमात्मनि तत्र। 
धर्माथमें नहिं. नहिं यत्र। 
बद्धों मुक्त: कथमिह तन ॥७३॥ 


पदच्छेद 
त्रितयतुरीयम्‌, नहि, नहि, यत्र, विन्दति केचलम्‌, श्रात्मनि, 
सत्र, धर्माधमा, नहि, नहिं, यत्र, बद्धः मुक्त, कंथमू, 
इहू, तत्र ॥ 


(१ 
पदाथ 
सत्र जिस जीवन्मुक्ति- यत्र-ुजिस जीवन्मुक्ति को 
अवस्था में अवस्था मे 
मितय ) हजाग्रत, स्वप्न, |धर्माधमो“धर्माध्म भी 
तुरीयम्‌ | सुप्‌ मि, और तुरीया | नहि नहि--नहीं है, नहीं है 
/ यह चारों ६ िन-उस भ्रवस्‍्ा में 
'नहिं नहि >नहीं है, नहीं हद बद्धः -- यह वद्ध है 
अवस्था में | यहाँ 
आत्मनिन्‍्आत्मा में ही. | है सा 
केवलम्‌-त्रह्मानन्द को ही. | कंथम >यह व्यवहार केसे हो 


उचिंदृति- फिर पाता है | सकता है ! 
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चिन्द्रति विन्द्रति नद्दिनदरि मंत्र | 
छन्दी लक्षगं नहि नहिं तंत्रम। 
समरसमर्नी.. भावितपृनः | 
प्रलपितमेतलरमबधून: ॥ 3४ ॥ 
पदच्छद 


विन्दति, विन्द्रति, नहि, नहि, मन्त्रमू, छन्द, लक्षणमं,. 
नहि, नहि, तन्त्रम, समरसममः, भावितयृत्तः प्रलपितम, एतन परम 
अवधूत: ॥ 


पद।थ 
समरस ) 5शआात्मरस में जो। धल्द:-छन्द 
भग्न मग्न हैं | 
«। सेपोण न्ध्स््प्‌ 
भावित) क्रो चित्त से शुद्ध है| कक 
पूत ! तन्त्रम तंत्र का हे 
' महि नहि नहीं लभता हैं, नहीं 
अवधत्त:- अवधत ह 205304% है थे 
| भता हैं 
सच्ध्रम -मन्त्र कौ शत हि कप ल़ त्ता थे 
विन्द्ति >लभता हैं 
नहि नहि 5 नहीं लता है नहीं | मे. परम की द्दी 
लभता है| प्रलपितम +* कथन करता 


सुसंचमी वा यदि वा ने संयमी 
सुसंग्रही वा यदि वा न संम्रही। 
निष्कमको वा यदि वा सकमक 
स्तमीशमात्मा नमृपेति शाश्वतम ॥रेज। 
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पदच्चेद 
छुसंयमी, वा, यदि, वा, न, संयमी, सुसंग्रही, वा, यदि, वा, 
') संग्रही, निष्कर्मक:, वा, यदि, वा, सकमक;, तमू, ईशम, 
अआत्मानम, उपैत्ति, शाश्वत्म ॥ 


पदार्थ 
सुसंयमी >ज्ञानवान सुष्ठ संयम निष्कमक:-कर्म से रहित हो 
वाला हो | यदि बा>अ्रथवा 


वा-अथवा कि 0 हि 
न संयमी>संयमवाला न हो | ' केक के सहित हो 
यदिवान्भ्रथवा | व्मूरूज्सी 

उसी “लए संग्रह करनेवाला ईशम्‌-+ रबर 


यदि वान्अथवा | शाश्वत्मू>नित्य 


न जा हे करने से। आ्मानमू>आत्मा को 
वार्थ्रथवा उपैति-ज्ञान प्राप्त हो जाता है 


विधो निरोधे परमात्मतां गते | 

न योगिनश्वेतसि भेदबजित । 
शोच॑ न वाउशौचमलिड्भावना | 
सब विशेयं यदि वा निषिध्यते ॥३६॥ 


पदच्छेद 
विधो, निरोधे, परमात्मतां, गते, न, योगिनः, चेतसि, भेदव- 
जिंते, शोचम्‌, न, वा, अशौचम, अलिब्वभावना, सबेमू, विधेयमूः 
यदि, वा निषिध्यते | 
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पदार्थ 


भेदवर्जितेरभेद से रहित... | न शशोचम्‌ >अपवित्रता भी ५ 


ध्च ७ है जे 

परमात्मतांगते-परमात्मता को | नहींददोती है आर 

प्राप्त । अलिंगभावना+चिन्द _ की 
योगिनः योगी के भावना भी नहीं 
चेतसि न चित्त मे दि होती [ 
विधौनिरोधे विधि और निरोध| यदि वा अथवा 
न भवत:--नहीं होते हैं स्ेमूर- सम्पूरा 
शौचम्‌ पर्चित्रतां-. , | विधेयेमरूविधेय का भी 
वान्श्रेथथा | निपिध्यते न-निषेध हो जाता है 


सुपप्ति अवस्था और तुरीयावस्था में अच्तर इतना ही है कि, 
अतुभवगम्य-ज्ञान-रहित,. जिस अनुभव में जगत॒का अभाव 
है, वह सुपृप्ति अवस्था है और अनुभवगस्थ ज्ञान-सहित जिस 
अनुभव में जगत॒का अभाव है, वह तुरीयावस्था है। 


. जिशु को यह जानने की ईंच्छा होगी कि तुरीयावस्था 
' कैसे प्राप्त हो सकती है। इसके तीन उपाय हैं, जो क्रमशः तीनों 
लिखे जाते हैं । प्रकरण सं १ के अंक ३ ख में ओर अंक ११ ख 
में जो परमाथिक ज्ञान और परमार्थिक ज्ञान से अ्रमिन्न व्यव- 
हारिक ज्ञान का वर्णन किया गया है, उसके चिन्तन ओर प्रहए 
से मूलाज्ञान-गत सहजिक व्यवहारिक ज्ञान तूलाज्ञान तथा गत 
प्रपम्निक ज्ञान का त्याग होगा। उनका त्याग,होने से जगत 
की ग्रतीति का अभाव होगा | 

प्रकरण सं० ८, अंक ८५,९ में जो अनुभवगम्य ज्ञान का 
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वर्णन है, उसका अ्रभ्वास-द्वारा साक्षात्कार करने से तुरीयावस्था 
ब्राप्त होगा । 


प्रकरण सं० १० के अंक ५ में जो अनुभवगम्य ज्ञान का 

« घष्टीकरण किया गया है श्रौर अनुभवगस्य ज्ञानके साक्षात्कार 

की जो विवेचना लिखी गयी है, उसका अत्यन्त भ्रभ्यास होने: 
से तुरीयावस्था प्राप्त होगी । 


हरि # शान्ति: ! शान्तिः 


७090000%, 
ऑिपत0५ ५२००० 


